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 الطاقة الركحية 
 تطبيقاتيا -جذكرىا العقدية  -مفيكميا 

 كمكقؼ العقيدة الإسلبمية منيا
 محمد عبدالنبي سيد محمد

 .، جامعة الأزىركمية أصكؿ الديف كالدعكة بأسيكط،العقيدة كالفمسفة  قسـ
 mohamedabdelnabe4819@azhar.edu.egالبريد الإلكتركني: 

 ممخص البحث
رت حديثا كتداكلتيا ألسنة العامة كالخاصة ما يسمى مف المفاىيـ التي ظي

الطاقة الركحية، كىي تدؿ عمى مجمكعة مف الأفكار التي تعكد إلى كثنيات 
شرقية قديمة، كتشتمؿ عمى مفاىيـ تتصادـ مع العقيدة الإسلبمية كتخالفيا؛ 
مثؿ تناسخ الأركاح، ككحدة الكجكد، كتأليو الإنساف كالطبيعة، كيحاكؿ 

قناع الناس  أصحابيا إلصاقيا بالعمـ، كالتأصيؿ ليا مف الديف بيدؼ نشرىا كا 
 بيا.

كقد كثر أتباعيا كالمفتكنكف بيا، كتعددت التطبيقات المنبثقة عنيا كالتي تتبني 
أفكارىا كتبمكرىا، كتمؾ التي تستخدـ في العلبج، كما يسمى بالطب البديؿ، 

خدـ في التنمية البشرية كالعلبج بالريكي كالماكركبيكتيؾ، كمنيا ما يست
كتطكير قدرات الإنساف كالبرمجة المغكية العصبية كقانكف الجذب، كمنيا ما 

 يستخدـ في التحكـ في مصير الإنساف كقدره بزعميـ مثؿ الكارما.
كفي ىذا البحث محاكلة لإلقاء الضكء عمى ىذه المفاىيـ كنماذج مف 

يا لمكقكؼ عمى حكميا الشرعي تطبيقاتيا، ثـ بياف مكقؼ العقيدة الإسلبمية من
 الصحيح.

 ؛ تطبيقاتيا ؛جذكرىا العقدية  ؛مفيكميا ؛الطاقة الركحية  الكممات المفتاحية:
 .العقيدة الإسلبمية 
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The Spiritual Energy Is Concept - Its Nodal Roots - Its 

Applications And The Position Of The Islamic Faith, Including 
Mohammed Abdulnabi Sayed Mohammed 
 Department Of Creed And Philosophy, Faculty Of Debt And Pendulum 
Assiut, Al-Azhar University. 
 Email: mohamedabdelnabe4819@azhar.edu.eg 
Summary Search 
A recently emerging concept, widely circulated among the 
general public and the elite, is the so-called spiritual energy. It 
refers to a set of ideas rooted in ancient Eastern paganism. It 
encompasses concepts that clash with and contradict Islamic 
doctrine, such as the transmigration of souls, the unity of being, 
and the deification of man and nature. Its proponents attempt to 
attribute these concepts to science and establish them in 
religious terms with the goal of disseminating them and 
convincing people of their validity. 
Its followers and those fascinated by it have increased, and 
numerous applications have emerged from it that adopt and 
crystallize its ideas, such as those used in treatment and what is 
called alternative medicine, such as Reiki and macrobiotics, and 
some of them are used in human development and the 
enhancement of human capabilities, such as neuro-linguistic 
programming and the law of attraction, and some of them are 
used to control human destiny and fate, as they claim, such as 
karma. 
This research attempts to shed light on these concepts and 
examples of their applications, then outline the Islamic doctrine's 
position on them to determine their correct legal ruling 
Keywords: Spiritual Energy; Her nodal roots; Its applications; 
Islamic faith. 
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 مقدٌ مة:
الحمد لله الذم أنزؿ عمى عبده الكتاب كلـ يجعؿ لو عكجا، ليخرج الناس مف 
ظممات الجيؿ إلى نكر العمـ، كمف غيابات الحيرة كالشؾ إلى رحاب الإيماف 

 كاليقيف، كمف دياجير الخرافة كالغكاية إلى إشراقات الحقيقة كاليداية.
عمى فترة مف الرسؿ  كالصلبة كالسلبـ عمى المبعكث باليدل كديف الحؽ

كانقطاع مف الكحي ففتح الله بو أعينا عميا كآذانا صما كقمكبا غمفا، كجعؿ 
 اليدل كؿ اليدل في اتباع سنتو، كالضلبؿ كؿ الضلبؿ في الزيغ عف شريعتو.
أما بعد.. فإف ىذه الأمة لا تزاؿ بخير ما اتبعت كتاب ربيا كسنة نبييا اعتقادا 

ًَأٌََّ ىزََا }المستقيـ الذم عناه رب العزة بقكلو:  كقكلا كعملب، فيما الصراط

، (ُ){عَهَّكُىْ حَخَّمٌٌَُصِشَاطِِ يغُْخَمًًِْب فَبحَّبِعٌُهُ ًنََب حَخَّبِعٌُا انغُّبُمَ فَخَفشََّقَ بكِىُْ عٍَْ عَبِْهِوِ رنَكُِىْ ًَصَّبكُىْ بِوِ نَ
لا باتباعيـ السبؿ كما أصاب بعض ىذه الأمة ما أصابيـ مف الفرقة كالضلبؿ إ

التي تقصييـ عف دينيـ كتحيد بيـ عف الصراط المستقيـ صراط الذيف أنعـ الله 
 عمييـ باليداية غير المغضكب عمييـ كلا الضاليف.

كلا شؾ أف المؤثرات الخارجية كالديانات الأخرل قد لعبت دكرا خطيرا في إدخاؿ 
سممت إلى العقمية المسممة كثير مف المفاىيـ الباطمة كالأفكار الفاسدة التي ت

عبر التيارات الكافدة مف الشرؽ كالغرب، كللؤسؼ الشديد نجد كثيرا ممف 
يغتركف بيذه التيارات كالأفكار كالعقائد الكافدة عمى اختلبؼ مصادرىا 
كمناىجيا كاتجاىاتيا كيقعكف في براثنيا قديما كحديثا لاسيما في ىذا الزماف 

 أسرع مف ذم قبؿ. الذم صارت تنتقؿ فيو الأفكار
كمف بيف ىذه المفاىيـ الخاطئة كالمزاعـ الفاسدة كالتيارات الباطمة التي 
انتشرت حديثا في أكساط المسمميف كبيف كثير مف مثقفييـ كعكاميـ ما يعرؼ 
بالطاقة الركحية كتأثيراتيا عمى حياة الإنساف كأقداره كمصيره، كىـ يسمكنيا 

فكنيا بالركحية ليمبسكىا ثكب الديف تمكييا بالطاقة ليمبسكىا ثكب العمـ كيص
كتضميلب لمف يعجبيـ شأنيـ كيفتتف بيـ، بؿ كيمعنكف في التمكيو كالتضميؿ 

                                 
  .ُّٓ( سكرة الأنعاـ، الآية: ُ)
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فتارة يسمكنيا الطاقة الركحية كطاقة يدعكنيا الطاقة الككنية كثالثة يعبركف 
عنيا بالطاقة الحيكية، ككميا أسماء سمكىا ىـ كأضرابيـ ما أنزؿ الله بيا مف 

ف الظف لا يغني مف الحؽ سمط اف، إف يتبعكف إلا الظف كما تيكل الأنفس، كا 
 شيئا، كلقد جاءىـ مف ربيـ اليدل.

بؿ بمغ بيـ التمكيو كالتضميؿ حتى كجدنا بعض ىؤلاء المفتكنيف المخدكعيف 
بيذه الأفكار الضالة يحاكلكف إلصاقيا بالإسلبـ كالتأصيؿ ليا مف الكتاب 

ف المفاىيـ الإسلبمية إما بسكء نية كخبث طكية ليردكا كالسنة كالربط بينيا كبي
ما بجيؿ بحقيقة ىذه الأفكار  العكاـ مف الناس كليمبسكا عمييـ دينيـ، كا 

 الباطمة كحقيقة الديف القكيـ.
كأفسحت كسائؿ الإعلبـ ككسائؿ التكاصؿ الاجتماعي مساحات لأقلبـ ىؤلاء 

كا ليذه الأفكار في مجتمعاتنا كمقالاتيـ كأحاديثيـ المسمكعة كالمرئية ليركج
كليمقكا بيا عمى مسامعنا زاعميف أنيا حقائؽ كما ىي إلا أباطيؿ لا حظ ليا 

 مف العمـ كلا دليؿ عمييا مف الشرع.
 سبب اختيار المكضكع:

كلما كاف لركاج ىذه الأفكار خطرىا عمى عقيدة المسمميف، كالتبس الأمر عمى 
ييا بيف مؤيد كمعارض، كبيف داع ليا كثير منيـ حتى كثر المغط كالجداؿ ف

كصاد عنيا، كانتشرت مفاىيميا كمصطمحاتيا عمى ألسنة الناس بعمـ أك 
بجيؿ، رأيت أف أزيؿ عف ىذه الأباطيؿ المثاـ، كأف أرد كيد ىؤلاء المئاـ، كأف 
أجمي الحؽ للؤفياـ، بالدليؿ كالبرىاف، كناصع البياف، مستعينا بالله الحناف 

 حانو المستعاف عمى كؿ شاف، كىك حسبي كعميو التكلبف.المناف، فيك سب
جذكرىا  –كقد كضعت ليذا البحث عنكانا كىك )الطاقة الركحية.. مفيكميا 

 تطبيقاتيا، كمكقؼ العقيدة الإسلبمية منيا(. –العقدية 
 أىمية ىذا البحث:

 كتتجمى أىمية ىذا البحث في عدة أمكر:
فة الحؽ في ىذه النازلة أنو يمبي حاجة كثير مف المسمميف لمعر  -ُ

العقدية المعاصرة كىذه القضية الشائكة التي كثرت الأسئمة 
 كالاستفسارات عف حقيقتيا كمكقؼ العقيدة الإسلبمية منيا.
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أنو كثر المركجكف ليا كالمفتكنكف بيا كصارت تتصدر كسائؿ الإعلبـ  -ِ
 كتنتشر عمى كسائؿ التكاصؿ الاجتماعي بشكؿ خطير.

كالا مختمفة، كتمكنت بألكاف متعددة، كصارت ليا أنيا قد اتخذت أش -ّ
مراكز كأكاديميات كأبكاؽ عديدة، كصارت تعقد ليا الجمسات كالدكرات 

 كالندكات كالمؤتمرات لمتركيج لأفكارىا كتطبيقاتيا.
 أىداؼ البحث:

إماطة المثاـ عف ىذه الأفكار الخطيرة كتجمية حقيقتيا أماـ مف  -ُ
 المخدكعيف بدعاياتيا.يجيمكنيا مف المفتكنيف بيا ك 

تحذير المسمميف مف الانجرار كالانزلاؽ في ىكتيا السحيقة التي تمثؿ  -ِ
 خطرا عمى عقيدة المسمـ كدينو.

إبطاؿ دعاياتيا الزائفة كتفنيد محاكلات الربط بينيا كبيف الإسلبـ  -ّ
 كالتأصيؿ ليا مف القرآف كالسنة.

 الدراسات السابقة:
عممية ليذا المكضكع مف عدة زكايا تعرضت بعض الدراسات كالأبحاث ال

 ككجيات نظر، منيا:
دراسة عقدية نقدية"  –"فمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا  -ُ

رسالة عممية مقدمة إلى قسـ العقيدة بكمية الدعكة كأصكؿ الديف 
بجامعة أـ القرل لاستكماؿ متطمبات درجة الماجستير، مف الباحث/ 

ق، كىي رسالة جيدة ُُْْ-َُْْحسيف سيد محمد إحساف سيد 
لكنيا أىممت بعض الجكانب الميمة لممكضكع مثؿ التأصيؿ العقدم 
ليا كالكقكؼ عمى جذكرىا في الديانات الشرقية السابقة، ككذلؾ 

 التطبيقات المتعددة ليا.
"التطبيقات المعاصرة لفمسفة الاستشفاء الشرقية" رسالة عممية مقدمة  -ِ

لمعاصرة بجامعة الإماـ محمد بف سعكد إلى قسـ العقيدة كالمذاىب ا
الإسلبمية، مف الباحثة/ ىيفاء بنت ناصر الرشيد، كقدر ركزت الباحثة 
عمى أحد تطبيقات الطاقة الركحية كىك الاستشفاء كلـ تستغرؽ 

 جكانب الفكرة.
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"الإلحاد الركحي كخطره عمى العقيدة كالعقؿ" د. ىيثـ طمعت، كمع  -ّ
ركحي فقد جاء بطريقة السؤاؿ التحفظ عمى مصطمح الإلحاد ال

كالجكاب مشتملب عمى خمسيف سؤالا كجكابا كىذا عمى خلبؼ الأسمكب 
 العممي الأكاديمي كما أنو لـ يستكعب جكانب المكضكع.

 منيج البحث:
كقد اتبعت في ىذا البحث المنيج التحميمي حيث قمت بتحميؿ الفكرة مكضكع 

ياتيا، كالمنيج الاستردادم البحث إلى عناصرىا الأكلية كمككناتيا كجزئ
التاريخي بتتبع تاريخ الفكرة كجذكرىا في العقائد كالديانات السابقة كالأطكار 
التي مرت بيا، كالمنيج الكصفي بكصؼ ىذه الفكرة كتكضيحيا بتجرد 
ظيار حقيقتيا  كمكضكعية بقدر الإمكاف، كالمنيج النقدم بتفنيد ىذه الفكرة كا 

 لداعيف إلييا.كالرد عمى المركجيف ليا كا
 خطة البحث:

 كالبحث يتككف مف مقدمة كأربعة مباحث كخاتمة:
المقدمة: كتشتمؿ عمى خطبة البحث، كأسباب اختيار المكضكع، كأىميتو، 

 كأىدافو، كالدراسات السابقة، كخطة البحث، كمنيجو. 
المبحث الأكؿ: مفيكـ الطاقة الركحية كخصائصيا كنشأتيا كأسباب انتشارىا، 

 لبثة مطالب:كفيو ث
 المطمب الأكؿ: مفيكـ الطاقة الركحية كألقابيا.

 المطمب الثاني: خصائص الطاقة الركحية.
 المطمب الثالث: نشأة فكرة الطاقة الركحية كتطكرىا.
 المطمب الرابع: أسباب انتشارىا في عالمنا المعاصر.
 المبحث الثاني: جذكرىا العقدية، كفيو ثلبثة مطالب:

 ذكرىا في الديانات اليندية.المطمب الأكؿ: ج
 المطمب الثاني: جذكرىا في الديانات الصينية.

 المطمب الثالث: علبقتيا بكحدة الكجكد.
 المبحث الثالث: تطبيقات الطاقة الركحية، كفيو ثلبثة مطالب:

 المطمب الأكؿ: الاستشفاء بالطاقة الركحية.
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 المطمب الثاني: الطاقة الركحية كقانكف الجذب.
 الثالث: الطاقة الركحية كمصير الإنساف )الكارما(.المطمب 

المبحث الرابع: مكقؼ العقيدة الإسلبمية مف الطاقة الركحية، كفيو أربعة 
 مطالب:

 المطمب الأكؿ: مكقؼ الإسلبـ مف الطاقة الركحية كمفاىيميا الأساسية.
 المطمب الثاني: مكقؼ الإسلبـ مف العلبج بالريكي.

 لإسلبـ مف قانكف الجذب.المطمب الثالث: مكقؼ ا
 المطمب الرابع: مكقؼ الإسلبـ مف عقيدة الكارما.

 الخاتمة: كتشتمؿ عمى أىـ نتائج البحث كتكصياتو.
كالله أسأؿ أف يعينني عمى إنجاز ىذا البحث عمى النحك الذم يرضيو، كأف 
نو أكرـ  يجعمو نافعا لكاتبو كقارئو كعمكـ المسمميف، إنو حسبي كنعـ الككيؿ، كا 

 مسؤكؿ كأعظـ مأمكؿ.
 كصمى الله كسمـ كبارؾ عمى سيدنا محمد كعمى آلو كصحبو أجمعيف.
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 المبخث الأول
 مفًوم الطاقة السوحية وخصائصًا ونشأتًا وأسباب انتشازيا

 المطلب الأول: مفًوم الطاقة السوحية وألقابًا:
 أكلا: تعريؼ الطاقة الركحية:

نى الإضافي؛ حيث أعرؼ كممة "الطاقة"، سأبدأ بتعريؼ الطاقة الركحية بالمع
ككممة "الركحية" كلب عمى حدة، ثـ أعرؼ ىذا المصطمح "الطاقة الركحية" 

 بالمعنى المقبي.
 تعريؼ الطاقة الركحية بالمعنى الإضافي:

 تعريؼ الطاقة لغةن:
حًيحه : »(ُ)أصؿ كممة طاقة طكؽ، قاؿ ابف فارس  الطَّاءي كىالٍكىاكي كىالٍقىاؼي أىصٍؿه صى

مىيٍوً الٍبىابي الَّذًم قىبمىوي. فىكيؿُّ مىا اسٍتىدىارى بًشىيٍءو فىييكى طىكٍؽه.  مىى مًثٍؿً مىا دىؿَّ عى يىديؿُّ عى
مىى  تًوً إًذىا عيقًدى. كىالطَّيٍمىسىافي طىاؽه ؛ لًأىنَّوي يىديكري عى سيمّْيى الٍبًنىاءي طىاقنا لًاسٍتًدىارى كى

  : ٍـ بًسًوً. فىأىمَّا قىكٍلييي قتيؾى الشَّيٍءى، لاى طىكَّ أىطىاؽى ىىذىا الٍأىمٍرى إًطىاقىةن، كىىيكى فًي طىكٍقًوً، كى
دىارى بً  اطى بًوً كى قًيىاسًوً ؛ لًأىنَّوي إًذىا أىطىاقىوي فىكىأىنَّوي قىدٍ أىحى وً إًذىا كىمَّفٍتيكىوي، فىكيمُّوي مًفى الٍبىابً كى

كىانًبًوً   «.مًفٍ جى
نٍسىاف أىف يىفٍعىمو ال: »(ِ)كجاء في المعجـ الكسيط مىا يىسٍتىطًيع الإًٍ طاقة: الٍقيدٍرىة كى

اف، أىك زىر، أىك شعر، أىك عيدىاف، أىك خيكط،  شعٍبىة أىك حزمة مف ريحى بًمىشىقَّة، كى
 «. أىك حباؿ

مىيٍوً » كالطَّاقىة كالإطىاقىة القيدٍرة عمى الشَّيٍء، يقاؿ: طيقٍتيو طىكٍقان كأطىقٍتيو كأطىقٍت عى
 .(ّ)«الطَّاقىة  كىالًاسٍـ

                                 
ـ، ُٕٗٗ-قُّٗٗبيركت، -مقاييس المغة، تحقيؽ عبد السلبـ ىاركف، ط دار الفكر (ُ)
ّ/ّّْ. 
 . كانظر:ُٕٓ/ِـ، ُِٕٗ-ىػُِّٗإسطنبكؿ، -، دار الدعكةِ( مجمع المغة العربية، طِ)

المفردات في غريب القرآف، أبك القاسـ الحسيف بف محمد الراغب الأصفياني، تحقيؽ: صفكاف 
 .ِّٓق، صُُِْبيركت، -دمشؽ، الدار الشامية-، دار القمـُعدناف الداكدم، ط

المخصص، أبك الحسف عمي بف إسماعيؿ بف سيده المرسي، تحقيؽ: خميؿ إبراىيـ جفاؿ،  ()
. المحكـ كالمحيط الأعظـ، ُْٗ/ُـ، ُٔٗٗ-قُُْٕبيركت، -بي، دار إحياء التراث العر ُط
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 عدة معاف منيا:  (ُ)كجاء في معجـ المغة العربية المعاصرة
 مصدر طاؽى. - ُ
نشاط أك قدرة عمى إحداث فعؿ جسميٌ أك ذىنيٌ "أعطى القضيَّة كؿ  - ِ

طاقة  (ِ) }سَبَّنب ًنََب حُحًَِّهْنَب يَب نَب طَبلَتَ نَنَب بِوِ{ -لديو طاقة مدٌخرة -طاقاتو الفكريَّة
لا طاقة لو بيذا/ لا طاقة لو عمى ىذا: لا يقدر  -جيَّة: قدرة عمى الإنتاجإنتا

 ليس في طاقتو: ليس في قدرتو، لا يستطيع. -عميو
الطاقة  تستخدـ  -قكٌة )حرارية، كيربائيٌة، ذريَّة .. إلخ( "طاقة كامنة - ّ

 الكيربائية في الإنارة كالصناعة".
العيداف أك غيرىا "قدَّـ التّْمميذي لميعىمّْمو طاقة حزمة مف الشَّعٍر أك الزَّىٍر أك  - ْ

 زىر".
نافذة، شبَّاؾ، فتحة في جدار يدخؿ منيا اليكاء كالضكء "نظرت مف طاقة  - ٓ

 أخذ ينظر إليو عبر طاقة في الجدار". -الحجرة
يَّة/  •  الذَّرَّات  الطَّاقة النَّاتجة عف تفتيت نكل الطَّاقة النَّككيَّة: )فز(  الطَّاقة الذَّرّْ

 في الانشطار النَّككمٌ أك النَّاتجة عف تجميعيا في الاندماج النَّككمٌ.
طاقة الحركة: )فز( القدرة التي يكتسبيا الجسـ مف جرَّاء حركتو ككذلؾ مقدرة • 

 الجسـ عمى أداء شغؿ بسبب حركتو.

                                                                             
-قُُِْبيركت، -، دار الكتب العمميةُنفس المؤلؼ، تحقيؽ: عبدالحميد ىنداكم، ط

. الأفعاؿ، أبك القاسـ عمي بف جعفر بف عمي السعدم المعركؼ بابف ّْٓ، ّّٓ/ٔـ، َََِ
قىمّْيٌ، ط . المطمع عمى ألفاظ المقنع، ُّّ/ِـ، ُّٖٗ-قَُّْ، عالـ الكتب، ُالقىطَّاع الصَّ

أبك عبدالله محمد بف أبي الفتح البعمي، تحقيؽ: محمكد الأرناؤكط، ياسيف محمكد الخطيب، 
. القامكس المحيط، أبك طاىر مجد ِٖٓـ، صََِّ-قُِّْ، مكتبة السكادم لمتكزيع، ُط

مؤسسة الرسالة ، ٖالديف الفيركزأبادم، تحقيؽ: مكتب تحقيؽ التراث في مؤسسة الرسالة، ط
 .َٔٗـ، صََِٔ-قُِْٔبيركت، -لمطباعة كالنشر كالتكزيع

ـ، ََِٖ-قُِْٗ، عالـ الكتب، ُ( أحمد مختار عبد الحميد عمر كآخركف، طُ)
، لكيس معمكؼ، طُِْْ/ِ ، المطبعة ُٗ. كانظر المنجد في المغة كالآداب كالعمكـ

  .ْٕٔ، ْٕٓبيركت، د.ت، ص-الكاثكليكية
  .ِٖٔالآية: ( سكرة البقرة، ِ)
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ؿ •  ؿ  محكّْ لى شكؿ الطاقة الداخمة مف شكؿ إ الطَّاقة: )فز( مادٌة أك جياز يحكّْ
 الطاقة الخارجة. آخر مف 

 الطَّاقة التي تيشعٌ مف الشَّمس. الطَّاقة الشَّمسيَّة: )فؾ(  • 
طاقة دافعة: )كـ( مادة أك مجمكعة مكاد ييكلّْد تفاعميا الكيميائي طاقة • 

لّْد الغازات الساخنة التي تغذٌم حركة  تيستعمؿ في الدفع الذاتي لمصكاريخ أك يكى
 .صاركخ ذاتي الدفع

الطاقة أك ىك فرع مف عمـ الميكانيكا  الطاقة: عمـ ييعالج مختمؼ مظاىر  عمـ • 
 «. الطاقة كتحكُّلاتيا يبحث في 

: "الطاقة ىي القكة المحركة لممادة كالفاعمة كالمؤثرة (ُ)كفي مكسكعة الفمسفة
فييا، كتعرؼ بأنيا قدرة الجسـ أك ناـ فيزيائي عمى إنجاز شغؿ أك التغمب عمى 

 ".عائؽ
 تعريؼ الطاقة اصطلبحا:

كأما لفظ الطاقة في اصػطلبح العمكـ الطبيعية فإنيا تطمؽ كيراد بيا تمؾ القكة 
التي ليا صمة مباشرة بالطبيعة، ككؿ الظكاىر الككنية التي تحصؿ كالريح 
كالمطر كالبرؽ كالأعاصير كالمد كالجزر كغيرىا، تحصؿ نتيجة الطاقة التي 

ىتـ عمماء الطبيعة بدراسة ىذه الظكاىر، كتكصمكا تسرم في الككف، كلذلؾ ا
إلى أف ىذه الطاقة تأخذ أشكالان متنكعة منيا الطاقة الحرارية كالكيربائية 
كالإشعاعية كغيرىا، منيا ما ىك متعمؽ بالفيزياء، كمنو ما ىك مختص 
بالكيمياء، كمنو ما ىك مرتبط بالفمؾ، فالطاقة عند عمماء الفيزياء يراد بيا 

ـ الذم يعالج مختمؼ مظاىر الطاقة في الكجكد كالناتجة مف حركة الأجساـ العم
 .(ِ)مف مكاف إلى آخر، بحيث إنيا قادرة عمى بذؿ شغؿ

فمفظ الطاقة مألكؼ لدل الناس كىك شائع الاستخداـ في مجاؿ العمكـ 
التجريبية، كىذه الطاقة يمكف قياسيا كرؤية آثارىا كالتحكـ في إنتاجيا بالطرؽ 

                                 
  . ٕٓ/ِـ، ُْٖٗبيركت، -( عبد الرحمف بدكم، ط المؤسسة العربية لمدراسات كالنشرُ)
انظر: فمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا دراسة عقدية نقدية، رسالة مقدمة إلى   (ِ)

مف  قسـ العقيدة في كمية الدعكة كأصكؿ الديف جامعة أـ القرل لمحصكؿ عمى درجة الماجستير،
 . ّّىػ، صُُْْ-َُْْالباحث/ حسيف سيد محمد إحساف سيد، 
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مية المعركفة، أما الطاقة الركحية أك الككنية كما يسمكنيا فلب علبقة ليا العم
رغـ ادعاء مركجييا، لذلؾ يسمييا -بالطاقة الفيزيائية مف قريب أك بعيد 

بعض الغربييف الطاقة المطيفة أك الطاقة غير الفيزيائية كما يسمكنيا أيضا 
 . (ُ)الطاقة المزعكمة أك الافتراضية

 : تعريؼ: الركحية
 التعريؼ المغكم:

 نسبة إلى الركح، كتعريفيا في المغة كما يمي:
ةو »قاؿ ابف فارس:  فيسٍحى مىى سىعىةو كى اءي أىصٍؿه كىبًيره ميطَّرًده، يىديؿُّ عى الرَّاءي كىالٍكىاكي كىالٍحى

، كى  يحً الٍكىاكي . كىأىصٍؿي الٍيىاءً فًي الرّْ يحي . كىأىصٍؿي ذىلًؾى كيمّْوً الرّْ نَّمىا قيمًبىتٍ يىاءن كىاطّْرىادو اً 
كىذىلًؾى الٍبىابي  يحً، كى نَّمىا ىيكى ميشٍتىؽّّ مًفى الرّْ نٍسىافً، كىاً  كحي الإًٍ كحي ري لًكىسٍرىةً مىا قىبٍمىيىا. فىالرُّ
ييقاؿي أىرٍكىحى الٍمىاءي  نٍسىافي إًذىا تىنفَّسى .. كى ييقىاؿي أىرىاحى الإًٍ يحً. كى يـ الرّْ : نىسًي كٍحي  كيمُّوي. كىالرَّ

تيوي" يٍريهي: تغىيَّرىتٍ رىائًحى كىغى
(ِ). 

وي، أم: نىفسيو، كيقاؿ:  كحي : النَّفسي التي يحيا بيا البدف. يقاؿ: خرجت ري كحي "كالرُّ
كحان  مًؽى ري كحانًيُّ مف الخمؽ نحك الملبئكة، كخي ، كالجميعي أركاحه. كالرُّ رىجى فييذىكُّري خى

 .(ّ)«بلب جسوـ 
،»كفي القامكس المحيط:  كحي ،  الرُّ ، كالقرآفي ياةي الأىنفيسً، كييؤنَّثي بالضـ: ما بو حى

يـ الًله  كٍ ، كأمٍري النُّبكَّةً، كحي ، كعيسى، عمييما السلبـ، كالنَّفخي ، كجبريؿي حٍيي كالكى
ةي،  سىديهي كالملبئكىةً، كبالفتح: الرَّاحى جٍوً الًإنٍسافً كجى تعالى، كأمٍريهي، كمىمىؾه كجٍييوي كىكى

يحً كالرَّحٍمىةي، كنىسي  .(ْ)«يـ الرّْ

                                 
( حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكزية عبدالمطيؼ الكردم، عبدالغني محمد ُ)

 )بتصرؼ(. ّىػ، صُِْٖأبك ظبي، -مميبارم، مؤتمر العلبج بالقرآف بيف الديف كالطب
  .ْْٓ/ِ( مقاييس المغة، ِ)
دالرحمف الخميؿ بف أحمد الفراىيدم، تحقيؽ: ميدم المخزكمي، إبراىيـ ( العيف، أبك عبّ)

، كانظر: لساف العرب، أبك الفضؿ جماؿ ُِٗ/ّالسامرائي، ط، دار كمكتبة اليلبؿ، د.ت، 
 . ِْٔ/ِىػ، ُُْْبيركت، -، دار صادرّالديف بف منظكر الإفريقي، ط

 .َِِالفيركزابادم، ص (ْ)
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 التعريؼ الاصطلبحي:
 كأما تعريفيا اصطلبحا فقد اختمؼ فيو إلى أقكاؿ كثيرة أىميا:

الركح الإنساني: ىك المطيفة العالمة المدركة مف الإنساف، »قاؿ الجرجاني: 
الراكبة عمى الركح الحيكاني، نازؿ مف عالـ الأمر، تعجز العقكؿ عف إدراؾ 

 .(ُ)«كف مجردة، كقد تككف منطبقة في البدفكنيو، كتمؾ الركح قد تك
كىذا التعريؼ لمجرجاني مرادؼ لمنفس الناطقة عند الفلبسفة، حيث فرؽ بيف 

 الركح الإنساني كالركح الحيكاني التي عرفيا بقكلو:
"الركح الحيكاني: جسـ لطيؼ منبعو تجكيؼ القمب الجسماني، كينتشر بكاسطة 

 .(ِ)لبدف"العركؽ الضكارب إلى سائر أجزاء ا
كىناؾ ركح ثالثة أعظـ منيما كىي الركح كمية أك النفس كمية أك ىي العقؿ 
الكمي أك العقؿ الأكؿ، كىي عبارة عف جكىر كاحد كمي أك ركح كاحدة كمية، 
كىي مظير ربكبية الله، كأكؿ مخمكقاتو، كىي مف حيث كنييا كحقيقتيا سر 

 كصفيا بقكلو:مف الأسرار إذ لا يعرؼ حقيقتيا إلا الله، كقد 
"الركح الأعظـ الذم ىك الركح الإنساني مظير الذات الإليية مف حيث 
ربكبيتيا، كلذلؾ لا يمكف أف يحكـ حكليا حائـ، كلا يركـ كصميا رائـ، كلا يعمـ 
كنييا إلا الله تعالى، كلا يناؿ ىذه البغية سكاه، كىك العقؿ الأكؿ، كالحقيقة 

قة الأسمائية، كىك أكؿ مكجكد خمقو الله المحمدية، كالنفس الكاحدة، كالحقي
عمى صكرتو، كىك الخميفة الأكبر، كىك الجكىر النكراني، جكىريتو مظير 
الذات، كنكرانيتو مظير عمميا، كيسمى باعتبار الجكىرية: نفسنا كاحدة، 
، ككما أف لو في العالـ الكبير مظاىر كأسماء مف  كباعتبار النكرانية: عقلبن أكلان

ؿ، كالقمـ الأعمى، كالنكر، كالنفس الكمية، كالمكح المحفكظ، كغير العقؿ الأك
ذلؾ، لو في العمـ الصغير الإنساني مظاىر كأسماء بحسب ظيكراتو كمراتبو 

                                 
بيركت، -، دار الكتب العمميةُعمي الشريؼ الجرجاني، ط التعريفات، عمي بف محمد بفُ))

 .ً ُُِـ، صُّٖٗ-قَُّْ
  ( المرجع السابؽ.ِ)
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في اصطلبح أىؿ الله كغيرىـ، كىي السر كالخفاء كالركح كالقمب كالكممة 
 .(ُ)«كالركع كالفؤاد كالصدر كالعقؿ كالنفس

اسما لمجزء الذم بو تحصؿ الحياة كالتٌحرٌؾ، »فجعميا  أما الراغب الأصفياني
}ًَّغَْئهٌََُكَ عٍَِ كاستجلبب المنافع كاستدفاع المضارٌ، كىك المذككر في قكلو: 

 . (ْ)«(ّ)}ًََفَخْجُ فِْوِ يٍِْ سًُحِِ{، (ِ)انشًُّحِ لُمِ انشًُّحُ يٍِْ أَيْشِ سَبِِّ{
جسـ مخالؼ »ح ىك أنيا: كأما ابف القيـ فيرل أف التعريؼ الصحيح لمرك 

مٍكًمّّ خفيؼ حيّّ متحرؾ  بالماىية ليذا الجسـ المحسكس، كىك جسـ نيكراني عي
ياف الماء في الكرد، كسرياف الدُّىٍف  ينفذ في جكىر الأعضاء، كيسرم فييا سىرى
في الزيتكف، كالنارً في الفحـ. فما دامت ىذه الأعضاء صالحةن لقبكؿ الآثار 

ا الجسـ المطيؼ، بقي ذلؾ الجسـ المطيؼ مشابكنا ليذه الفائضة عمييا مف ىذ
ذا فسدتٍ ىذه  الأعضاء، كأفادىىا ىذه الآثارى مف الحسّْ كالحركة الإرادية. كا 
الأعضاء بسبب استيلبء الأخلبط الغميظة عمييا، كخرجت عف قبكؿ تمؾ الآثار، 

، كانفصؿ إلى عالـ الأركاح  .(ٓ)«فارؽ الركحي البدفى
ات ىك مذىب يقكؿ بالفكرة المكجية الخالقة التي ىي بالنسبة كمذىب الركحاني

لمشيء كالركح لمجسـ، كالأشياء أجساد يعكزىا الركح، فإذا صارت ليا الركح 
دبت فييا الحياة، كالركح ىي الطبع كىي المبدأ كالأصؿ، كحقيقة كؿ شيء 

يجادنا كفعلبن، كالقكؿ بالركحانية اعتقاد بأ ف الركح ركحو، كىي عمتو غايةن كا 
خالدة، كأف لمككف ركحا أعظـ ىك عمتو الأكلى، كأف القيـ الركحية أرفع كألزـ 
نما فيو خلبص الركح مف  مف القيـ المادية، كأف المكت ليس نياية الكجكد، كا 
متعمقات البدف، كتصعد بو الركح إلى بارئيا حيث مقاميا الحقيقي، كنعيميا 

                                 
  ( المرجع السابؽ.ُ)
  .ٖٓ( سكرة الإسراء، الآية: ِ)
  .ِٗ( سكرة الحجر، اًلآية: ّ)
 .ّٗٔ( المفردات في غريب القرآف، صْ)
-الرياض، دار ابف حزـ-ات العمـ، عطاءّ( الركح، تحقيؽ: محمد أجمؿ أيكب الإصلبحي، طٓ)

 .َِٓ/ِـ، َُِٗ-قَُْْبيركت، 
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ي الأسباب المتكسطة في تصريؼ الأبدم كلذتيا الكبرل .. كالركحانيات ى
الأمكر، كتكجيو المخمكقات مف مبدأ إلى كماؿ، كمف ذلؾ مدبرات الككاكب في 

 . (ُ)أفلبكيا ككانكا يسمكنيا أربابا"
 تعريؼ الطاقة الركحية بالمعنى المقبي:

أما الطاقة الركحية فتعريفيا عند القائميف بيا: ىي "نكر مف السماء يخص بو 
بعض عباده المخمصيف، ىذا النكر أك الطاقة كما يقكؿ  -عز كجؿ-المكلى 

عنيا العمـ )كلا أدرم أم عمـ يقصدكف( تصؿ ىؤلاء لمخلبص مف الجسد 
الفاني لترتفع الركح إلى الأعالي عف طريؽ حالات المكاشفة كالاتصاؿ التي 

 .(ِ)عرفيا المتصكفكف كالعاشقكف لمكاحد الأحد"
يسمكنيا أيضا ىي في حقيقتيا: "فكرة فمسفية فالطاقة الركحية أك الككنية كما 

نابعة مف تصكر الفكر الشرقي القديـ لمككف كمكقفو منو كالذم يرل أف الككف 
عبارة عف قكتيف متقابمتيف انبثقتا مف الكؿ الكاحد، كىاتاف القكتاف في صراع 
مستمر بينيما تتجمى معالمو إما عمى صكرة قطبية أك صكرة ثنكية كمف ىذا 

تككف ديمكمة الككف، فإذا تغمب أحدىما عمى الآخر انيار النظاـ  الصراع
 .(ّ)الككني"

كما يعرفكنيا كذلؾ بأنيا: "الطاقة الكامنة المحركة لقكل الطبيعة كالتي تسير 
في كؿ أنماط كصكر الحياة، كاتزاف ىذه القكل يساعد عمى البقاء، كانشطارىا 

 .(ْ)ياة بصكرة عامة"يدمر ما حكلو، كاختلبليا يؤثر سمبا عمى الح

                                 
ـ، ُٗٗٗالقاىرة، -، مكتبة مدبكليِ( مكسكعة الفمسفة كالفلبسفة، عبدالمنعـ الحفني، طُ)
ُ/ْٔٔ ،ٔٔٓ.  
، ُلمتدريب كالنشر، ط ( الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربيةِ)

 .ُُـ، صَُِّيب كالنشر، المجمكعة العربية لمتدر 
( انظر: فمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا دراسة عقدية نقدية، حسيف سيد محمد ّ)

 .ِٗإحساف سيد، ص
، ٗـ، صَُِٓالجيزة، -، مكتبة النافذةُ( انظر: العلبج بالطاقة الككنية، لبنى شاكر، طْ)

َُ. 
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أك: "ىي طاقة الحياة التي يمكننا مف خلبليا تفسير الظكاىر الحياتية كغيرىا، 
خاصة الكاىر التي كانت عصية عف التفسير مف قبؿ كالإيحاء، كالاتصاؿ عف 
بعد، كالسيطرة الإيجابية، كالتنكيـ المغناطيسي، كغيرىا مف الأحلبـ 

 .(ُ)كالمشاعر"
لؾ بأنيا قكة مجردة عف المادة يزعـ القائمكف بيا أنيا ذات كيمكننا تعريفيا كذ

تأثير في الككف كأنيا تسرم فيو سرياف الركح في الجسد كأنو يمكف استدعاء 
تأثيراتيا ببعض الرياضات الركحية، أك الأقكاؿ، أك الأعماؿ، أك الأفكار، أك 

 باستحضار بعض الأحجار، أك الألكاف، أك نحكىا.
لطاقة نكعاف؛ طاقة داخمية كامنة تتمثؿ في الأذكار كالعبادات كزعمكا أف ىذه ا

كالتأمؿ كالتماريف، كطاقة خارجية تتمثؿ في الغذاء كالبيئة المحيطة، أما 
 .(ِ)المصادر الأساسية ليذه الطاقة بزعميـ في الشمس كالأرض كاليكاء

ى فأصؿ ىذه الطاقة المزعكمة كحقيقتيا أنيا نظرية فمسفية عقدية تقكـ عم
أساس التصكر العاـ لمككف كالكجكد كالحياة عند مف لـ يعرفكا النبكات أك 
يكفركف بيا، كمف ثـ يحاكلكف الكصكؿ إلى معرفة الغيب كتفسير ما كراء 

 .(ّ)الطبيعة بعقكليـ كخيالاتيـ
كىي ترتكز عند القائميف بيا عمى اعتقاد كجكد قكة ىائمة تملؤ الفراغ المكجكد 

حفظ نظاـ السماكات كالأرض، كتمد جميع الكائنات بالحياة في الككف كتسيره كت
كالقكة، كىي تتمثؿ بشكؿ قكم في النجكـ كالككاكب كالأفلبؾ، كيمكف للئنساف 
التدرب عمى كيفية استمدادىا كالاتحاد معيا مف أجؿ تحصيؿ السعادة كالحكمة 

نية ثابتة كالصحة، كمف ثـ الكصكؿ إلى الركح الككنية التي تقكد إلى معرفة يقي
 .(ْ)بالمطمؽ

                                 
، عالـ الثقافة لمنشر ُحجازم، ط ( انظر: طاقة الحياة في جسـ الإنساف، أحمد تكفيؽُ)

  .ٕـ، صَُُِ-ىػُِّْعماف، الأردف، -كالتكزيع
  .َِ، ُٗ( انظر: العلبج بالطاقة الحيكية، عمرك عمي، ط بدكف، صِ)
( حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكزية عبدالمطيؼ الكردم، عبدالغني محمد ّ)

 )بتصرؼ(. ّمميبارم، ص
 .َْ، ّٗ، فمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا، صٓلسابؽ ص( انظر: المرجع اْ)
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كىذه الطاقة الركحية أك الككنية كما يسمكنيا ليس ليا أم تعريؼ فيزيائي، 
فلب ىي الطاقة الكيربية كلا المغناطيسية كلا الحرارية كلا طاقة الجاذبية كلا أمو 
نما ىي عبارة عف مصطمح  مف صكر الطاقة الفيزيائية المعركفة عمميا، كا 

رؽ آسيا، كليست تكصيفا لشيء مادم عممي يمكف ديني عند الكثنييف في ش
إخضاعو لمعمـ التجريبي أك التحقؽ مف صحتو بالطرؽ التجريبية، كلذلؾ 

 .(ُ)تسمى الطاقة غير الفيزيائية، كقد تـ تصنيفيا باعتبارىا عمما زائفا
كقد استخدـ القائمكف بيا لفظ الطاقة تركيجا ليا عمى العامة لإضفاء الطابع 

زيائي عمييا، كلكف لما كانت ىذه التسمية تتطمب أدلة عممية عمييا العممي الفي
مكانية قياسيا زعـ بعضيـ أنيا طاقة ذات مكجات طكيمة جدا كمف ثـ  كا 
يستحيؿ تصميـ أجيزة لقياسيا،  كزعـ آخركف أنو يمكف قياسيا بأجيزة 
خاصة كالبندكؿ الفرعكني الذم يكضع عمى الشيء فيحدد كمية الطاقة 

ة بو كنكعيا بحسب اتجاه دكرانو كما يزعمكف، بينما ادعى بعض المكجكد
العمماء الركس كالغربييف تفسير نتائج بعض أجيزة قياس كيرباء الجسـ 
كظكاىره الحيكية بأنيا قياسات ليذه الطاقة لتأكيد ما يزعمكنو مف أف ليا 

لأثيرم أساسا عمميا، كمف ثـ إقناع العامة بباقي متعمقاتيا الفمسفية كالجسـ ا
 . (ِ)الخشب( –المعدف  –النار  –التراب  –كالعناصر الخمسة )الماء 

كأما ألقابيا فقد لقبيا أصحابيا عدة ألقاب لمدلالة عمى معاف مختمفة كلمتدليس 
 كالإيياـ. 

فتارة يدعكنيا )الطاقة الركحية( بغية إيياـ العامة بأنيا قكة مصدرىا الركح، أك 
مييزا ليا عف الطاقة المادية بصكرىا المختمفة، طبيعتيا ركحية غير مادية ت

كلإيياميـ بأف ليا صمة بالعمـ كالديف معا؛ ليا صمة بالعمـ باعتبارىا طاقة، 
كليا صمة بالديف باعتبارىا ركحية، مستغميف ما يتمتع بو كؿ مف الديف كالعمـ 

 في نفكس أكثر الناس مف الثقة كالمصداقية.

                                 
، تبصير لتقريب التراث ُانظر: الإلحاد الركحي كخطره عمى العقيدة كالعقؿ، ىيثـ طمعت، ط (ُ)

 .ُْـ، صَُِٗ-قَُْْالقميكبية، -كالرد عمى الشبيات
  .ْص ( حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكز عبدالمطيؼ كردم،ِ)
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الككنية( ليكىمكا السامعيف بأنيا طاقة غير مرئية كتارة يطمقكف عمييا )الطاقة 
مبثكثة في الككف متجكلة فيو، تملؤ فراغو، كتحفظ نظامو، كأنيا يمكف أف 

، أك أنيا ىي نفس الككف كجكىره، -حسب زعميـ-تستمد منو بطرؽ خاصة 
 يكمئكف بذلؾ إلى كحدة الكجكد.

الحياة كمصدرىا كتارة يسمكنيا )الطاقة الحيكية( لمدلالة عمى أنيا لب 
كحقيقتيا، كأنيا ىي الحياة الحقيقية، كأنيا تؤثر في حياة الكائنات كميا، فلب 

 تكجد الحياة بدكنيا.
كتارة يدعكنيا طاقة الشفاء أك قكة الشفاء باعتبار ما ينسبكنو إلييا مف قدرة 

 .(ُ)شفائية لجميع الأمراض
كأنصاؼ المتعمميف ككؿ ذلؾ بغية التركيج ليا عمى العامة كخفاؼ العقكؿ 

كالمثقفيف كضعاؼ الإيماف فيؤلاء ىـ زبائنيـ المخدكعكف بيـ، كالمفتكنكف 
بشأنيـ، كالمصفقكف ليـ، كالمرتادكف لحكانيتيـ كمف تركج عمييـ بضاعتيـ 

 الكاسدة كدعاياتيـ الفاسدة.
كلقد اختمفت تسمية ىذه الطاقة مف ثقافة إلى أخرل، أك مف بمد إلى آخر، كؿ 

و ليا، فتسمى في اليند )برانا(، كفي الصيف تسمى )تشي(، كفي حسب فيم
الياباف )كي(، كما كانت تسمى عند الفراعنة )الكا(، ك)إليكتا( عند الركماف، 

 .(ِ)كىي قكة سام عند الماركسييف، كما تسمى عند الأكربييف "مانا" أك "ركاه"
عف الجذك  كسألقي الضكء عمى معاني ىذه الأسماء في لغاتيا عند الحديث

 الفكرية ليذه الفكرة.
 المطلب الثاني: خصائص الطاقة السوحية:

يغالا في الإيياـ بجدية فكرة الطاقة الركحية كصدقيا يدعكف أف ليا  كا 
 خصائص معينة:

                                 
 المرجع السابؽ. (ُ)
. العلبج ُِ. الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، صْ( انظر: المرجع السابؽ صِ)

 .ُٗبالطاقة الركحية، عمرك عمي، ط بدكف، ص
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يدعي القائمكف بيا أنيا لا يمكف تدميرىا، كأنيا قابمة لمتحكؿ كالتغير، كىي 
لا كزف، كلا زمف، كلا أبعاد، كما أنيا عبارة عف ذبذبة كاىتزاز، كىي بلب شكؿ، ك 

لا نيائية، أكلا محدكدة، كىي أيضا متغمغمة في كؿ مكاف كفي كؿ الأجساـ 
المتحركة منيا كغير المتحركة، كىي تربط كؿ الأجساـ كتكصميا بعضيا 
ببعض، كتنساب كتتدفؽ مف جسـ إلى آخر، كتختمؼ كثافتيا باختلبؼ المسافة 

لأف الكثافة مف طبائع الأجساـ المادية كىـ يزعمكف مف مصدرىا )كىذا تناقض 
 .(ُ)أنيا ركحية مجردة(

كما تكصؼ ىذه الطاقة المزعكمة بأنيا أزلية، كمدبرة لمككف كمحركة لو، كأنيا 
مكجكدة في كؿ مكاف، كأنيا لا يمكف إدراكيا، كلكف يمكف الإحساس بيا، 

 .(ِ)كقياسيا، كرؤية آثارىا في بعض الأحياف
ىذه الخصائص إلى أف الركحية في زعـ القائميف بيا مرتبطة  كنخمص مف

بمفيكـ الإلو الفمسفي، كىك المفيكـ الذم يؤصؿ لفكرة إلو ليس لو كجكد 
نما ىك متحد بو متكغؿ في الككف، ينساب في كؿ  حقيقي مستقؿ عف العالـ، كا 

التي ذرة مف ذراتو، كمف ثـ لا يمكف الاتصاؿ بو إلا مف خلبؿ القكة الخيالية 
يتمتع بيا مف يمارس التأمؿ الذىني، فيرل أف مكجكدات ىذا العالـ ما ىي إلا 

 تجميات ليذا الإلو، كليس ىك شيئا سكاىا.
 المطلب الثالث: نشأة فكسة الطاقة السوحية وتطوزيا:

نشأت فكرة الطاقة الركحية كالمفاىيـ المتعمقة بيا كتطبيقاتيا في الاستشفاء 
ؿ ما نشأت في الحضارات الشرقية القديمة في اليند كالرياضات الركحية أك

كالصيف كما إلييما، كظمت ىذه المفاىيـ كالرياضات كالممارسات المتعمقة بيا 
تمثؿ ثقافة إقميمية خاصة كتراثا شعبيا لا يعدك محيطو الجغرافي، كلكنيا خلبؿ 
ف القرف العشريف بدأت تتسمؿ إلى بلبد الغرب عف طريؽ اليجرات البشرية م

الشرؽ إلى الغرب كخاصة إلى تمؾ الدكلة الصاعدة في ذلؾ الكقت كىي 

                                 
  .ُّ( انظر: الطاؽ الركحية كأسرار النفس البشرية، صُ)
، الدار العربية لمعمكـ ( انظر: مبادئ العلبج بالطاقة الحيكية، عبدالتكاب عبدالله حسيفِ)

 .ُٗـ، صََِْبيركت، -ناشركف
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الكلايات المتحدة الأمريكية التي غدت تتطكر بشكؿ متسارع كيعمك نجميا 
كيزداد تقدميا كتفكقيا كقد فتحت أبكابيا عمى مصراعييا لميجرات البشرية لا 

لعادييف مف سيما مف ذكم الخبرات كالكفاءات العممية كحتى مف الأشخاص ا
ذكم الحرؼ كالميف الذيف كانت تحتاجيـ لبناء دكلتيا الصاعدة بقكة عمى 

 مبادئ كقيـ حضارية جديدة كالإنسانية كالبراجماتية ثـ العكلمة.
كفي الستينات الميلبدية مف القرف المنصرـ بدأ ظيكر حركات ركحانية منظمة 

نة( التي ضمت مجمكعة في الغرب كاف مف أبرزىا )حركة القدرات البشرية الكام
مف فلبسفة كعمماء غربييف متخصصيف في فركع العمـ المختمفة جمعيـ 
الإيماف بأف الإنساف لديو قدرات خارقة كمتجاكزة لمطبيعة البشرية المعرفة 
برازىا لعمكـ الناس للبستفادة منيا  كامنة بداخمو، كيجب العمؿ عمى تحريرىا كا 

 في جكانب حياتيـ.
إلى  -عمى حد زعميـ-ببرامج التنمية البشرية التي تيدؼ ثـ ظير ما يعرؼ 

اكتشاؼ كاستخراج تمؾ الطاقات الكامنة، كتحريرىا، كالاستفادة القصكل منيا، 
كركجكا ليا للبستفادة منيا في تحقيؽ الشفاء كالسعادة، كقد بدا كاضحا 
ر للؤكساط العممية الغربية التي تابعت انتشار تمؾ البرامج التدريبية تأث

أصحابيا بالأدياف الشرقية كاعتبار البكذييف نمكذجا لتمؾ القدرة المحررة دكف 
اعتبار لصدؽ ما ينشر مف مفاىيـ كما يدعى مف نتائج، كدكف اكتراث لممنيج 

 العممي فيما ينشر عمى أنو حقائؽ عممية.
كمف ثـ تأسست مراكز كمعاىد متعددة تدعك إلى البحث في أسرار القكل 

الركحانييف الشرقييف، كفيميا كصياغتيا في قكالب قابمة لمتطبيؽ الكامنة لدل 
لدل عامة الناس مف مختمؼ الأدياف، كمف أبرز ىذه المراكز كالمعاىد معيد 
)إيسالف( بكلاية كاليفكرنيا الأمريكية الذم يعد محضنا رئيسا لمفكر الركحاني 

الإنساف الكامنة  الشرقي الغنكصي الباطني، كمركزا بحثيا يتبنى البحث في قكل
، كيتتبع العقائد كالفمسفات التي تؤمف بضركرة تحرير ىذه القكل مف 

، كييدؼ إلى الجمع بيف -في زعميـ-المعتقدات الدينية غير العقلبنية 
الفمسفات الشرقية كبيف عمـ النفس الغربي، كما يعد مقرا لدراسة الطقكس 

 الشرقية كمحاكلة نشرىا لعمكـ الناس.
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إيسالف( انبثقت )حركة العصر الجديد( التي تخصصت بشكؿ أكسع كمف معيد )
في نشر الفمسفات الركحانية الشرقية القديمة، كتسكيؽ تطبيقاتيا عبر برامج 
تدريبية كرياضية استشفائية إيذانا ببداية عصر جديد، يكتشؼ فيو الإنساف 

ماكية قدراتو الخارقة، كيستغني عف فكرة الإلو المكجكدة في الديانات الس
 تحقيقا لفكرة السكبرماف الذم بشر بو نيتشو مف قبؿ.

كقد سعى ىذا المعيد إلى نشر الفكر الركحاني كبديؿ لمديف بيف العامة 
كالخاصة بطرؽ متنكعة كعصرية كسريعة الانتشار، كىرت حركة القدرة 
البشرية الكامنة بريادة كارلكس كاستنيدا كمؤسسي المعيد الذيف تكسعكا في 

عف المؤثرات الغيبية الميتافيزيقية عمى الأداء البشرم بنظرة ركحية البحث 
ممحدة تغفؿ معطيات الأدياف السماكية، كتستدعي التراث الغنكصي القائـ عمى 
الديانات الشرقية ككتبيا المقدسة، كلـ تبرز ىذه الحركة كديف جديد أك مذىب 

الحب كالسلبـ جديد، كلكف كطائفة تدعي الدعكة إلى الركحانية مف أجؿ 
نما عمدت إلى إحياء مجمكعة مف  كالإيجابية، كىي لـ تقدـ مضمكنا جديدا، كا 
الطقكس الشرقية القديمة كاعتقاداتيا كتقديميا لمناس في قكالب جديدة، 

 كابتكرت طرقا عصرية لتسكيقيا كنشرىا. 
كقد صممت ىذه الحركة عشرات البرامج الاستشفائية كالتدريبية المقتبسة مف 

ديانات اليندية كالصينية الكثنية القديمة كنشرتيا تحت عنكاف التنمية ال
البشرية، كقد انتشرت في الكلايات المتحدة ثـ أكربا كساعدىا عمى الانتشار 
أنيا تزامنت مع الاىتماـ العالمي ببناء الإنساف، كالاستفادة مف القكل البشرية 

سيما بعد أف تكلى كبرىا كتطكيرىا، ثـ ىا ىي تنتشر في العالـ الإسلبمي لا
مدربكف مسممكف حاكلكا طمس معالميا الكثنية الحقيقية، كالتكفيؽ بينيا كبيف 

 .(ُ)الإسلبـ لتمريرىا بيف المسمميف كالتمبيس عمييـ

                                 
أثر الفمسفة الشرقية كالعقائد الكثنية في برامج التدريب كالاستشفاء المعاصرة، فكز  ( انظر:ُ)

ـ، َُِٓ-قُّْٔجدة، -، مركز التأصيؿ لمدراسات كالبحكثُعبد المطيؼ كردم، ط
بنت محمد، ط مكتبة طريؽ كممارسات الطاقة الككنية، عمرة   NLP، شبيات ُٓ-ُِص

 .ِّالعمـ، د.ت. ص
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كفي منتصؼ سبعينيات القرف الماضي الميلبدم نشأت البرمجة المغكية 
المذيف قررا  (تشارد باندلرك)ري (جكف غريندر) العصبية عمى يد الأمريكييف

الإنجميزم كالأستاذ  المفكر كضع أصكؿ البرمجة المغكية العصبية بتشجيع مف
(، كأسيـ معيـ في كضع ىذه جريجكرم باتيسكف ( سانتا كركز بجامعتي

 .(ك)لزلي كامركف باندلر (جكدث ديكليزيمر) البحكث كؿ مف
كقد أسس جريندر كباندلر أعماليما عمى أبحاث قاـ بيا عمماء أخركف 

كذلؾ  كالبكلندم ألفريد ككرزبسكي ،نعكـ شكمسكي أشيرىـ العالماف الأمريكي
كفرجينيا  (التنكيـ المغناطيسي طبيب) إركسكف ممتكف لنمذجة ميارة كؿ مف

فكيؾ ىذه ، إذ أمكنيما مف تالمدرسة السمككية مؤسس) ك)فرتز برلز (ساتير
أساليب  ٕأسمكبا لػ)ممتكف( ك ُّالخبرات كالحصكؿ عمييا كقد استخرجكا 

لػ)فرجينيا( كمف ىذه الميارات استطاعكا تحديد الكسائؿ الناجحة المتكررة 
لمذيف تعكدكا الحصكؿ عمى النجاح ككانكا قادريف عمى  النماذج السمككية مف

إنجاز ىذه النماذج كتعميميا للآخريف، كىي النماذج التي سميت فيما بعد 
لعصبية، ككاف أىـ ما تكصلب إليو ىك أف الناس يتصرفكف بالنماذج المغكية ا

 .(ُ)بناء عمى برامج عقمية
 كتكمف خطكرة ىذه الحركة في أمريف:

 -الأكؿ: أنيا ترل أف عصر التمقي مف مصدر خارجي عف الإنساف كىك الإلو
كالتطبيؽ لأكامر الديف قد انتيى، كأف العصر الجديد يستطيع فيو الإنساف مع 

لعقؿ كمف خلبؿ استغلبؿ قدراتو الكامنة كغير المحدكدة أف يصنع الطبيعة كا
حياتو كمستقبمو كما يريد فيككف ىك الإلو لنفسو، كىك إعادة إنتاج لفكرة تأليو 

 الإنساف )السكبر ماف( عند نيتشو. 

                                 
 ( انظر: شبكة المعمكمات )الإنترنت(:ُ)

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D
8%A9_%D9%84%D8%BA%D9%88%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8

%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D9%86_%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D9%86%D8%AF%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%AF_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%84%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%AF_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%84%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%81%D9%83%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A7_%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%B2_%D8%AF%D9%8A_%D9%84%D8%A7_%D8%B3%D9%8A%D9%8A%D8%B1%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%B1%D9%8A%D8%AC%D9%88%D8%B1%D9%8A_%D8%A8%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%B3%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%B1%D9%8A%D8%AC%D9%88%D8%B1%D9%8A_%D8%A8%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%B3%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%88%D8%AF%D8%AB_%D8%AF%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D9%84%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%8A_%D9%83%D8%A7%D9%85%D8%B1%D9%88%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%84%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%8A_%D9%83%D8%A7%D9%85%D8%B1%D9%88%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%84%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B9%D9%88%D9%85_%D8%AA%D8%B4%D9%88%D9%85%D8%B3%D9%83%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D9%84%D9%81%D8%B1%D9%8A%D8%AF_%D9%83%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A8%D8%B3%D9%83%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D9%84%D9%81%D8%B1%D9%8A%D8%AF_%D9%83%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A8%D8%B3%D9%83%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%84%D8%AA%D9%88%D9%86_%D8%A5%D8%B1%D9%83%D8%B3%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D9%88%D9%8A%D9%85_%D9%85%D8%BA%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%8A%D8%B3%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A7_%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A7_%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A7_%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%AA%D8%B2_%D8%A8%D8%B1%D9%84%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%AA%D8%B2_%D8%A8%D8%B1%D9%84%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B0%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
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الثاني: أنو سعى لخمؽ صكرة أشبو بكحدة الأدياف أك التكحيد بينيا مف خلبؿ 
ني مف الغنكصية النصرانية، كالقبالة الييكدية، جمع شتات الفكر الباط

كالباطنية الفمسفية، كالتصكؼ الإسلبمي، بالإضافة إلى طقكس كممارسات مف 
اليندكسية كالبكذية كالطاكية كالككنفكشيكسية، لتحقيؽ ىدؼ مزدكج كىك عدـ 
الاصطباغ بديف محدد، كفي نفس الكقت جذب الأتباع مف مختمؼ الأدياف 

يث سيجد كؿ منيـ شيئا مشابيا لدينو كعقيدتو، كىك عيف ما كالثقافات ح
 .(ُ)عرؼ بكحدة الأدياف

كانتشرت في البلبد الإسلبمية برامج التدريب كالاستشفاء تحت مظلبت رسمية 
أك غير رسمية، تحت عناكيف براقة مثؿ برامج الطاقة البشرية، كتطكير الذات، 

لمغكية العصبية، كدكرات كدكرات اليندسة النفسية، كدكرات البرمجة ا
استراتيجيات العقؿ، كدكرات طاقة المكاف كالألكاف كغيرىا مف العناكيف الخادعة 

 التي تجذب إلييا اللبىثيف خمؼ كؿ جديد كمثير.
كما انتشرت طرؽ الاستشفاء الشرقية في مراكز التغذية كالنكادم الصحية 

مرخصة كغير المرخصة، كمراكز الطب البديؿ، كانتشرت عيادات الطب البديؿ ال
كمف خلبليا تسربت أنكاع مف التطبيقات الكثنية أك الركحانية الزائفة التي لا 
نما ىي معتقدات فمسفية  علبقة ليا بعمـ الطب، كلـ تقـ عمى أسس عممية، كا 
كطقكس كثنية مزجت ببعض التماريف الرياضية أك الأدكية كالأغذية لمتمبيس 

نى ىذه الممارسات بعض العمماء كالأطباء الغربييف كالتمكيو، لاسيما كأنو قد تب
المتأثريف بالكثنيات الشرقية القديمة، كدعمكىا باعتبارىا نكعا مف العلبج 
بالكىـ المفيد في أسمكب براجماتي يجعؿ أصحاب الأمراض المستعصية 

 يعيشكف ما بقي مف أعمارىـ عمى أمؿ الشفاء بيذه الطرؽ الكىمية.
لثكرة المعمكماتية الرقمية التي تـ استغلبليا في الدعايا كقد تزامف ذلؾ مع ا

كالتركيج ليذه الأفكار كالممارسات عبر الكتب الرقمية كالفيديكىات المترجمة 
لمعظـ لغات العالـ، فانتشرت انتشارا كاسعا في أرجاء العالـ بما في ذلؾ عالمنا 

 الإسلبمي.

                                 
 .ِْصكممارسات الطاقة الككنية، عمرة بنت محمد،   NLPشبيات  (ُ)
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 عاصس:المطلب السابع: أسباب انتشاز يا في عالمها الم
فكرة الطاقة الركحية فكرة قديمة جدا ترجع إلى الحضارات كالفمسفات الشرقية 
القديمة جدا كما سيأتي بيانو في الحديث عف الجذكر الفكرية ليا، لكنيا 
انتشرت في العقكد الأخيرة في العالـ الغربي ثـ انتقمت منو إلى عالمنا العربي 

في كؿ مف العالميف أسباب تتمثؿ الإسلبمي، كقد كاف لانتشار ىذه الأفكار 
 فيما يمي:

 أكلا: أسباب انتشارىا في العالـ الغربي:
الخكاء الركحي الذم أصاب المجتمعات الغربية جراء الإيغاؿ في المادية،  -ُ

كالإغراؽ في شيكات الجسد نتيجة للؤفكار كالفمسفات المادية كالميبرالية 
 ف الديف.الداعية إلى الإلحاد كالتحرر التاـ كالبعد ع

الافتتاف كالكلع بكؿ جديد كغريب بعد الشعكر بفشؿ الفمسفات السائدة في  -ِ
تمؾ المجتمعات في تحقيؽ السعادة المنشكدة، كالرغبة في البحث عف 

 بدائؿ يخاؿ أنيا ستكفر لو ىذه السعادة كالطمأنينة المتيف يفتقدىما.
ات الحضارات الحركات الفكرية الارتدادية الداعية إلى العكدة إلى معطي -ّ

القديمة، كالبحث كالتنقيب فييا بغية اكتشاؼ أسرارىا، كاستمياميا 
 كالاقتباس منيا.

الانفتاح الثقافي العالمي بيف الشرؽ كالغرب كسرعة انتقاؿ الأفكار بينيما؛  -ْ
فكما أف الشرؽ قد تأثر كثيرا بالغرب كحضارتو فالعكس صحيح أيضا؛ إذ 

ـ كأساليب الحياة الشرقية إلى الغرب عبر انتقمت كثير مف الأفكار كالمفاىي
اليجرات البشرية مف الشرؽ إلى الغرب ككسائؿ التكاصؿ الاجتماعي 
كالشبكة العنكبكتية كغير ذلؾ مف كسائؿ انتقاؿ الأفكار كأنماط الحياة مف 

 مجتمع إلى آخر.
 ثانيا: أسباب انتشارىا في العالـ العربي كالإسلبمي:

ي غنى عف ىذه الأفكار الكافدة مف الشرؽ أك لقد كنا نحف المسمميف ف 
الغرب، ففي ديننا الغنى كالكفاية عف كؿ ما لدل الأمـ الأخرل لاسيما إذا كانت 
تتعارض مع عقيدتنا كقيمنا كأخلبقنا، كلكف لا شؾ كجدت أسباب كثيرة أدت 
إلى انتقاؿ ىذه النفايات الفكرية إلى مجتمعنا المسمـ، كسأركز ىنا عمى أسباب 
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نتشار فكرة الطاقة الركحية بخصكصيا في مجتمعاتنا كالتي تتقاطع مع أسباب ا
 انتشار المذاىب التيارات الكافدة عمكما، كتتمثؿ فيما يمي:

ضعؼ الإيماف كالتمسؾ بالعقيدة الإسلبمية لدل كثير مف المسمميف  -ُ
بعدكا عف كتاب ربيـ كسنة نبييـ كظنكا  -للؤسؼ الشديد-الذيف 

في غيرىما، كنسكا أف بيف أيدييما كؿ أسبابيما، كأف  السعادة كاليدل
مف ابتغى اليدل في غيرىما أضمو الله كىذا ما حدث بالفعؿ لكؿ مف 
حاد عف منيجيما كترؾ سبيميما، كىذا ما حذر  القرآف كالسنة منو 

غُّبُمَ فخفشََّقَ بكُِىْ عٍَْ }ًَأٌََّ ىزََا صِشَاطِِ يغُْخَمًًِْب فَبحَّبِعٌُهُ ًنََب حخَّبِعٌُا انكما قاؿ تعالى: 

ٍـ شىيئىيٍفً لىفٍ : »، كقكلو (ُ)عَبِْهِوِ رنَكُِىْ ًصََّبكُىْ بِوِ نَعَهكَُّىْ حخمٌٌَُ{ ترىكٍتي فًيكي
تَّى  الًله  كًتىابى  تىضًمُّكا بىعدىىيمىا إًفٍ تىمىسَّكٍتيٍـ بًيًمىا؛  لىفٍ يتفىرَّقىا حى سينَّتًي، كى كى

كٍ  مىيَّ الٍحى  .(ِ)«ضى يىرًدىا عى
الرغبة في التقميد الأعمى لكؿ ما لدل الغرب كالانبيار بو بدعكل أف  -ِ

الغرب يمثمكف العالـ المتحضر كأننا في عالمنا العربي الإسلبمي نمثؿ 
العالـ المتخمؼ، آخذيف كؿ ما لدييـ غثّْوً كسمينًوً دكف تمييز بيف ما 

 ينفع أك يضر، كبيف ما يتفؽ مع ديننا أك يتعارض معو.
لجيؿ كالأمية الدينية التي فشت في مجتمعاتنا الإسلبمية رغـ تطكر ا -ّ

كسائؿ المعرفة كسيكلة استخداميا، نتيجة الإعراض أك قمة الاىتماـ 
بالثقافة الإسلبمية، كمف ثـ الظف أف القكؿ بكجكد الطاقة الركحية 
كتأثيرىا في حياة الناس كقدرتيا عمى شفاء أمراضيـ كتغيير حياتيـ 

لسعادة ليـ عف طريؽ استدعاء الإيجابي منيا كصرؼ كتحقيؽ ا
كؿ ذلؾ لا يتعارض مع الإسلبـ كعقيدتو  -عمى حد زعميـ-السمبي 

 .ككتابو كسنة نبيو 
تدليس بعض دعاة ىذه المفاىيـ الباطمة في مجتمعاتنا لتمبيسيا عمى  -ْ

                                 
  .ُّٓ( سكرة الأنعاـ الآية ُ)
(، كالدارقطني في صحيحو ُّٗ( حديث حسف أخرجو الحاكـ في المستدرؾ حديث رقـ )ِ)
  (.َُِِْ، كالبييقي في سننو حديث رقـ )ُْٗ/ْ
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العامة بادعاء التأصيؿ ليا باطلب مف الكتاب كالسنة لإيياميـ أف 
قرىا كيتفؽ معيا أك عمى أقؿ تقدير لا يرفضيا، كمف ثـ الإسلبـ ي

يركجكنيا عمى العامة الذيف لا يمحصكف الأمكر كلا يسألكف أىؿ 
الذكر عف حقيقة ىذه الأفكار الباطمة، فيا ىك أحد الكتب التي تركج 

يختتـ مكضكعاتو بما يسمى  -عمى سبيؿ المثاؿ-ليذه الأفكار 
قة الركحية( كيضع في مقدمة ىذه بػ)الكصايا العشر لاكتساب الطا

، فيظف (ُ)الكصايا )الكصية الأكلى: احرص عمى الصلبة في كقتيا(
القارئ أف الإسلبـ لا يتعارض مع ىذه المفاىيـ كأف أصحابيا يدلكف 
الناس عمى الخير، كيحثكنيـ عمى التمسؾ بالفرائض الشرعية، كأف 

اليب اكتساب الصلبة بصكرتيا المشركعة في الإسلبـ كاحدة مف أس
 ىذه الطاقة المزعكمة.

رغبة كثير مف الناس في السير كراء كؿ غريب كجديد مما يسمى  -ٓ
بالتقاليع كالمكضات لاسيما إذا راجت كشاعت كانتشرت في أرجاء 

 العالـ.
كلع بعض الناس بالخرافات ككؿ ما ىك مف قبيؿ الدجؿ كالشعكذة  -ٔ

لعرافة كالكيانة مثؿ كاستنطاؽ الغيب كالتكيف بو كالاىتماـ بكسائؿ ا
عمـ الأبراج كالتنجيـ كقراءة الفنجاف، كالكؼ، كفتح الككتشينة أك ما 
يعرؼ بالتاركت أك الكارتكمانسي، كتحضير الأركاح، كغيرىا مف 
الكسائؿ الخرافية لمعرفة الغيب كالاطلبع عميو، ككميا ضركب مف 

:  قكلو الخرافة نيى عنيا الإسلبـ كحذر منيا أشد التحذير، كما في 
ةه أربعيف ليمة أىتىى  مىفٍ  » لبى ٍـ تيقٍبىؿٍ لىوي صى ، (ِ)«عىرَّافنا فىسىأىلىوي عىفٍ شىيٍءو لى

، »كقكلو:  دَّقىوي بًمىا يقيكؿي أينٍزًؿى  بًمىا  كىفىرى  فقىدٍ  مىفٍ أىتىى كىاىًننا أىكٍ عىرَّافنا، فىصى
مَّدو  مىى ميحى  .(ّ)«عى

                                 
 .ُٕص ( انظر: الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية،ُ)
تياف الكياف، حديث رقـ ( أخرجو مسمـ في صحيحو، كتاب السلبـ باب تحريـ الكيانِ) ة كا 
(َِِّ)  
  (، ّٔٓٗ( حديث حسف، أخرجو أحمد في مسنده، رقـ )ّ)
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عض البرامج التي تذاع عمى تركيج كثير مف كسائؿ الإعلبـ مف ب -ٕ
القنكات الفضائية كتستضيؼ أشخاصا ممف يشتغمكف بيذه الأمكر 
قناع العامة بيا، ككذلؾ بعض الصحؼ  لمحديث عنيا كالدعايا ليا كا 
كالمجلبت كمكاقع الشبكة العنكبكتية التي تنشر المقالات المركجة ليا 

 .كالداعية إلييا مما يركج عمى العامة كيستميميـ إلييا
استخداـ أرباب ىذه الأفكار كالمفاىيـ الباطمة كسائؿ التكاصؿ  -ٖ

الاجتماعي لمتركيج ليا كلجذب العملبء كالضحايا لاستمالتيـ كنشر 
 ىذه الأفكار الخبيثة في عقكليـ.

كثرة المشتغميف بيذه الأساليب الاحتيالية لاسيما ممف يحممكف ألقابا  -ٗ
يث صارت تمؾ الأفكار عممية براقة أكثرىا زائؼ لخداع العامة، ح

الباطمة كالحيؿ الكاذبة كسائؿ لكسب الأمكاؿ كأكميا بالباطؿ ممف 
 يرتادكف ساحاتيـ كمكاقعيـ كصفحاتيـ.

إيياـ أصحاب ىذه الأفكار الباطمة عكاـ الناس بأف ىذه  -َُ
الأفكار كالمفاىيـ ليا أسس عممية، كاستخداـ مصطمحات العمكـ 

يركجكا تمؾ المفاىيـ كالأفكار عمييـ الحديثة كالطاقة كالأثير كنحكىا ل
كيكىمكىـ بأنيا كسائؿ عممية مكثقة كمكثكقة لتحقيؽ المقصكد مف 

 الشفاء أك تنمية القدرات أك نحك ذلؾ مما يبتغكف تحقيقو.
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 المبخث الثاني
 جروزيا العقدية

إف فكرة الطاقة الركحية ليست جديدة كلا كليدة العقكد الأخيرة، كلكنيا فكرة 
جدا تـ استدعاؤىا مف بعض الديانات الكثنية الشرقية القديمة، لاسيما قديمة 

تمؾ الديانات التي ظيرت في اليند كالصيف كاليندكسية كالبكذية كالجينية 
كالطاكية كالككنفكشيكسية، كفيما يمي سأتتبع تمؾ الجذكر التاريخية ليذه الفكرة 

 قديمة.مف مصادرىا الأصمية في تمؾ الديانات كالمعتقدات ال
 المطلب الأول: جروزيا في الديانات الههدية:

مف أىـ المفاىيـ السائدة عند القائميف بالطاقة الركحية مفيكـ التأمؿ الذم يعد 
أىـ كسيمة لاستجلبب الطاقة الككنية أك الركحية كاستدعائيا، كىك عندىـ 

، كلكنو ليس التأمؿ بالمفيكـ الإسلبمي الذم يعني التفكر كالتدبر في خمؽ الله
عبارة عف سككف تاـ كتفريغ لمذىف مف أية إشارة أك كاردة، كىذا التأمؿ 
السككني أك ما يسمى باليكجا ىك أصؿ في الفمسفات كالديانات الشرقية 
القديمة كاليندكسية كالبكذية كالطاكية؛ ففي البكذية ىناؾ جمسة تسمى جمسة 

عاـ أك شراب، مما ساعة بلب ط ُٖالمكتس، كقد يبقى صاحبيا جالسا طيمة 
 .(ُ)يؤدم بصاحبو إلى اليلبكس كالتخيلبت المرضية

كاليدؼ مف ىذا التأمؿ السككني عند ىؤلاء جميعا ىك الاتحاد بالركح الكمية أك 
المطمؽ، كاستقاء المعرفة منيا، كىذه الركح الكمية أك ىذا المطمؽ ليس ىك 

ذ إنيـ يعتقدكف في الإلو عندىـ إذ لا تمييز لدييـ بيف الخالؽ كالمخمكؽ إ
كحدة الكجكد، ذلكـ الاتحاد الذم يدعى عند اليندكس )المككشا( كعند 

 .(ِ)البكذييف )النرفانا(
كالكصكؿ إلى النرفانا بحسب الفمسفات كالديانات اليندية يككف عف طريؽ 
ممارسة طكيمة لمرياضات الركحية كاليكجا كالتأمؿ كالتنفس، كترؾ رغائب 

أكؿ كالمشرب كالمنكح كالممبس، كيعد الكصكؿ إلييا الجسد مف النكـ كالم
                                 

 .ُُ( انظر: الإلحاد الركحي كخطره عمى العقيدة كالعقؿ، ىيثـ طمعت، صُ)
 .َُالمرجع السابؽ، ص ( انظر:ِ)
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كسيمة للبتحاد بالكمي، حيث يكتشؼ الإنساف ذاتو، كتنكشؼ لو الحكمة، 
كتتفجر قكاه الكامنة، كيجعمو يعيش حالة مف النشكة، كقد يغشى عميو طكيلب 

فيتكمـ بأمكر مستقبمية أك أحداث  -بحسب زعميـ-كتفتح لو عيف الحقيقة 
 قبؿ كلادتو، كقد يفقد عقمو كيتممكو شعكر بكحدتو مع الكمي.ماضية حدثت 

أما في برامج التدريب كالاستشفاء فتعد النرفانا مجرد حالة علبجية أك تطكيرية 
للبسترخاء كالإبداع كالتفكير الخلبؽ كلتحصيؿ الثقة بالنفس كالحكمة، نظرا 

مزيد مف التميز لفيكض المعرفة التي تحدث فييا، ككمما كاف المدرب راغبا في 
كتحصيؿ قكل التأثير زاد مف الممارسات المؤدية لمكصكؿ إلى النرفانا لتطكير 
ذاتو أك لمتمكف مف الكصكؿ إلى المرضى أك المتدربيف مف خلبؿ اللبكعي 
لدييـ حيث يتـ التكاصؿ معيـ عف طريؽ التخاطر كالتأثير عف بعد كالجلبء 

 .(ُ)-كما يزعمكف-ادة البصرم كنحك ذلؾ مف الكسائؿ الخارقة لمع
كمف ذلؾ ما نجده عند المياريشية كىي نحمة ىندكسية دىرية ممحدة، انتقمت 
إلى أمريكا كأكركبا متخذة ثكبان عصريِّا مف الأفكار التي لـ تخؼ حقيقتيا 
الأصمية، كىي تدعك إلى طقكس كينكتية مف التأمؿ التصاعدم )التجاكزم( 

يصمكف إلى ذلؾ عف طريؽ )التأمؿ بغية تحصيؿ السعادة الركحية، كىـ 
إلى إدراؾ غير محدكد،  -كما يعتقدكف -التجاكزم( الذم يأخذ بأيدييـ 

طلبؽ عناف الفكر  فالتأملبت التجاكزية تتحقؽ عف طريؽ الاسترخاء، كا 
كالضمير كالكجداف حتى يشعر الإنساف منيـ براحة عميقة تنساب داخمو، 

حلبِّ لمعقبات كالمشكلبت التي  كيستمر في حالتو الصامتة تمؾ حتى يجد
 .(ِ)تعترض طريقو، كليحقؽ بذلؾ السعادة المنشكدة

كنجد لدييـ ما يسمى بدكرات التأمؿ الارتقائي أك التجاكزم، كتتضمف تماريف 
رياضية ركحية تأممية ىدفيا الكصكؿ لحالات كعي مغيرة بيدؼ الكصكؿ إلى 

القديمة بالنرفانا، كتعتمد عمى مرحمة النشكة التي تعرؼ لدل الديانات اليندية 
                                 

لمعاصرة، فكز ( انظر: أثر الفمسفة الشرقية كالعقائد الكثنية في برامج التدريب كالاستشفاء اُ)
 .ّٖ-ّٓعبدالمطيؼ كردم، ص

( انظر: المكسكعة الميسرة في الأدياف كالمذاىب كالأحزاب المعاصرة، الندكة العالمية لمشباب ِ)
  .ِٕٕ، ُٕٕ/ِىػ، َُِْ، دار الندكة العالمية لمطباعة كالنشر كالتكزيع، ْالإسلبمي، ط
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إتقاف التنفس العميؽ، مع تركيز النظر في بعض الأشكاؿ اليندسية كالرمكز 
كالنجكـ كتخيؿ الاتحاد بيا، كعقدكا دكرات كذلؾ لمتدريب عمى التنفس العميؽ 
لإدخاؿ البرانا )الطاقة الركحية باليندية( إلى داخؿ الجسـ كبالتحديد البطف، 

مة استرخاء كامؿ، ككعي مغير، كمف ثـ المركر بخبرة ركحية كالدخكؿ في مرح
فريدة مف التناغـ مع الطاقة الككنية، حيث إف التنفس العميؽ ىك في الأصؿ 
شعيرة ىندكسية معركفة، كممارسة دينية مكجكدة في أكثر الديانات الشرقية 

 .(ُ)القديمة
شاكرا، كىي كممة كذلؾ نجد عند المعالجيف بالطاقة الركحية مصطمحا يسمى ال

أصميا مف المغة السنسكريتية كىي لغة ىندية قديمة مقدسة، كىذه الكممة 
تستخدـ في طقكس كممارسات ىندكسية كتعني العجمة أك الدكراف، كقد أخذىا 
أكلئؾ المعالجكف بمعنى عجمة الطاقة، حيث يرجع مفيكميا في الطب اليندم 

جمة، كالتي يعتقدكف بكجكدىا عمى الشعبي القديـ إلى الدكامات التي تشبو الع
 .(ِ)سطح مزدكج أثيرم

 المطلب الثاني: جروزيا في الديانات الصيهية:
لعبت المعتقدات الصينية القديمة المقتبسة مف الطاكية كالككنفكشيكسية دكرا 

 بارزا في مفيكـ الطاقة الركحية كتطبيقاتيا. 
اتيا أكثر برامج ففي الفمسفة الصينية القديمة التي تعتمد عمى مصطمح

الاستشفاء بالطاقة كبرامج التنمية البشرية يعتقد أف الككف بدأ بانبثاؽ ثنائيات 
متضادة كمتناغمة عف الطاك تسمى )اليف( ك)اليانج(، ككاف أكؿ ثنائي انبثؽ 
عبارة عف كجكد غير متجسد يسمى )تشي( يمثؿ القكة المطمقة، ككجكد 

بثؽ منيما كثير مف الثنائيات متجسد تشكؿ منو الشمس كالقمر، ثـ ان
المتضادة التي تككف منيا جميع الكائنات المتجسدة كمنيا الإنساف، فالطاقة 

                                 
فكز عبدالمطيؼ كردم، عبد الغني مميبارم، ( انظر: حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، ُ)

  .ٖص
 .َُ، ٗـ، صَُِٔ( انظر: حقيقة العلبج بالطاقة الككنية، محمد السميماف، ط بدكف، ِ)
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الككنية )تشي( ىي أصؿ الفمسفة الشرقية، كىي بذات الكقت أصؿ في برامج 
 .(ُ)التدريب كالاستشفاء المنبثقة عنيا
افيزيقية معركؼ كالتي ىي عبارة عف قكل ميت-كتعد فمسفة )يف/يانج( الطاكية 

فمسفةن عميقةى الجذكر في الديانات  -الأسرار لدل حكماء الصيف الأكائؿ
الشرقية تقكـ عمى مبدأ فيض ثنائيات متضادة عف الكمي غير المتجسد كىك 
)تشي( كما سبؽ، كيمثؿ )اليف( القمر كالأنكثة كالسككف كالبركدة كالسمبية، 

الحرارة كالإيجابية، كىي ثنائية كيمثؿ )اليانج( الشمس كالذككرة كالحركة ك 
مطردة في كؿ شيء، كىي دائمة التحكؿ؛ فما يككف )يف( في زمف يصبح 
)يانج( في زمف آخر، أك ركؼ أخرل تحددىا حركة الشمس كالقمر كالأفلبؾ، 
كقكل العناصر الخمسة كىي عندىـ )الخشب كالنار كالأرض كالمعدف كالماء(، 

أف يسعى لممكازنة بيف ىاتيف القكتيف كعمى الإنساف بحسب ىذه الفمسفة 
ليحقؽ لنفسو تناغما كاملب مع الكمي كيصؿ إلى الخلبص أك ما يسمى 
)النيرفانا( حيث تتحرر الركح مف سجف الجسد كيحص صاحبيا عمى الصحة 

 كالقكة كالسعادة كالحكمة.
كلذلؾ نجد أكثر تمرينات برامج التدريب كالاستشفاء التي تعتمد عمى مفاىيـ 

طاقة الركحية ىي تطبيقات عممية ليذه الفمسفة بزعـ مساعدة الإنساف عمى ال
تحقيؽ التكامؿ بيف كجكده المتجسد كبيف القكة غير المتجسدة حكلو ليحصؿ 
لو التناغـ المطمكب بالاتحاد مع الكمي فيعكد الكؿ كاحدا، فتماريف ما يسمى 

حياة المسماة )التشي ككنج( ك)التام شي شكاف( ك)اليكجا( أك طريقة ال
)الماكركبيكتؾ( تعتمد كميا عمى فيـ الخصائص الميتافيزيقية لميف كاليانج، 

 كالعمؿ عمى مكازنتيا في الجسـ لمتناغـ مع الطاقة الككنية. 
كذلؾ تعتمد ىذه البرامج عمى الاعتقاد بالعناصر الخمسة المشار إلييا آنفا؛ 

كاليانج كتأثيراتيا  نتجت عف تحكلات اليف -بحسب زعميـ-فيذه العناصر 
المختمفة في الككف، بحسب الفمسفة الصينية تفاعمت قكل اليف كاليانج 

                                 
كالعقائد الكثنية في برامج التدريب كالاستشفاء المعاصرة، فكز  ( انظر: أثر الفمسفة الشرقيةُ)

 .ِٓ-ِِعبدالمطيؼ كردم، ص
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فكجدت العناصر الخمسة التي لت بعد ذلؾ في تفاعؿ دائـ كعلبقة ىدـ كبناء 
تكلد عنيا بحسب الظركؼ المحيطة كالزمف كالجيات جميع المكجكدات، كتؿ 

مستمر بحسب سمسمة دكرية ىذه العناصر المككنة لممكجكدات في تفاعؿ 
متعمقة بحركة الأفلبؾ كالنجكـ لتؤثر عمى سائر المكجكدات مف حيث بقاؤىا أك 
فناؤىا، كصحتيا أك مرضيا، كما تؤثر عمى شخصيات الناس كمصائرىـ 

 كأقدارىـ.
كيعتمد تطبيؽ فمسفة العناصر الخمسة في الحياة اليكمية عمى أساس أف لكؿ 

الجسـ مكافؽ لو، كلكف خاص بو يناسبو، عنصر منيا عضكا مف أعضاء 
كجية مف الجيات كشكؿ مف الأشكاؿ كنكع حجر معيف مف أنكاع الأحجار، 
كأنو لابد مف مراعاة ىذه الأمكر في الحياة لضماف الحصكؿ عمى التكازف بيف 
اليف كاليانج كعدـ التشكيش عمى التناغـ الككني المؤثر في حياة الإنساف 

ؾ تحقيؽ كثير مف الأمكر الركحانية كالقكل الخارقة كصحتو كسعادتو، ككذل
 كالتنبؤ بأحداث المستقبؿ.

 المطلب الثالث: علاقتًا بوحدة الوجود:
تقكـ فكرة الطاقة الركحية أك الككنية بالأساس عمى الاعتقاد بأف أصؿ الكجكد 
ىك كمي كاحد، ككؿ ما في الككف ىك تجؿ لو، كىذا الكمي الكاحد لا يرل كلا 

و، كىك أزلي أبدم، كيختمؼ اسمو مف ديانة إلى أخرل؛ فيك في شكؿ ل
الطاكية الصينية )طاك(، كعند اليندكس )براىما(، كعند البكذييف )بكذا(، كعند 
الكثنييف الغربييف )مانا(، كما كاف يسمى في الفمسفة الإغريقية )العقؿ الكمي(، 

 .(ُ)الفراعنة )الكا( كفي المانكية الفارسية )النكر الأعمى( أك )مانك(، كعند
كطاقة تشي عندىـ ىي عبارة عف قكة كيركمغناطيسية رقيقة تمد كؿ شيء 
في الككف بالحياة كالنشاط، كتصمنا بكؿ ما حكلنا، كتنساب في كؿ الأشياء 
الحية، كىي ترتحؿ مف كياف إلى آخر حاممة المعمكمات عمى نحك يشبو طريقة 

ى أعضاء الجسـ المختمفة، كلا يمكف دكراف الدـ في العركؽ حاملب الغذاء إل

                                 
  .ِِ( المرجع السابؽ، صُ)
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ليذه الطاقة أف تلبشى كلا أف تدمر، كلكنيا تنتقؿ كتتحكؿ مف شكؿ إلى آخر، 
 .  (ُ)كىي تتجدد بسيكلة يكميا

ف  كىذا التصكر العضكم لمككف عمى أنو جسد كاحد تسرم فيو ركح كاحد كا 
تبار ىذه تعددت أشكاليا كاختمفت صكرىا إنما يدؿ عمى كحدة الكجكد كعمى اع

 الطاقة الركحية السارية فيو ىي القكة الإليية الكمية المطمقة.
كبحسب الفمسفة الشرقية فإف الككف كمو قد انبثؽ عف ىذا الكمي، فكؿ 
الكائنات ىي تجميات لو، كمنو تستمد كجكدىا كقكتيا، كىذا الانبثاؽ يعبر عنو 

 بالفيض أك التجمي أك الإشراؽ.
أف الكائنات كميا قد صدرت عف الله، كمنو سرت  فالعقيدة اليندكسية تقرر

ركحو في الجماد كالنبات كالحيكاف، فالمكجكد بحؽ ىك الله كحده أك براىما، 
كليست ىذه الكائنات إلا مظاىر لو، يقكؿ براىما في الفيدا: "إنني أنا الإلو نكر 
الشمس، كضكء القمر، كبريؽ الميب، ككميض البرؽ، كصكت الرياح، كالعرؼ 

لطيب ينبعث في الأرجاء، كالأصؿ الأزلي لجميع الكائنات، كحياة كؿ ا
 . (ِ)مكجكد"

ككذلؾ البكذية تعتقد أف الككف كحدة متصمة متماسكة، كمجمكعة مركبة لا 
انفصاـ بيف أجزائيا، كىك مركب مف مجمكعة ىائؿ مف العناصر المختمفة لا 

تيبيا ككضعيا بحكـ تزيد كلا تنقص، بؿ يعاد تكزيعيا باستمرار، كيعاد تر 
نامكس العمة كالمعمكؿ، فالحياة الحاضرة ما ىي إلا سبب لحدكث الحياة 

 . (ّ)القادمة كنتيجة مف الحياة السابقة حسب قانكف الكارما
كحقيقة الكارما ىي كؿ يعممو الإنساف سكاء كاف قكلا أك فعلب أك فكرا، كىي 

ياة في الككف، كالعادؿ حياة الإنساف كميا، كقانكنيا ىك المسيطر عمى كؿ ح

                                 
ـ، ََِٕ-ََِٔدبي، -( انظر: عمـ العلبج بالطاقة، يكسؼ البدر، أكاديمية الطب التكميميُ)

  .ٖص
-ىػُّْٖالقاىرة، -مكتبة نيضة مصر ُ( الأسفار المقدسة، عمي عبدالكاحد كافي، ط/ِ)

  .ُّٔـ، صُْٔٗ
مكتبة ، ُ( البكذية تاريخيا كعقائدىا كعلبقة الصكفية بيا، عبدالله مصطفى نكمسكؾ، طّ)

  .ُٖٔـ، صُٗٗٗ-َُِْالرياض، -أضكاء السمؼ
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الذم لا يرحـ الإنساف بعممو، فالإنساف ىك الذم يكتب بيده سعادتو أك شقاءه، 
كقانكف الكارما ىك القدر بدكف مقدر، لأنو يعمؿ مف تمقاء نفسو، كالإيماف 

 . (ُ)بالكارما ىك مف المبادئ الأساسية التي يجب عمى كؿ بكذم أف يؤمف بيا
البكذية بالإضافة إلى أنو مكجكد كذلؾ في الديانات كىذا الفيـ لمكارما عند 

اليندية السابقة عمييا كاليندكسية كالجينية فيك كذلؾ مكجكد عند القائميف 
بالطاقة الركحية في العصر الحاضر حيث يعتقدكف أف الإنساف ىك الذم 
يصنع قدره بنفسو، كأف تحكمو في طاقتو الركحية ىك الذم يحدد مصيره، 

 نو قانكف الجذب.كلكنيـ يسمك 
كمعنى قانكف الجذب عندىـ أف المرء يجذب إلى حياتو كؿ ما يكرس لو 
انتباىو كطاقتو كتركيزه سكاء كاف سمبيا أـ إيجابيا، فكؿ ما يحدث في حياتو 
فيك بنفسو مف قاـ بجذبو إليو، كيعتقدكف أف ىذا القانكف ىك طاقة ككنية مف 

الترددية التي تظيرىا، فكؿ ما يفكر  حكلنا تتبع عالـ الطبيعة يستجيب لممكجة
فيو كيشعر بو كيتصكره ذىنو يجذبو إلى حياتو، فالإنساف ما ىك إلا كائف 
مغناطيسي يجذب إلى حياتو الأشخاص كالمكاقؼ كالظركؼ التي تتناغـ مع 

 .(ِ)الأفكار المسيطرة عمى عقمو، ككؿ ما يدكر في خمده يتحقؽ في كاقعو
عكر سمبي كالكآبة لفترة معينة فإنو سيجذب فيـ يزعمكف أف مف يشعر بش

طاقة سمبية شبيية ليذا الشعكر في حياتو، كعندئذ يشعر بأنو منيؾ القكل 
ككسكؿ، بالإضافة إلى التسبب في العديد مف المشاكؿ التي تثقؿ كاىمو فيما 
بعد، في حيف أف مف يشعر بشعكر إيجابي كالسعادة في داخؿ نفسو فسكؼ 

ائعة التي سكؼ تحدث لو، حيث إف نفس ىذه الطاقة يندىش للؤشياء الر 
الإيجابية سكؼ ترجع لو لتسيؿ طريقو في الحياة، بؿ إف ىذه الطاقة التي 

                                 
  .ُْٖ-ُِٖ( انظر المرجع السابؽ، صُ)
( انظر: استعمالات الجذب كالطاقة في عمـ النفس الإنساني دراسة عقدية نقدية، سامية بنت ِ)

حسف ظافر الحكمي، مجمة كمية الدراسات الإسلبمية كالعربية لمبنات بالإسكندرية، العدد الثامف 
  . ّٖٔ، ّٕٔثلبثكف الإصدار الثاني، صكال
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 -عمى حد زعميـ-يشعر بيا الإنساف في نفسو سكاء كانت إيجابية أك سمبية 
 .(ُ)سكؼ تنتقؿ منو إلى المحيطيف بو كتنعكس عمى ردكد أفعاليـ تجاىو

اكية الصينية ىك أصؿ المكجكدات كركحو تسرم فييا، كطاك ىك كالإلو في الط
الكائف المطمؽ، كىك يس منفصلب عف الككف بؿ ىك داخؿ فيو دخكلا جكىريا 
انبثقت عنو جميع المكجكدات، كالطاكيكف يؤمنكف بكحدة الكجكد حيث الخالؽ 

لا لاقى الفناء، كما يؤمنكف بالق انكف كالمخمكؽ شيء كاحد لا تنفصؿ أجزاؤه كا 
السماكم الأعظـ الذم ىك أصؿ الحياة كالنشاط كالحركة لجميع المكجكدات في 

 .(ِ)السماء كالأرض
كيككف -كيعد النظاـ الغذائي المعركؼ بالماكركبيكتيؾ كمعناه الحياة المديدة 

بالابتعاد عف المحكـ كالتغذية عمى الأعشاب البحرية كالحبكب كالبيض، كيككف 
بمثابة ممارسة  -ييا دكف استيرادىا مف بمد آخرمف الأرض التي نعيش عم

عممية لعقيدة كحدة الكجكد، بحسب مفيكـ الديانة الطاكية كالبكذية اليابانية، 
حيث إف جميع تطبيقات ىذا النظاـ تعتمد عمى فمسفة التناغـ مع الطاقة 
الككنية فكممة )الماكرك( تعني المطمؽ، كذلؾ مف خلبؿ مراعاة التكازف بيف 

الطاقة الإيجابية كالطاقة السمبية )اليف كاليانج( الميتافيزيقيتيف قكتي 
 .(ّ)المتضادتيف لمكصكؿ إلى الشفاء كالسمك الركحي بزعميـ

  
 

                                 
( انظر: الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، ُ)

  .ُٔ، ُٓص
 .ّٕٕ/ِ ( انظر: المكسكعة الميسرة في الأدياف كالمذاىب كالأحزاب المعاصرة،ِ)
. الاستشفاء بالطاقة ٖالمطيؼ كردم، ص( حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكز عبدّ)

الحيكية الريكي كالفكنغ شكم، رفاه السيد، جماف السيد، ط دار الحرؼ العربي لمطباعة كالنشر 
 .ُِكالتكزيع، د.ت. ص
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 المبخث الثالث
 نماذج مو تطبيقات الطاقة السوحية 

ما أكثر تطبيقات الطاقة الركحية سكاء في مجاؿ الاستشفاء، أك في مجاؿ 
في مجاؿ جمب الرزؽ كالسعادة، أك في مجاؿ التحكـ في التنمية البشرية، أك 

القدر كالمصير كما يزعمكف، كفيما يمي عرض لثلبثة نماذج مف ىذه 
التطبيقات، أحدىا في مجاؿ الاستشفاء، كالثاني في مجاؿ جمب السعادة، 

 كالثالث في مجاؿ التحكـ بالقدر كالمصير، كىي عمى النحك التالي:
 بالسيكي:المطلب الأول: العلاج 

مف أىـ التطبيقات التي يمارسيا أصحاب فكرة الطاقة الركحية كيركجكف ليا 
الاستشفاء بيذه الطاقة المزعكمة مستغميف بذلؾ حاجة المرضى لاسيما 
أصحاب الأمراض المزمنة كالمستعصية كضعفيـ كتعمقيـ بأم أمؿ كلك كاف 

لطبي التقميدم كىما في الشفاء، كمستغميف أيضا ارتفاع تكاليؼ العلبج ا
بالنسبة لكثير منيـ إف لـ يكف لأكثرىـ، مدعيف أف ما يقدمكنو ليؤلاء المرضى 
المساكيف مف أساليب العلبج بالطاقة ىك أحدث صيحات الطب، كيدرجكنو 

 تحت مسمى الطب البديؿ.
كتعتمد تمؾ الأساليب العلبجية المزعكمة لدل ىؤلاء المعالجيف الدجاليف عمى 

ك الضحايا بأف علبجيـ بأيدييـ مف خلبؿ استدعائيـ لتمؾ إيياـ المرضى أ
الطاقة الشافية بالقياـ ببعض الرياضات الركحية كالتأمؿ كنحك ذلؾ، فيـ 
يفسركف الصحة كالمرض بمدل تدفؽ الطاقة الإيجابية كسريانيا أك تعثرىا 
كاحتقانيا، كمف ثـ فيـ يدعكف علبج المرضى بكسائؿ تساعد عمى زيادة تدفؽ 

 الطاقة في أجسادىـ. ىذه
كتتنكع تمؾ الأساليب التي يستخدمكنيا في العلبج بالطاقة الركحية كتأخذ 
صكرا مختمفة، منيا؛ البرانا، كالتشي ككنغ، كالعلبج القطبي، كالريكي، كلكني 
سأركز عمى كاحد مف أكثر ىذه الأساليب شيرة كأكسعيا انتشارا كىك ما يعرؼ 

لبجية( لشيرتو في البمداف الإسلبمية أكثر مف بالعلبج بالريكي )الممسة الع
 غيره.
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كىذا الأسمكب العلبجي ىك أسمكب ياباني كجد منذ أكثر مف أربعة آلاؼ عاـ، 
كانتشر مجددا منذ حكالي مائة عاـ، عمى يد الياباني ميكاك يكسكم 

ـ(، الذم لـ يكتؼ بإحياء ىذه الطريقة العلبجية بؿ نقميا إلى الغرب ُِٔٗ)ت
ت لو رحلبت إلى أكربا كأمريكا، ككممة )ريكي( كممة يابانية مككنة مف حيث كان

مقطعيف ىما )رم( كيعني الطاقة الككنية الشاممة، ك)كي( كيعني الذبذبات، 
فالريكي تعني ذبذبات الطاقة الككنية، كىك نكع مف أنكاع العلبج البديؿ يستعمؿ 

مراض كالتخفيؼ مف لإزالة التكتر كتحقيؽ الاسترخاء، كيسرع مف شفاء الأ
الشعكر بالآلاـ النفسية كالجسمية، كيقكم مناعة الجسـ كالتكيؼ كالقبكؿ 
كالتكافؽ بيف النفس كالجسـ، كما يقكم الحكاس الخمس كالحاسة السادسة، 
مكانية تبادؿ المشاعر، كالتخاطر مع الآخريف، كالعلبج عف طريؽ الممس،  كا 

-حقيؽ التكازف الطاقي في الجسـكالكصكؿ إلى حالة السككف كالنكرانية، كت
 .(ُ)-بزعميـ

كمف ثـ فالريكي بزعـ ىؤلاء "طاقة أك جكىر الحياة المستمدة مف الركح 
الككنية المقدسة تكجو كفؽ أساليب مدعاة في تحقيؽ التكازف كالاستقرار 

 .(ِ)الصحي"
يقكؿ )ديفيد إؼ فينمس( أحد المعالجيف الركحييف بالريكي: "إف معظـ 

سيكية القديمة تشير إلى طاقة قكة الحياة عمى أنيا ريح رقيقة أك النصكص الآ
نسيـ، كىذا في الحقيقة أدؽ كصؼ لما يشعر بو الناس عند ممارستيـ 
لمريكي، كلذا فإننا يمكف أف نصؼ الريكي عمى أنيا ريح نقية مف أرض نقية، 
 كالأرض النقية ىي التعبير عف السماء كىي ركح التنكير.. إف إيجاد كصؼ

                                 
الريكي مف منظكر عقدم دراسة كصفية تحميمية نقدية،  .ُّ( انظر: المرجع السابؽ، صُ)

الذخيرة لمبحكث كالدراسات الإسلبمية، المجمد  أمؿ عكض الكريـ محمد سعيد القرشي، مجمة
 .ٔٔـ(، صََِِالرابع، العدد الأكؿ )جكاف

( الريكي كالعلبج البراني عرض كدراسة في ضكء العقيدة الإسلبمية، عائشة محمد الشمساف، ِ)
مجمة العمكـ الشرعية كالمغة العربية جامعة الأمير سطاـ بف عبدالعزيز، المممكة العربية 

 .ٕىػ، صُّْٖة، النشر الإلكتركني، السعكدي
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محدد أك تعبير قاطع لمريكي ىك أمر عسير، فيي مزيج مف الرحمة، كالحب، 
 . (ُ)كالحكمة، كالجماؿ، كالكماؿ"

كمنذ أكائؿ تسعينات القرف الماضي انتشر في أمريكا كأكركبا الطب غير 
التقميدم الذم يدعي الشفاء بالطاقة الحيكية، كمنو أنكاع كثيرة، كيزعمكف أف 

% مف ىذه الشعكب تستخدـ ىذا َٓى أف أكثر مف ىناؾ إحصائيات تدؿ عم
النكع مف العلبج، كىناؾ مائة ألؼ ممارس في أمريكا ليذا النكع مف 

 . (ِ)العلبجات
كيفسر المرض مف خلبؿ الريكي عمى أنو اختلبؿ في تكازف مسارات الطاقة في 
 الجسـ، كبالتالي فإف المعالجة بو تككف مف خلبؿ استعادة تكازف تمؾ الطاقة،
بتكجيييا إلى جسـ المريض عف طريؽ مراكز الطاقة )الشاكرات( ككصكليا 
إلى الجسـ عف طريؽ مسارات الطاقة، كما تيستخدـ فييا رمكز ككممات 
كعبارات تسمى )مانترا( تردد بالمساف أك في الذىف لتنشيط الشاكرات، كما 

تنبؤ تشتمؿ بعض تطبيقات الريكي عمى التنجيـ، كيمكف عف طريؽ الريكي ال
بالمرض، مف خلبؿ تفحص ىالة الجسـ، قبؿ ظيكر الأعراض المرضية 

 .(ّ)عميو
فالريكي ىك عممية علبجية يتـ فييا فتح منافذ الاتصاؿ بالطاقة الككنية 
)الشاكرات( كمعرفة طريقة تدفقيا في الجسـ عمى يد خبير الطاقة المزعكـ مما 

ى الجسـ قكة شفاء مف قكة الجسـ كحيكيتو، حيث يعط -حسب زعميـ-يزيد 
كمعالجة ذاتية، كذلؾ بأف يبدأ المعالج في شحف الطاقة الككنية لتملؤ اليالة 
المحيطة بالجسـ مستخدما يده بالقرب مف المريض دكف لمسو بدعكل جمع 

                                 
، مكتبة جرير، ُ( الريكي لممبتدئيف إتقاف تقنيات الشفاء الطبيعي، ديفيد إؼ فينمس، طُ)

 .ِّـ، صََِٓ
 .ٗالاستشفاء بالطاقة الحيكية الريكي كالفكنغ شكم، رفاه السيد، جماف السيد، ص (ِ)
ة الحيكية دراسة فقيية تحميمية، العلبج بالطاق  .ُِ، َِ( انظر: الريكي لممبتدئيف، صّ)

رسالة مقدمة لنيؿ درجة الماجستير مف قسـ الشريعة في كمية الشريعة كالدراسات الإسلبمية 
 .ِْـ، صَُِِ-قُِْْجامعة أـ القرل، مف الباحثة حنيف محمد يكسؼ بحو، 
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الطاقة الككنية كدفعيا نحك اليالة المحيطة بالمريض، كربما يقكـ المعالج 
 .(ُ)دمية تنكب عف المريض البعيدالمتمرس بالعلبج عف بعد، كقد يستعمؿ 

كالشاكرات كممة سنسكريتية تعني العجمة أك الدكلاب كىي ما يسمى بعجلبت 
الطاقة كىي عبارة عف حمقة كصؿ بيف جسـ الإنساف كأجساـ اليالة، كىي 
سبع عجلبت رئيسة مكزعة بطكؿ العمكد الفقرم، ككؿ عجمة منيا ليا اسـ 

اكرات السبع ىي ألكاف الطيؼ السبع خاص بيا كمكاف كلكف، كألكاف الش
)الأحمر، البرتقالي، الأصفر، الأخضر، الأزرؽ، النيمي، البنفسجي(، ككؿ 
كاحدة منيا كذلؾ مرتبطة بكتمة مف الخلبيا العصبية خارج الجياز العصبي 
المركزم، كىي ما يسمى بالعقد العصبية، كما أف ليا علبقة بالغدد في النظاـ 

عجلبت الطاقة )الشاكرات( بامتصاص الطاقة الككنية  اليرمكني، حيث تقكـ
رساليا إلى الجياز العصبي كالغدد الصماء، ثـ  كمف ثـ تقسيميا إلى أجزاء كا 

 .(ِ)إلى الدـ لتغذية الجسـ كذلؾ عف طريؽ مجارم الطاقة في الجسـ
كىذه الشاكرات لكؿ منيا ذبذبة خاصة بيا لاستقطاب الطاقة إلى داخؿ الجسـ، 

شكؿ دكامات في اليالة البشرية مرتبطة بالعمكد الفقرم، يتـ رؤيتيا  كىي عمى
بالبصر لأصحاب الجلبء البصرم، أك بكاسطة شاشة كيمنر أك كاميرا كيرلياف، 
كىي بالترتيب مف أسفؿ إلى أعمى: شاكرا الجذر كتقع عند العصعص، كشاكرا 

ز كتقع في السرة، كشاكرا الضفيرة الشمسية كتقع عند ا لحجاب الحاجز، العىجي
كشاكرا القمب كتقع داخؿ القفص الصدرم، كشاكرا الحمؽ كتقع في الحمؽ، 
كشاكرا العيف الثالثة كتقع في الجبيف، كشاكرا التاج كتقع في المنطقة الناعمة 

 . (ّ)مف منتصؼ الرأس

                                 
. حقيقة ّٖ، ِٖ( انظر: الإلحاد الركحي كخطره عمى العقيدة كالعقؿ، ىيثـ طمعت، صُ)

 .ٔالعلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكز عبدالمطيؼ كردم، ص
. عمـ ّٖ-ّّ( انظر: عجلبت الطاقة كعلبقتيا بالأمراض الركحانية، أبك ىماـ الراقي، صِ)

 .ٓـ، صََُِالجيزة، -، دار طيبة لمطباعةُالطاقة الركحية، ىند رشدم، ط
ة كاليندسة المقدسة كالتأمؿ، كريـ . أسرار الطاقة الحيكيَُ-ٔ( انظر: المرجع السابؽ، صّ)

 .ِٓ-ُٕأمير محمد، ط مطبعة الأمؿ الجديد، د.ت، ص
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كبعض ىؤلاء القائميف بالطاقة الركحية ربطكا بيف مراكز الطاقة أك الشاكرات 
اء الله الحسنى، حيث جعمكا مقابؿ كؿ مركز منيا اسما مف كبيف بعض أسم

أسماء الله تعالى، في محاكلة لإضفاء صبغة إسلبمية عمى ىذه الخرافات 
كتمريرىا بيف المسمميف، كزعمكا أف مف كاظب عمى ترديده كلك مرة في اليكـ 
 فإف تمؾ الأسماء تساعده عمى انتظاـ الطاقة في الجسـ كمو، فجعمكا اسـ "ذك
الجلبؿ كالإكراـ" لأعمى الرأس، ك"الرحيـ" لما بيف الحاجبيف، ك"القكم" لمحمؽ، 
ك"الخالؽ" لمقمب، ك"الرزاؽ" لمنطقة السرة، ك"الحي" لأسفؿ السرة، ك"المغني" 

 .(ُ)لأسفؿ العمكد الفقرم
مسارا تكزع  ُْكتتصؿ مراكز الطاقة السبعة كميا بعضيا ببعض، عف طريؽ 

ي الجسـ، كتحدث الحركة الأبرز لمطاقة عمى طكؿ القناة الطاقة عبرىا إلى باق
المركزية التي تتقاطع مع جميع ىذه المراكز، ففي أعمى ىذه القناة تدخؿ 
الطاقة كتغادر عبر شاكرا القحؼ المكجكدة في أعمى الرأس، كفي الأسفؿ 
تيرب الطاقة مف تحت الجذع عبر شاكرا الجنس، كتأتي الطاقة التي تدخؿ إلى 

ؼ مف السماء كىي تبني الاتصاؿ بالككف، في حيف تربط الطاقة القادمة القح
عبر شاكرا الجنس مف الأرض، كعندما تمتقي الطاقة الصاعدة مف الأرض 
كاليابطة إلى السماء في كؿ شاكرا تتجمع الطاقة كتمتؼ، كتدخؿ في حركة 

 ، (ِ)حمزكنية تسمح لكؿ أجزاء الجسـ بأف تلبمس الطاقة الأرضية كالسماكية
ىي عبارة عف أجساـ مف الضكء تحيط بالجسـ  -بزعميـ-كاليالة البشرية 

البشرم كتتكلد منو، كتغمفو مف شتى الجيات، أك ىي مجاؿ الطاقة المحيط 
بالجسـ نتيجة إشعاع الطاقة البشرية، كىي ذات شكؿ بيضكم، كتككف عمى 

يما بينيا مثؿ شكؿ إشعاعات ضكئية أك فقاعات مف النكر، كألكانيا متداخمة ف
ألكاف الطيؼ، تحيط بالجسـ، ككؿ لكف منيا يعبر عف نكع ما مف الأفكار 
كالمشاعر، كىي بمثابة سجؿ طبيعي تدكف عميو رغبات الإنساف كميكلو 
كعكاطفو كأفكاره، كمستكل رقيو الخمقي كالفكرم كالركحي، كما تنطبع عميو 

                                 
 .ُّ( العلبج بالطاقة الحيكية، عمرك عمي، ط بدكف، صُ)
  )بتصرؼ( ُْْ( عمـ العلبج بالطاقة، يكسؼ البدر، صِ)
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لامو مف جية الألكاف صكرتو الصحية، لأنيا تتأثر بأسقاـ الجسد كعممو كآ
الصادرة عنيا كشكميا كما تتعرض لو مف انبعاج أك اضطراب، كلذلؾ فيي في 
تغير مستمر، كىي دائمة النمك كالتطكر، كىي لا تختص بالجسـ البشرم فقط 
بؿ تكجد كذلؾ حكؿ كؿ الكائنات الحية كالنباتات كحتى الجمادات، ككمية 

تتناسب مع الطاقة الككنية الشاممة؛ الطاقة في المشعة مف كؿ جسـ )اليالة( 
فكمية الطاقة التي يجذبيا نظاـ طاقة الإنساف تتناسب مع حالتو الكجدانية، 
فكمما كانت بكاعثو إنسانية كمحدكدة في الحياة كمما انسابت قكة الحياة 

 .(ُ)كالطاقة عبر ذاتو بكمية أقؿ كالعكس صحيح
ـ بدعكل أف بعض كىـ يستدلكف عمى كجكد ىذه اليالة حكؿ الأجسا

أخصائييي تشريح الأعصاب كيدعى )ىاركلد بر( كمف يدرس شكؿ مجالات 
الطاقة التي تحيط بالحيكانات كالنباتات الحية في الأربعينات، ككانت بعض 
تجاربو عمى المجاؿ المغناطيسي الذم يحيط بالحيكاف كأنو أثبت بالتجربة أف 

م عمى محكر كيربائي متصؿ لمحيكاف طاقة تحيط بو، كأف ىذا المجاؿ يحتك 
بالدماغ أك المخ أك الحبؿ الشككي، كما يستدلكف عمى ذلؾ بتجربة الباحث 

ـ التي تقكـ بتصكير ُّٗٗالركسي سيمكف كيرلياف الذم ابتكر كاميرا كيرلياف 
  .(ِ)الأجساـ الحية في حالة مف التردد العالي كالجيد الكيربائي العالي

صممو كيرلياف لتصكير الأكرا أك اليالة كغيره  كالحقيقة أف ىذا الجياز الذم
مف الأجيزة المماثمة تقكـ عمى الجمع بيف الحقائؽ العممية كالادعاءات التي لا 
دليؿ عمييا، كالمغالطات العممية، كلذلؾ رفض العمماء المحايدكف تمؾ 
التفسيرات الادعائية لنتائج قياس بعض المتغيرات الحيكية مف درجة حرارة 

درجة رطكبة كرائحة في تمؾ الأجيزة لككنيا مصممة لخدمة فمسفة  كنبض ك 
الطاقة الككنية كمتعمقاتيا بعيدا عف المنيجية العممية كالنتائج التجريبية 

                                 
طاقة . الُٗ( انظر: عجلبت الطاقة كعلبقتيا بالأمراض الركحانية، أبك ىماـ الراقي، صُ)

. الاستشفاء ُْالركحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، ص
. عمـ الطاقة ُٗبالطاقة الحيكية .. الريكي كالفكنغ شكم، رفاه السيد، جماف السيد، ص

 .ُُ، َُالركحية، ىند رشدم، ص
 .ُٓ، ُْانظر: الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، ص ( ِ)
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المثبتة، كما أنو يصكر التفريغ الكيربي كىك عمى شكؿ ىالة حكؿ الجسـ كلا 
 .(ُ)آسيكية علبقة لو بمفيكـ اليالة التي تحيط بالجسـ في الفمسفات الشرؽ

فممارسك الريكي يركف أف الإنساف يتككف مف أجزاء مرئية كأجزاء غير مرئية؛ 
جسده مرئي كىالتو غير مرئية، حيث تمثؿ اليالة درعا مف الطاقة حكؿ 
الجسد، كتتألؼ مف نكعيف مف الطاقة الحيكية؛ الرمادية كالبيضاء، أما كيفية 

في أماكف معينة لضبط طاقة  العلبج فتككف بكضع اليد عمى الجسـ أك فكقو
الحياة في الجسـ، كتستخدـ اثنتي عشرة كضعية لميد إما بالممس أك فكؽ 
الجسـ لمدة تتراكح بيف ثلبث إلى خمس دقائؽ لكؿ كضعية منيا، كمجمكع 

 .(ِ)زمف المعالجة يستغرؽ ما بيف خمس كأربعيف إلى تسعيف دقيقة
يالة بآيات مف القرآف الكريـ كقد كصؿ السفو بيـ أنيـ يستدلكف عمى كجكد ال

}أًََيٍَْ كَبٌَ يَْخبً فَأَحْْْنَبهُ ًَجَعَهْنَب نَوُ ٌَُسًا ًَّْشِِ بِوِ فِِ اننَّبطِ كًٍََْ يَثهُوُ فِِ انظُّهًُبَثِ كقكلو تعالى: 

}ٌَّوَ نَب ُّخْضُِ انهوَُّ : ، كقكلو سبحانو(ّ)نَْْظَ بِخَبسِجٍ يِنيَب كَزنَِكَ صٍَُِّّ نِهكَْبفِشٍَِّ يَب كَبٌَُا َّعًهٌٌََُ{

ٌَُسَََب ًاَغْفِشْ نَنَب إََِّكَ عَهََ كمُِّ اننَّبَِِّ ًَانزٍََِّّ آيَنٌُا يَعَوُ ٌَُسُىُىْ ّغَْعََ بٍََْْ أَّذِّْيِىْ ًَبِأًََّْبَيِِىْ ّمٌُنٌٌَُ سَبنَب أَحًِْىْ نَنَب 

 عف رسكؿ الله  كما استدلكا مف السنة بحديث عف أبي ذر (، ْ)شَِْءٍ لَذِّشٌ{
ًـ " قىاليكا: يىا نىبًيَّ الًله، »أنو قاؿ:  ةً مًفٍ بىيٍفً الٍأيمى ىعٍرًؼي أيمَّتًي يكٍىـ الٍقًيىامى إًنّْي لأى

ٍـ  ، كىأىعٍرًفييـ بًسًيمىاىي ٍـ ٍـ بًأىيٍمىانًيً ٍـ ييؤتىكفى كيتيبيي : " أىعٍرًفيي ؟ قىاؿى كىيٍؼى تىعرًؼي أيمَّتىؾى كى
ٍـ مًفٍ  كىًيً كدً،  فًي كيجي ٍـ  أىثىرً السُّجي ٍـ يىسٍعىى بىيٍفى أىيٍدًييً ٍـ كىأىعٍرًفيي ، كفي ذلؾ (ٓ)«بًنيكرىًً

تحميؿ لكلبـ الله ككلبـ رسكلو ما لا يحتملبف، كافتراء عمى الله عز كجؿ كعمى 

                                 
. الإلحاد ٓانظر: حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكز عبدالمطيؼ كردم، ص (ُ)

  .ّْالركحي كخطره عمى العقيدة كالعقؿ، ىيثـ طمعت، ص
الريكي مف منظكر عقدم دراسة كصفية تحميمية نقدية، أمؿ عكض الكريـ محمد  ( انظر:ِ)

 .ٕٕسعيد القرشي، ص
  .ُِِ( سكرة الأنعاـ، الآية: ّ)
  .ٖ( سكرة التحريـ، الآية: ْ)
سناده ضعيؼ.ٔٔ/ّٔ ، َُِْٕ( أخرجو أحمد في مسنده، حديث رقـ ٓ)  . كا 
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، كقكؿ عمييما بغير عمـ، كىدفيـ مف ذلؾ أف يضممكا الناس كأف رسكلو 
 لإسلبـ كىك منيا برمء.يركجكا لأفكارىـ الزائفة باسـ ا

 دكرات تعميـ الريكي:
كيتـ تعميـ الريكي في ثلبث مستكيات تصاعدية؛ حيث يبدأ في المستكل الأكؿ 
كىك أبسطيا تعمـ كيفية تدفؽ الريكي، كفيو يتعممكف معالجة النفس بالريكي، 
كفي المستكل الثاني يعممكنيـ كيفية استخداـ ثلبثة رمكز مف رمكز الريكي 

رساؿ  الريكي لمسافات طكيمة، كمعالجة الآخريف مباشرة أك عف بعد، كبذلؾ كا 
يككف الدارس أحد ممارسي الريكي، أما المستكل الثالث )الماستر( فينقسـ 
قسميف؛ الأكؿ: يركز عمى أربعة رمكز مف رمكز الريكي كدراسة مستكل تكنيؾ 

 . (ُ)الماستر، كالثاني: يعطي كيفية تدريس الريكي للآخريف
خلبؿ تماريف الريكي يزعمكف إمكاف تحكيؿ مستكيات مراكز الطاقة مف كمف 

حالة إلى أخرل أكثر ذبذبة كاىتزازا، فتتكقد نتيجة لزيادة حالة التذبذب فييا إلى 
 .(ِ)أف تصؿ إلى حالة التكامؿ

كتتضمف تدريبات الريكي فتح الشاكرات لممتدربيف كالمتدربات بتدليؾ خاص، 
الطاقة، ثـ يتـ التدريب عمى تسميؾ مسارات الطاقة في كتدريبات مف قبؿ خبير 

الجسـ الأثيرم لضماف تدفؽ كامؿ لمطاقة في الجسـ، كيدعك المدرب المتدربيف 
لأخذ دكرات في التنفس التحكلي كالتأمؿ الارتقائي أك التجاكزم لتماـ الإفادة، 
كفي جك ىادئ كضكء خافت في كضعية استرخاء تاـ يدربيـ عمى بعض 

ناتو، فيتـ التخاطب مع أعضاء الجسـ عضكا عضكا بصكت رتيب خفيض تمري
مع إغماض العينيف كالتركيز عمى صكت الشييؽ كالزفير، كتخيؿ العضك كتأمؿ 
لكنو كما يحيط بو، كالمحافظة عمى شعكر السلبـ كالحب لكؿ الناس، كمحك 
 كؿ الطاقات السمبية مف الجسـ، لكي يتناغـ الإنساف مع جسده، كتتدفؽ

                                 
 .ِٕالمرجع السابؽ، ص ( ُ)
الاستشفاء بالطاقة الحيكية.. الريكي كالفكنغ شكم، رفاه السيد، جماف السيد،  ( انظر:ِ)

 .َِ، ُٗص
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الطاقة الككنية بسلبسة فيو، كيشعر بتحسف عاـ في صحتو، كنشاط كسمك 
 . (ُ)ركحي

فيذه الطريقة العلبجية المزعكمة تعتمد عمى الممارسة الركحانية مف خلبؿ 
السيطرة عمى الطاقة الركحية المزعكمة التي يدعكف أنيا إليية كمقدسة 

الج بتحسس كتكجيييا إلى الشخص المريض، بكاسطة قياـ الشخص المع
اليالة المحيطة بالجسـ البشرم، كمف ثـ معالجة الخمؿ في القنكات الشاكرية، 
حيث يدعي المعالجكف بأف لدييـ طاقة ركحية قكية تتبمكر في حساسية 
اليديف بحيث إف المعالج كمما كضع يديو عمى مكضع مف جسد المريض 

لمريض مف الجسد تتدفؽ مف يديو طاقة تساعد عمى الشفاء، كما يقكـ الجزء ا
 .(ِ)بسحب الطاقة مف يد المعالج لتنشيط عممية الشفاء

كىـ يزعمكف أف الإنساف بيذه الطريقة يصبح صاحب ركحانية عالية، كتصبح 
صحتو جيدة، بدكف أدكية كجراحات، لأف جسمو أصبح صديقو، كأصبح متكافقا 

الطاقة مع عقمو كركحو كجسمو، كتصبح أخلبقياتو عالية لتخميص الجسـ مف 
السمبية كالكراىية كالغضب، كبالتدريج يصبح المتدرب أكثر ركحانية كسمكا 
كسلبما كحبا لكؿ الناس عمى اختلبؼ أديانيـ كألكانيـ كأجناسيـ، كما يصبح 
ذا طاقة عجيبة تمكنو مف علبج المرضى بممسة علبجية مف يده، أك طاقة 

 .(ّ)ض كاسـ أموقكية يرسميا ليـ عف بعد إذا عرؼ المعالج اسـ المري
كمف ىنا يتضح لنا أف الريكي ىك ممارسة لمسحر كاستدعاء لمشياطيف؛ حيث 
يطمب مف المريض أف يجمس في مكاف منعزؿ، كيتـ تشغيؿ بعض المكسيقى، 
كالاتصاؿ بكاسطة بعض الرمكز بالقكة الخفية كالتحدث إلييا، كسؤاليـ أف 

، كالإطناب كالتكسيع في طاقة يظيركا لو ىالتو كشاكراتو مف أجؿ العلبج الذاتي
الريكي الخاصة بو، كيسأليـ البركات كيتكجو إلييـ بالتحنث كالدعاء، 
كيزعمكف أف رمكز الريكي إلى جانب أنيا تشفي الأمراض النفسية كالجسدية 

                                 
، ُا المعاصرة، فكز عبدالمطيؼ كردم، ط( المذاىب الفمسفية الإلحادية الركحية كتطبيقاتيُ)

 .ّٕـ، صَُِْ-قُّْٓجدة، -مركز التأصيؿ لمدراسات كالبحكث
 .ّْْفمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا، ص ( انظر:ِ)
 .ّٕ( المذاىب الفمسفية الإلحادية الركحية كتطبيقاتيا المعاصرة، فكز عبدالمطيؼ كردم، صّ)
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كتجمب السعادة، كتعالج المشكلبت العاطفية فيي تجمب كحدة مع الكائنات، 
 . (ُ)أك المطمؽكتمكف مف الاتصاؿ بالركح الكمي 

كمف الخطير أيضا في ىذا النكع مف العلبج أك الاستشفاء أنو يقدـ في 
المجتمعات المسممة عمى أنو صكرة لمرقية الشرعية التي يقرىا الإسلبـ، رغـ 
تقديميا باسميا القديـ المكجكد في الحضارات القديمة، كما ابتدعكا أنكاع 

قة الأسماء الحسنى المبني عمى تطبيقات طاقة جديدة كالعلبج بما يسمى طا
حساب الحركؼ كقياس مستكل طاقة كؿ اسـ كنكعيا بالبندكؿ كمف ثـ تحديد 
الاسـ المناسب لكؿ مرض كلكؿ عضك مف أعضاء الجسـ كلكؿ شخص، كما 
ابتدعكا ما يسمى العلبج بأشعة )لا إلو إلا الله( الذم يتـ في جمسة استرخاء 

فييا المريض كممة التكحيد كليا كميض كدخكؿ في حالة كعي مغيرة يتخيؿ 
أخضر ذك طاقة عالية، ثـ يحاكؿ استمداده كتكجيو قكتو لمعالجة مكاطف الألـ 
كشحنيا بيذه الطاقة الركحية المزعكمة، كما لـ يتكرعكا عف إقحاـ بعض 
العبادات الإسلبمية في علبجاتيـ كألبسكا ذلؾ ثكب الإعجاز العممي، مف ذلؾ 

بالسجكد حيث زعمكا أنو يفرغ الجسـ مف الطاقة السمبية ما يسمى بالعلبج 
المكجكدة بو، بحيث تتجمع ىذه الطاقة في منطقة الجبية كبقية أعضاء 
السجكد السبعة التي ىي بعدد الشاكرات، ككذلؾ عدكا العلبج بالحجامة نكعا 

 .(ِ)مف العلبج بالطاقة
ميكا المَّوى : »كما فسر بعضيـ حديث الرسكؿ  ، كىلاى تىسٍأىليكهي  كفً بًبيطي  سى ٍـ أىكيفّْكي

بأف بطكف الأيدم تعمؿ عمى جذب كاستقباؿ عناصر الطاقة  (ّ)«بًظيييكرىًىا
 .(ْ)كالأنكار القدسية مف السماء أك بيت الله الحراـ بمكة"

                                 
 .ْٕعقدم، ص ( انظر: الريكي مف منظكرُ)
.  العلبج ٔحقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكز عبدالمطيؼ كردم، ص ( انظر:ِ)

 .ُْبالطاقة الحيكية دراسة فقيية تحميمية، حنيف محمد يكسؼ بحو، ص
 (، كىك ضعيؼ.ُْٖٓ( أخرجو أبك داكد في سننو كتاب الصلبة، باب الدعاء، حديث رقـ )ّ)
 .ُٔية، ىند رشدم، صعمـ الطاقة الركح ( ْ)
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كما ذلؾ كمو إلا صكر مف الدجؿ باسـ الديف بغية التركيج لتمؾ الخرافات 
مر عمى العامة كتمريرىا إلى المجتمعات كالممارسات الكثنية لتمبيس الأ

 المسممة بإلباسيا ثكب الديف زكرا كبيتانا.
يقكؿ أحد ىؤلاء المعالجيف كىك يتحدث عف تفريغ شحنات الطاقة أثناء 
-السجكد: "عممية التفريغ تتـ عندما يككف الإنساف عمى ىيئة السجكد لله 

الإنساف إلى الأرض  حيث تنتقؿ الشحنات المكجبة مف جسـ -سبحانو كتعالى
التي ىي تعتبر سالبة الشحنة عبر الأعضاء السبعة الممتصقة بالأرض أثناء 
السجكد .. كحينئذ يتخمص الإنساف مف الصداع كالإرىاؽ كغيرىا مف 

 .(ُ)الأمراض"
بؿ كالأدىى كالأمر ىك إنشاء كياف يسمى "المجمس العالمي لمريكي الإسلبمي" 

القادرم الحسني" يضع قبؿ اسمو لقب  يتزعمو شخص يدعى "محمد لطفي
ـ، كليـ صفحات عمى بعض برامج َََِدكتكر، تأسس في يناير عاـ 
، كلا شؾ أف كيانا يضع لنفسو ىذا العنكاف (ِ)كتطبيقات التكاصؿ الاجتماعي

الخادع مف شأنو أنو يحاكؿ إقناع العامة بأف ىذا الريكي أمر يقره الشرع، في 
 ريره إلييـ.محاكلة خبيثة لأسممتو لتم

 المطلب الثاني: قانوى الجرب:
يزعـ أدعياء الطاقة الركحية أف كيفية استخدامنا كتكجيينا لطاقتنا الشخصية 

كنكع التجارب التي نخكضيا، كأف لو أثر كبير عمى الشكؿ الذم تتخذه حياتنا 
قانكف الجذب ىك قانكف ككني أساسي كذك أىمية كينص عمى أف كؿ شيء 
يظير في حياتنا أك يبتعد عنيا يحدث نتيجة لاىتزاز أك تذبذب لطاقتنا 
الشخصية، فمثلب إذا كنا نشعر بشعكر سمبي كنشعر بالكآبة لفترة معينة فإننا 

ا الشعكر في حياتنا، كذلؾ لأننا عندما سكؼ نجذب طاقة سمبية شبيية ليذ

                                 
 .ٗٓأسرار الطاقة الحيكية كاليندسة المقدسة كالتأمؿ، كريـ أمير محمد، ص ( ُ)
 ( انظر عمى سبيؿ المثاؿ:ِ)

                                                                                            
https://www.facebook.com/islamicreiki.eg/?locale=ar_AR  
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نجذبو إلى حياتنا، ككذلؾ عندما نفكر في  -بزعميـ-نفكر في أم شيء فإننا 
 .(ُ)شيء إيجابي فإننا نشعر بالسعادة كالفرح

ىك قانكف ككني يمكف الإنساف مف اجتذاب  -حسب زعميـ-فقانكف الجذب 
الحب إلى نفسو، كيعتمد كؿ ما يريده مف الحياة كالصحة كالسعادة كالثركة ك 

ىذا القانكف عمى الاعتقاد بأف التركيز عمى شيء ما يبعث إليو ذبذبات مف 
طاقة الإنساف، كمف ثـ فيك الذم يحصؿ عميو بغض النظر عف إرادتو لو، 
كلذلؾ يتـ التدريب عمى كيفية التركيز عمى ما يريده الإنساف، فتكجو إلييا 

 .(ِ)الطاقة كالذبذبات فتجذبيا
يعرفكنو بأف الشبيو يجذب إليو شبييو، كمف ثـ فالمرء يجذب إلى حياتو  كىـ

كؿ ما يكرس لو انتباىو كطاقتو كتركيزه سكاء كاف سمبيا أك إيجابيا، كمف ثـ 
فقانكف الجذب عندىـ ىك عبارة عف طاقة ككنية تكجد حكلنا كتتبع عمـ 

بو الإنساف  الطبيعة، يستجيب لممكجة الترددية التي تظيرىا، فكؿ ما يفكر
 . (ّ)كيشعر بو كيتصكره ذىنو كينطؽ بو لسانو فيك يجذبو إلى حياتو

كىذا القانكف المزعكـ يقكـ عمى الاعتقاد بأف العالـ ليس لو كجكد حقيقي، كأف 
أفكار الإنساف ىي التي تكجد الأشياء مف حكلو، فيدعكف أف أفكار الإنساف 

ا يرسمو مف أفكار، فما يراه ترسؿ إشارات مغناطيسية تجيء للئنساف بمثؿ م
 .  (ْ)الإنساف في كاقعو ىك انعكاس لأفكاره، فتصبح الفكرة حقيقة مممكسة

كىـ تارة يزعمكف أف قدرات الناس متفاكتة في الإحساس بالطاقة كالتعامؿ 
معيا؛ "فيناؾ أشخاص يجدكف أف باستطاعتيـ الإحساس بالطاقة كالعمؿ معيا 

                                 
  .ُٔ، ُٓ( انظر: الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، صُ)
  .ُْْ( انظر: فمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا، حسيف سيد محمد، صِ)
( انظر: استعمالات الجذب كالطاقة في عمـ النفس الإنساني دراسة عقدية نقدية، سامية بنت ّ)

 . ّٖٔ، ّٕٔحسف ظافر الحكمي، ص
( الدعكات الباطنية إلى السلبـ في العصر الحديث جذكرىا الفكرية كتطبيقاتيا الركحانية ْ)

دراسة عقدية نقدية، أماني محمد صالح سعيد برديسي، بحث مقدـ لنيؿ درجة الماجستير، كمية 
ق، ُُْْالقرآف الكريـ كالدراسات الإسلبمية، جامعة جدة، المممكة العربية السعكدية، 

  . َُّص
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يـ يحتاجكف إلى جيد أكبر ككقت أطكؿ حتى بسيكلة، في حيف يجد آخركف أن
 .(ُ)يتفاعمكا معيا كيشعركا بأثرىا"

 كذلؾ يتـ مف خلبؿ عدة فرضيات:
 أكلا: أف ىناؾ أمكاجا كترددات كذبذبات ككنية كذاتية.

 ثانيا: أف الذات الإنسانية تصدر مكجات ترددية مكجبة كسالبة.
رة مف الذات الإنسانية، كىي ثالثا: أف الطاقة الككنية تستجيب لمترددات الصاد

 في حالة استجابة دائمة ليا.
رابعا: أف الإنساف بذلؾ يمثؿ كائنا مغناطيسيا يجذب إلى نفسو ما يريده كفؽ 

 . (ِ)قانكف العطاء الككني
كتارة يزعمكف أف كؿ الناس يمكنيـ إدراؾ الطاقة كالتعامؿ معيا "فالناس 

لك أنيـ لا يعرفكف عنيا  يشعركف بالطاقة أك بأثر الطاقة يكميا حتى
بالخصكص، فمثلب إذا كاف الإنساف يشعر بشيء مف التكتر، فدخؿ غرفة حدث 
ذا كاف يشعر  فييا جدؿ أك نقاش حاد، فسكؼ يشعر بطاقتيـ في اليكاء، كا 
ذا كاف  بالحزف فدخؿ غرفة بيا أشخاص سعداء، فطاقتيـ سكؼ ترفع طاقتو، كا 

عناه أنو منجذب لطاقتو، لأف منجذبا لشخص ما دكف سبب كاضح فيذا م
الطاقات المتشابية تتجاذب، فكؿ شيء نممسو أك كؿ مكاف ندخمو نترؾ فيو 

 .(ّ)طاقة كراءنا
كيقكـ قانكف الجذب عمى ستة قكانيف لمجاذبية الككنية، بحيث إف استخداميا 

 كىذه القكانيف الستة ىي: -حسب زعميـ-حتما سيؤدم إلى تحقيؽ المراد 
 تي لا تتزعزع عند الفرد.كجكد الرغبة ال -ُ
 الخيالات كالتصكرات. -ِ
 التأكيد عمى ىذه الأحلبـ كالخيالات. -ّ
 التركيز عمييا بثقة. -ْ

                                 
  .ُٔالطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، ص( ُ)
ـ، َُِٔ-قُّْٕالرابعة،  ( انظر: قانكف الجذب، صلبح الراشد، ط مكتبة قرطبة،ِ)

 .ِّص
  .ُٕ( الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، صّ)
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 إيماف الفرد العميؽ بتحقيقيا. -ٓ
 الامتثاؿ التاـ للبمتناف في كؿ الأحكاؿ. -ٔ

فالإنساف عندما تككف لو رغبة في شيء ما فعميو أف يؤكد عمى ىذه 
كأف يثؽ بتحقيقيا، كأف يؤمف بنفسو  الرغبة التي في خيالو كأحلبمو،

كبذاتو كأنو قادر عمى تحقيقيا كعميو بعد ذلؾ أف يقدـ الامتناف ليذه 
الطاقة في كؿ الأحكاؿ، كيستخدـ في ذلؾ كسائؿ كطرؽ مف الرياضات 
كالتدريبات المعينة حتى يستطيع أف يكجو طاقتو الداخمية لتتناغـ مع 

الككف لتحقيؽ تمؾ الأحلبـ  طاقة كذبذبات الككف، كعندىا يستجيب
 .(ُ)كالأماني

كيزعمكف أيضا أنو "حيثما تضع انتباىؾ عمى ما تريد ستنمك بقكة في 
حياتؾ، كحينما تكجو انتباىؾ بعيدا عف رغبتؾ سيتحمؿ ىذا الانتباه 

 . (ِ)كيختفي، التشتيت يسبب تحكيؿ الطاقة كالمعمكمات"

، كأف بداخمو قكة مغناطيسية إف الإنساف بزعميـ ىك أقكل مغناطيس في الككف
أشد بأسا كفاعمية مف أم شيء في العالـ، كىذه القكة المغناطيسية تنبعث مف 
أفكاره، فحينما يفكر في الأمكر التي يبتغييا كيركز عمييا بكؿ انتباىو فسكؼ 

بزعميـ ىك قانكف -يمنحو قانكف الجذب ما يبتغيو في كؿ مرة، فقانكف الجذب 
، كىك الأكثر قكة كفاعمية، كىك الذم يحدد النظاـ طبيعي حيادم كدقيؽ  كصارـ

الكامؿ في الككف، كما يحدد كؿ لحظة مف حياة الإنساف، ككؿ ما يشعر بو أك 
يعايشو في حياتو كائنا مف كاف، إنو القانكف الأعظـ الذم لا يخطئ، كالذم 

 .(ّ)يعتمد عميو نظاـ الأشياء

                                 
دراسة عقدية نقدية، سامية بنت  استعمالات الجذب كالطاقة في عمـ النفس الإنساني( انظر: ُ)

 .ََْ، ّٗٗحسف ظافر الحكمي، ص
  .ُِّ( عمـ الطاقة الركحية، ىند رشدم، صِ)
( انظر: خرافة السر قراءة تحميمية لكتاب السر كقانكف الجذب، عبدالله صالح العجيرم، ط/ ّ)

  .ُٔبدكف، ص
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رد عندىـ فيي: التفكير الإيجابي، أما أسباب جذب الطاقة كارتفاعيا لدل الف
 الحياة المستقيمة، الغذاء الصحي، التأمؿ الركحاني، الاسترخاء، الحب. 

، الأفكار السمبية، الشيطاف، الأخلبؽ  كأما أسباب انخفاضيا فيي: قمة النكـ
 الفاسدة، التدخيف كالعادات السمبية.

، النفخ، الممس، كأما كيفية انتقاؿ الطاقة مف شخص إلى آخر فيي: التركيز
 . (ُ)الدعاء، النظر لمشخص، التخيؿ، الإيحاء

 المطلب الثالث: الطاقة السوحية ومصير الإنساى )الكازما(.
قانكف الكارما ىك كاحد مف التعاليـ الرئيسة لمفمسفة الشرقية، يستمد قاعدتو 

 مف الشييؽ )الفعؿ( كالزفير )رد الفعؿ( لبراىما معبكد اليندكس.
ما مشتقة مف أصؿ سنسكريتي قديـ كىي تعني بيا الفعؿ كنتيجتو، ككممة الكار 

أك قانكف الجزاء، كمعناىا اصطلبحا: الأفعاؿ التي يقكـ بيا الإنساف كالعكاقب 
الأخلبقية الناتجة عنيا، فأم عمؿ مف خير أك شر سكاء كاف قكلا أك فعلب أك 

دراؾ مجرد فكرة لا بد أف تترتب عمييا عكاقب مادامت قد نتجت عف  كعي كا 
مسبؽ، كتأخذ ىذه العكاقب شكؿ ثمار تنمك، كبمجرد أف تنضج فإنيا تسقط 
عمى رأس صاحبيا فيككف جزاءه إما الثكاب أك العقاب، فالكارما ىي قانكف 

 .(ِ)الثكاب كالعقاب المزركع في باطف الإنساف
 "كالكارما في اليندكسية تعني: نتائج أفعاؿ المرء التي يقكـ بيا في حياتو،

 .(ّ)كىي التي تحدد الحالة المستقبمية لو، كىك ما يسمى قانكف الجزاء"

                                 
، ُٗكحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، صالطاقة الر  ( ُ)

َِ. 
، مكتبة النيضة ُُ( انظر: أدياف اليند الكبرل، سمسمة مقارنة الأدياف، أحمد شمبي، طِ)

. فمسفة الكارما كمكقؼ الإسلبـ منيا، مريـ عمي َٔـ، صَََِالمصرية، القاىرة، 
ـ، ََِِ، عدد يناير مارس ِٖجامعية عيف شمس، المجمد  الحكشاني، حكلية كمية الآداب

 .ِْٓص
 .ِْٓالمرجع السابؽ، ص ( ّ)
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أما في الجينية فيي "كائف مادم يخالط الركح كيحيط بيا كما تحيط الشرنقة 
بالفراشة، ككما يمتزج الماء بالمبف، كلا سبيؿ لتحرير الركح منيا إلا بشدة 

 .(ُ)التقشؼ كالحرماف مف ممذات الحياة جميعيا"
القائمكف بالكارما إلى التحكـ بالقدر كذلؾ مف خلبؿ عدة خطكات أكليا  كيسعى

يتككف مف جزءيف متكامميف؛ ىما إدراؾ معاني الحرية الذاتية، كتحمؿ 
المسؤكلية عما يختاره الفرد لنفسو، حيث إنو لف يتمكف مف التحكـ في قدره إلا 

بة عمى إدراكو مف يدرؾ معاني ما لديو مف حرية كيتمتع بالمسؤكلية المترت
 .(ِ)لمحرية كأسمكب تعاطيو ليا

ىي سبب كنتيجة أعمالنا؛ فكؿ عمؿ يكلد طاقة تعكد إلينا  -بزعميـ-فالكارما 
بالطريقة نفسيا التي نرسميا بيا، كتدؿ الكارما عمى العمؿ الذم نصنعو 
باختيارنا الكاعي، ككؿ شيء يحد لنا في حياتنا ىك نتيجة اختياراتنا الماضية، 

ثـ يزعمكف أنو يمكف استعماؿ قانكف الكارما لخمؽ الماؿ كاليسر كتدفؽ كمف 
كؿ الأشياء الجيدة في أم كقت نريد، بشرط أف ندرؾ بشكؿ كاعو أف مستقبمنا 

 . (ّ)كليد اختياراتنا التي نأخذىا كؿ لحظة مف حياتنا
كلف يتمكف مف السيطرة عمى قدره إلا ذلؾ الإنساف الذم يدرؾ معاني ما لديو 

ف حرية إضافة إلى تمتعو بحجـ المسئكلية المترتب عمى إدراكو لمحرية م
 . (ْ)كأسمكب تعاطيو ليا

دراؾ  كيبدك في ذلؾ تأثر ىذا المبدأ بالكجكدية التي تدكر حكؿ الحرية الفردية كا 
 المسؤكلية الكاممة التي ينتج عنيا القمؽ كالخكؼ مف المستقبؿ المجيكؿ.

في أقدار الإنساف، فمف خلبؿ سيطرة الإنساف  كبذلؾ يككف الفكر ىك المتصرؼ
عمى أفكاره يمكنو تشكيؿ كاقعو حسب إرادتو، ككؿ ما يحصؿ في ىذا الككف 

 ىك بتكجيو مف الفكر البشرم. -كفقا ليذه المبدأ المنحرؼ-مف خير أك شر 

                                 
  .ِْٕ( المرجع السابؽ، صُ)
، دار علبء الديف لمنشر ُ( الكارما التحكـ بالمصير، أندريو ليفشينكؼ، ترجمة طو الكلي، طِ)

  . ٗـ، صََِٓدمشؽ، -كالتكزيع كالترجمة
  .ُُِ، َُِند رشدم، ص( عمـ الطاقة الركحية، ىّ)
  .ٗ( الكارما التحكـ بالمصير، أندريو ليفشينكؼ، ترجمة طو الكلي، صْ)
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 كيرجع ىذا المعتقد في أصمو إلى فكرتيف أساسيتيف:
كجكد المادم عمى أنو كىـ ليس لو كجكد الأكلى: فكرة الفمسفة الشرقية عف ال

 خارج الذىف، كمف ثـ يمكف تحكيره كتشكيمو مف خلبؿ الفكر.
الثانية: فكرة الفمسفة الباطنية التي تجعؿ الكعي ىك الكجكد الأكؿ، كىك الإلو 
كالحقيقة المطمقة، ككؿ ما في الكجكد ليس إلا تجسيدا ليذا الكعي، فإذا أدرؾ 

ية التي ىي كعي مجرد أمكنو التحكـ في الكاقع مف خلبؿ الإنساف حقيقتو الإلي
 .(ُ)تحكير الكعي

كىنا نجد فكرة تأليو الإنساف تطؿ برأسيا مف جديد مف خلبؿ عقيدة الكارما 
التي تقكـ عمى أساس قدرة الإنساف عمى التحكـ في مصيره كتشكيؿ أقداره مف 

 بؿ في فكرة قانكف الجذب.خلبؿ فكره الكاعي كأفعالو الإرادية، كما رأيناىا مف ق
كلذلؾ نجد أصحاب برامج ما يسمى بتطكير الذات أك التنمية البشرية 
يستخدمكف فكرة الكارما كيقنعكف ضحاياىـ بقدرة المرء عمى تغيير قدراتو 
بمجرد التفكير الإيجابي، كيؤكدكف أف الككف يتغير ليككف مسخرا لتفكير 

 . (ِ)الإنساف بحسب ما يفكر فيو
 لكارما:أنكاع ا

 ىناؾ عدة تقسيمات لمكارما عند القائميف بيا.
 التقسيـ الأكؿ:

 أنو يمكف التمييز بيف ثلبثة أنكاع مف الكارما: (ّ)يرل أندريو ليفشينكؼ
 الكارما المادية أك الجسدية. -ُ
 الكارما الكىمية. -ِ
 الكارما العممية )نشاط الكعي(.  -ّ

 بينما تقسـ الكارما بتقسيـ آخر أنكاع ثلبثة:

                                 
، مركز ِ( حركة العصر الجديد، مفيكميا كنشأتيا كتطبيقاتيا، ىيفاء بنت ناصر الرشيد، طُ)

  )بتصرؼ(. ِٓٗـ، صَُِٓ-ىػُّْٔجدة، -التأصيؿ لمدراسات كالبحكث
المسمميف )قانكف  تنمية البشرية كأثرىا في نشر الإلحاد في بلبد ( برامج تحقيؽ الذات في الِ)

 .ِالجذب(، حماد عبدالجميؿ حسف البريدم، ط بدكف، ص
  .َِ( الكارما التحكـ بالمصير، صّ)
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ارما الفردية: كىي نتاج أفعاؿ كاعية أك غير كاعية لفرد تراكمت الك -ُ
عمى مر الزمف كظيرت لمكجكد في الحياة أك في ظركؼ مكاتية بما 
يؤدم إلى نتائج كاقعية مممكسة سكاء في ىذه الحياة أك عند انتقاؿ 
الركح إلى جسد آخر )التناسخ( لتستكمؿ ما بقي ليا، ككمما كاف 

طالت حياتو ليستنفذ جزءن مف الكارما الفردم  الإنساف شريرا كمما
 المتراكـ، لأف البقاء في الجسد يمثؿ عبئا عمى الركح.

الكارما الجماعية: كىي نتاج أفعاؿ كاعية أك غير كاعية لمجمكعة  -ِ
أفراد تراكمت عمى مر الزمف كظيرت لمكجكد في ظركؼ مكاتية سكاء 

آخر ليستكممكا ما  في ىذه الحياة أك عند انتقاؿ أركاحيـ إلى جسد
 بقي ليـ.

الكارما الكطنية: كتتعمؽ بشعب مف الشعكب؛ كىي محصمة أفكار  -ّ
كأعماؿ عممكىا تمتد لتصير كارما كطنية، فمكؿ شعب كارما حسنة أك 
سيئة بحسب أفعاليـ، كالمجاعات كالحركب كالاضطياد العنصرم 

 .(ُ)كالقكمي الاستعمارم
قانكف أخلبقي طبيعي قائـ بذاتو كليس  كفؽ -في زعميـ-"كنظاـ الكارما يعمؿ 

تحت سمطة الأحكاـ الإليية، كتتحدد كفقا لمكارما عكامؿ متعددة مثؿ المظير 
 .(ِ)الخارجي، كالجماؿ، كالذكاء، كالعمر، كالثراء، كالمركز الاجتماعي"

كىنا تتجمى علبقة عقيدة الكارما بعقيدة تناسخ الأركاح الثابتة في الديانات 
 ثنية.اليندية الك 

كالكارما في كؿ ثقافة تطمؽ صكرتيا كصكتيا مف خلبؿ العلبقات كالأفعاؿ 
كالكينكنة التي ىي محاكر الكجكد الإنساني، كتفعؿ دكرىا مف خلبؿ المعاني 
التي تنتج عنيا، كالثمار التي تقطؼ عبر مسيرة ذلؾ الفعؿ الذم يدكر باحثا 

فالكارما الكمية ىي التي  عف نتائجو في الككف )الفراغ كالزمف كالصيركرة(؛
تجمع أجزاء المعنى كالحالة الأبدية لكجكد ىذا الإنساف، كمعاني كجكده كآليتو 

                                 
 .ِْٗ( انظر: فمسفة الكارما كمكقؼ الإسلبـ منيا، مريـ عمي الحكشاني، صُ)
 .ِْٖ( المرجع السابؽ، صِ)
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دراؾ ييسىيٌري حياتو مف خلبؿ  كصكره كملبمحو حيث ينبع مف كعي خاص كا 
 .(ُ)السبب كالنتيجة، باعتبارىما الثنائية التي تحكـ الفعؿ الكارمي

فكؿ عمؿ يكلد طاقة تعكد إلينا بالطريقة نفسيا "الكارما ىي سبب كأثر أعمالنا، 
التي نرسميا بيا، كتدؿ الكارما عمى العمؿ الذم نصنعو باختيارنا الكاعي، 
فبعض ىذه الاختيارات نعمميا بشكؿ كاع، بينما الأخرل تتـ بشكؿ غير كاع، 
كأفضؿ طريؽ لزيادة استعماؿ قانكف الكارما ىك أف نصبح شاعريف كمدركيف 

نا في كؿ لحظة، فكؿ شيء يحدث في ىذه المحظة ىك نتيجة اختياراتنا لاختيارات
 .(ِ)الماضية"

أحد أىـ المنظريف ليذه الفكرة: "الفيـ كالإدراؾ يعطينا - (ّ)يقكؿ ليفشينكؼ
الإمكانية الحقيقية لمتصرؼ كفؽ ما يتطمبو الأمر، الفيـ كالإدراؾ )الكعي( 

و كتدركو، كقد يككف لدل الإنساف معناه القدرة عمى القياـ بالشيء الذم تعرف
معمكمات كاسعة كشاممة كلكنو لا يممؾ القدرة عمى تسخير ىذه المعرفة 
كالمعمكمات لقضايا تتجاكز حؿ الكممات المتقاطعة، مع العمـ أف ما لديو مف 
معرفة قد تككف مفيدة لو جدا في المكاقؼ المختمفة،ػ لكنو يعجز عف تسخيرىا، 

دراؾ معنى الأجزاء المككنة  كليذا سيككف عاجزا عف استخداميا لتغيير قدره، كا 
دراؾ معنى كؿ جزء منيا بشكؿ تاـ كمستقؿ، ككذلؾ الأمر بالنسبة  لمكارما، كا 
لمستكيات الطاقة، فإف ىذا كمو يعني تنشيط الأجزاء الكاقعية مف الكارما، 

الكاقع  فالمعرفة تتحكؿ إلى قكة عندما يقكـ الإنساف باستخداـ ىذه المعرفة في
 العممي".  

"إف جكىر قانكف الكارما ىك فكرة السبب كالأثر، كبأخذ الخطكات الضركرية 
لجمب السعادة كالنجاح إلى الآخريف، فإف الككف سيبادلؾ بتزكيدؾ بالسعادة 

 .  (ْ)كالكفرة"

                                 
، الدار ُأرض السبب إلى سماء النتيجة، نايؼ دخيؿ الله عبدالله الجيني، ط( كارما النية مف ُ)

 .ٕـ، صََِِ-ىػُُْْالعربية لمعمكـ ناشركف، لبناف، 
  .َُِ( عمـ الطاقة الركحية، ىند رشدم، صِ)
  . ُٗ( الكارما التحكـ بالمصير، صّ)
 .ُُِ( عمـ الطاقة الركحية، ىند رشدم، صْ)
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 المبخث السابع
 موقف العقيدة الإسلامية مو الطاقة السوحية

الطاقة الركحية كالكقكؼ عمى حقيقتيا بعد ىذا العرض المكجز لمفيكـ 
كخصائصيا كظركؼ نشأتيا كجذكرىا العقدية كمصادرىا التي استمدت أفكارىا 
كمفاىيميا منيا، ثـ استعراض نماذج مف تطبيقاتيا تتبيف لنا عدة حقائؽ، 
منيا ما يتعمؽ بالطاقة الركحية في عمكـ مفيكميا كجممة ممارساتيا 

ؽ تفصيلب بالنماذج المذككرة عمى سبيؿ المثاؿ مف كتطبيقاتيا، كمنيا ما يتعم
 ىذه التطبيقات كؿو عمى حدتو:

 المطلب الأول: موقف الإسلام مو الطاقة السوحية ومفايينًا الأساسية:
 أما ما يتعمؽ بمفيكـ الطاقة الركحية كتطبيقاتيا عمى العمكـ فعدة أمكر:

 كاقع، كأنيا عبارة عف أكلا: أف الطاقة الركحية محض خرافة لا حقيقة ليا كلا
فكرة زائفة ممفقة مف عدة أدياف كثنية شرقية كعقائد باطمة ضالة انتشرت في 
بعض الثقافات كالمذاىب كالأدياف القديمة يحاكؿ دعاتيا كالمركجكف ليا 
إحياءىا مف جديد مف خلبؿ ىذه الفكرة المكذكبة، كيسعكف لنشرىا بيف الناس 

يـ كأديانيـ كأجناسيـ كجنسياتيـ، بؿ حكؿ العالـ عمى اختلبؼ ثقافات
كيتربحكف منيا مستغميف الفراغ العقدم كالركحي لدل البعض كاستعدادىـ 
لتقبؿ الخرافات كالاعتقاد بيا، أك حاجتيـ إلى شيء معيف يفتقدكنو كالشفاء 
مف أمراضيـ، أك تطمعيـ إلى الثركة كالسعادة المادية، أك تحقيؽ النجاح في 

 الحياة.
ف القكؿ بالطاقة الركحية كمفاىيميا كتطبيقاتيا ىي ضرب مف ضرب ثانيا: أ

الدجؿ كالشعكذة كلا تختمؼ كثيرا عف التعمؽ بالأبراج، كالتنجيـ، كقراءة الكؼ، 
كقراءة الفنجاف، كضرب الكدع، كفتح الككتشينة أك التاركت، كنحكىا مف 

مىفٍ »بقكلو:  كسائؿ العرافة كالكيانة كىي تدخؿ في حيز ما نيى رسكؿ الله 
ةه أىرٍبىعًيفى لىيمىةن  أىتىى   لبى ٍـ تيقبىؿٍ لىوي صى  .(ُ)«عىرَّافنا فىسىأىلىوي عىفٍ شىيٍءو لى

                                 
تياف الكياف، حديث ( أخرجو مسمـ في صحيحوُ) ، كتاب السلبـ، باب تحريـ الكيانة كا 
  . ( عف بعض أزكاج النبي َِِّ)
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ثالثا: أف ىذه الفكرة قد لبست ثيابا متعددة كبدت في مظاىر مختمفة لتغرم 
السفياء مف الناس كتجتذبيـ إلييا؛ فيي تارة تظير بثكب الطب البديؿ، كأخرل 

لتنمية البشرية كاستعارة مصطمحات مف عمـ النفس، كثالثة تظير بثكب ا
تتظاىر بأنيا ترسـ المستقبؿ كتحدد مصير الإنساف كتعيد تشكيؿ حياتو ككميا 

 ثياب زكر.
رابعا: أف ىذه الأفكار الباطمة حاكلت أف تمصؽ نفسيا بالديف تارة، كبالعمـ تارة 

كييتمكف بشأنيما،  أخرل بغية أف تخط لنفسيا طريقا ممف يعظمكف أمرىما
 كالديف كالعمـ براء منيا كمف مفاىيميا كممارساتيا.

خامسا: أف فكرة الطاقة الركحية لا يمكف بحاؿ أف تتفؽ مع العقيدة الإسلبمية 
أك تتفؽ العقيدة الإسلبمية معيا أك يمكف التكفيؽ بينيما أك استمداد مصادر 

تماـ التضاد لا يجتمعاف ليا منيا، فالبكف بينميا شاسع، بؿ ىما متضادتاف 
في قمب امرئ كاحد، فالمسمـ أك المؤمف سميـ العقيدة لا يمكف كلا يصح بحاؿ 
أف يعتنؽ شيئا مف أفكارىا أك تقبميا نفسو أك يعكؿ عمييا في حياتو أك يمجأ 
إلييا في سرائو أك ضرائو، فالمسمـ الحؽ ىك الذم يتككؿ عمى الله حؽ تككمو 

النفع كالضر بيده كحده، فلب يمجأ إلا إليو، كلا يتككؿ  في أمره كمو، كيكقف بأف
إلا عميو، كلا يستعيف إلا بو، كلا يعمؽ سعادتو كشقاءه إلا عمى إرادتو عز كجؿ 
كقدرتو، فيك يعتقد تماـ الاعتقاد أنو سبحانو ىك الذم بيده السعادة كالشقاكة، 

قاد في الطاقة كالنفع كالضر، كالغنى كالفقر، كالشفاء كالمرض، كليس الاعت
الركحية كلا شيء مف ممارساتيا كتطبيقاتيا مف الأسباب المشركع الأخذ بيا، 
بؿ ىي مأخكذة مف عقائد كثنية مخالفة لعقيدة الإسلبـ، كما أنزؿ الله بيا مف 

 سمطاف.
سادسا: أف ىذه الأفكار تقكـ عمى عقيدة تأليو الطبيعة تارة، كتأليو الإنساف 

مى الاعتقاد بكحدة الكجكد كأف الله كالطبيعة شيء كاحد أخرل، كما أنيا تقكـ ع
كلا يتمايز الخالؽ مف المخمكؽ كلا الرب مف المربكب، كىك اعتقاد كثني 
شيطاني خبيث لطالما كجدنا ضلبلتو سارية في كثير مف الأدياف كالمذاىب 
كالنحؿ الباطمة، ككميا معتقدات كفرية صريحة تخرج صاحبيا مف الممة كالعياذ 

 الله.ب
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سابعا: أنو لا يجكز شرعا الاعتقاد في كجكد ما يعرؼ بالطاقة الركحية، كأف 
منيا إيجابية كمنيا سمبية، كأف ليا تأثيرا في الككف كفي الإنساف بالشفاء أك 
المرض أك السعادة أك الشقاكة أك الغنى أك الفقر أك النجاح أك الفشؿ، فكؿ 

، كالرككف إلييا -عز كجؿ-ذلؾ محض ىراء كخرافة كجيؿ كشرؾ بالله 
كالاعتماد عمييا ضلبلة، كالاستشفاء بيا لا يندرج تحت الرقية الشرعية كلا 

 يمت ليا بصمة، كمف يزعـ ذلؾ فقد أعظـ عمى الله الفرية.
ثامنا: أف القائميف عمى ىذه الأفكار كالداعيف إلييا كالمركجيف ليا ما ىـ إلا 

ف ألبسكه حفنة مف الدجاليف الكذابيف الضاليف ال مضميف المركجيف لمباطؿ كا 
ثكب الحؽ كاتخذكا لو أشكالا كصكرا كأشباىا بو، كأنو ينبغي الحذر كالتحذير 
منيـ كمف باطميـ، كمف كسائميـ لنشره أيا كانت مسمكعة أك مقركءة أك 

 مرئية لمحد مف كثرة المفتكنيف بيـ كمف يعجبيـ شأنيـ.
ا ىي مف قبيؿ الغزك الفكرم الذم ينبغي تاسعا: أف فكرة الطاقة الركحية كأمثالي

التنبو لو كالتصدم لمفاسده كأخطاره عمى عقيدة المسمميف، كبياف ما فييا مف 
مخالفات عقدية كشرعية قد تخفى عمى كثير مف العكاـ كتحذيرىـ مف الكقكع 

 في شراكيا، فيي تستند إلى عقائد كثنية تعكد إلى ثقافات بعيدة عف الإسلبـ.
كلة بعض المؤسسيف ليذه المفاىيـ كالقائميف عمييا لتكحيد الأدياف عاشرا: محا

كالدعكة لكحدة الأدياف كصيرىا في بكتقة كاحدة، كاعتبارىا كميا تؤدم نفس 
الميمة كتكصؿ إلى نفس النتيجة، كىـ بذلؾ يريدكف كسب العملبء مف كؿ 

يا أصكؿ الأدياف كشتى الثقافات، متظاىريف بأف ىذه المفاىيـ كالممارسات ل
 في كؿ الأدياف كالعقائد.

كأما ما يتعمؽ بالتطبيقات المذككرة بيذا البحث عمى سبيؿ المثاؿ فيي  
 تفصيلب كما يمي:

 المطلب الثاني: موقف الإسلام مو العلاج بالسيكي:
تقكـ فكرة العلبج بالريكي كما رأينا سابقا عمى ما يسمى باليف كاليانج كىي 

الككنفكشيكسية تزعـ أف الككف بما فيو مف أحداث فكرة مكركثة مف الطاكية ك 
ينتج عف تفاعؿ طاقتيف إحداىما تدعى )يف( كتمثؿ العنصر المؤنث كالضعيؼ 
كالسمبي ، كالأخرل تدعى )يانج( كتمثؿ المذكر كالبنٌاء كالإيجابي، كتتغير قكل 
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اليف كاليانج بحسب قكل العناصر الخمسة )الماء كاليكاء كالنار كالتراب 
خشب( كىي بدكرىا تتغير بحسب تأثيرات الككاكب كركحانياتيا، كالإيماف كال

بتأثيرات الككاكب في الأحداث كالأقدار كتصرفيا في الككف ىك مف الشرؾ 
مَّى لىنىا رىسيكؿي المَّوً  : صى يىنًيّْ أىنَّوي قىاؿى الًدو الٍجي يٍدً بٍفً خى  الأكبر فقد جاء عىفٍ زى

دى  بٍحً بًالٍحي ةى الصُّ لبى ، أىقبىؿى صى رىؼى مىى إًثٍرً سىمىاءو كىانىتٍ مًفى المَّيمىةً، فمىمَّا انٍصى يٍبًيىةً، عى
 : يـ، قىاؿى رىسيكليوي أىعٍمى (. قىاليكا: المَّوي كى ٍـ بُّكي كفى مىاذىا قىاؿى رى : )ىىؿٍ تىدٍري مىى النَّاسً فىقاؿى عى

، فىأىمَّا مى  مًفٍ  أىصٍبىحى  ) كىافًره تًوً، عًبىادًم ميؤٍمًفه بًي كى رىحٍمى : ميطًرٍنىا بًفىضٍؿً المَّوً كى فٍ قىاؿى
كىذىا، فىذىلًؾى كىافًره بًي  : بًنىكءً كىذىا كى كىافًره بًالٍكىكٍكىبً، كىأىمَّا مىفٍ قىاؿى فىذىلًؾى ميؤٍمًفه بًي كى

ميؤٍمًفه بًالٍكىكٍكىبً" كى
(ُ). 

كف كىـ يقدمكف العلبج بالريكي عمى أنو صكرة لمرقية الشرعية، كما يزعم
كجكد طاقة للؤسماء الحسنى يعالجكف بيا عمى أساس حساب حركفيا )كىك 
مَّؿ( كىك مف أساليب الييكد، كيزعمكف قياس طاقة  ما يعرؼ بحساب الجي
الأسماء الحسنى كأنكاعيا بالبندكؿ، كمف ثـ تحديد الاسـ المناسب لكؿ عضك 

ذم يتـ في ككؿ مرض ككؿ مريض، ككذلؾ العلبج بأشعة "لا إلو إلا الله" ال
جمسة استرخاء كدخكؿ في حالة يتخيؿ فييا المريض كممة التكحيد كليا 
كميض أخضر ذك طاقة عالية ثـ يحاكؿ استمداده كتكجيو قكتو لمعالجة 
مكاطف الألـ كشحنيا بطاقة الحياة، كما زعمكا علبج الأمراض بطاقة السجكد 

ـ بحيث تتجمع في الذم يزعمكف أنو يفرغ الطاقة السمبية المتككنة في الجس
الجبيف كمنافذ التفريغ كىي أعضاء السجكد السبعة، كما يزعمكف أف الحجامة 
مداده بالطاقة  ىي صكرة مف صكر تحرير الجسـ مف الطاقة السمبية كا 

إلى آخر ىذه الخرافات كالأباطيؿ التي يمصقكنيا بالإسلبـ كشعائره  (ِ)الإيجابية
 ـ ىذه مشركعة بؿ إسلبمية.كعباداتو ليكىمكا العامة بأف أساليبي

                                 
( متفؽ عميو؛ أخرجو البخارم في كتاب صفة الصلبة، باب يستقبؿ الإماـ الناس إذا سمـ، ُ)

 (.ُٕالإيماف باب بياف كفر مف قاؿ مطرنا بالنكء، حديث ) (، كمسمـ في كتابَُٖحديث )
أثر  .ُّ، ُِلعلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكز بنت عبدالمطيؼ كردم، ص( حقيقة اِ)

الفمسفة الشرقية كالعقائد الكثنية في برامج التدريب كالاستشفاء المعاصرة، نفس المؤلفة، 
 .ٗٓص
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كتقكـ فمسفة العلبج بالريكي عمى فكرة كحدة الكجكد التي تقرر أف الكائنات 
ىي مظاىر لكجكد الإلو، كأنيا ىي عينو كىك عينيا، كيزعمكف أف الطاقة 

 .(ُ)الركحية تربط كؿ الأشياء الحية بعضيا ببعض
الفتيا لصريح القرآف كفساد ىذه الفكرة عقديا لا يحتاج إلى كبير تفصيؿ، فمخ

كالسنة أمر معمكـ مف الديف بالضركرة، لأنيا تقكـ عمى عدـ التمايز بيف 
الخالؽ كالمخمكؽ، كىك خلبؼ ما يقرره القرآف الكريـ في كؿ آية مف آياتو، 
كأف الله كحده ىك الخالؽ كأف كؿ ما عداه مخمكؽ لو كمربكب لو، كمف ثـ فيك 

حتاج إليو كىك غني عف العالميف، لا يتعيف غير مخمكقاتو كىي غيره، كالكؿ م
 في شيء كلا يكجد في شيء كىك خالؽ كؿ شيء ككاف قبؿ كؿ شيء.

كما أف ممارسات الريكي مف جنس الأكضاع التعبدية كالطقكس الدينية التي 
يمارسيا مشركك اليند كالتبت مف اليندكس كالبكذييف، كما أنيا ضرب مف 

ف بيا أمكاؿ الناس بالباطؿ كيمكىكف عمييـ الأكىاـ كالخيالات التي يأكمك
تمكييات لا حقيقة ليا، لا دليؿ عمييا مف الشرع كلا مف العمـ التجريبي، كما 
أنو يحتكم عمى السحر  كالشعكذة حيث يستخدـ المعالجكف بو رمكزا سرية 
لمكصكؿ إلى التأثير الباطني لإيجاد العلبقة بيف جسد المعالج كجسد المريض، 

ف : كاف فييا مجرد شبية الشرؾ فلببد مف تركيا امتثالا لقكؿ النبي  فحتى كا 
يىرًيبيؾى إًلىى  مىا  دىعٍ  : »، كقكلو (ِ)«الشُّبيىاتً اسٍتىبٍرىأى لًدًينًوً كىعًرٍضًوً  اتقىى  فىمىفً »

، فكيؼ كالأمر فيو كاضح البطلبف، كدلائؿ الشرؾ ظاىرة (ّ)«مىا لاى يىرًيبيؾى 
 .(ْ)ـ التداكم بيذه الطرؽ الشركية الباطنية الخبيثةلمعياف، كمف ثـ حر 

                                 
.. دراسة كصفية تحميمية نقدية، أمؿ عكض الكريـ محمد   ( انظر: الريكي مف منظكر عقدمُ)

 .ْٖسعيد القرشي، ص
( ُٗٗٓ( أخرجو مسمـ في صحيحو، كتاب البيكع، باب أخذ الحلبؿ كترؾ الشبيات، حديث )ِ)

  .عف النعماف بف بشير 
، الباب ( أخرجو الترمذم في سننو، أبكاب صفة القيامة كالرقائؽ كالكرع عف رسكؿ الله ّ)

رؾ الشبيات، (، كالنسائي في سننو، كتاب الأشربة، باب الحث عمى تِٕٖٔالخمسيف، حديث )
 .(، عف الحسف بف عمي ُُٕٓحديث )

( انظر: حركة العصر الجديد مفيكميا كنشأتيا كتطبيقاتيا، ىيفاء بنت ناصر الرشيد، ْ)
دراسة تحميمية لمفتكل الفقيية المعاصرة، أسامة عمر  . حكـ العلبج بالطاقة الحيكية ..ْٗٔص
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كليس مف الطبيعة  -عز كجؿ-كما أف المسمـ الحؽ يعتقد أف الشفاء مف الله 
كلا مف طاقة ككنية سارية فييا، كأف الله كحده ىك الذم بيده الشفاء كالعافية، 

حنث كأف التداكم مشركع كلكنو يككف بما يجكز شرعا مف الأدكية، كليس بالت
 لمطبيعة كاستجلبب طاقتيا كتأثيراتيا المزعكمة.

 المطلب الثالث: موقف الإسلام مو قانوى الجرب:
ف  إف ىذا القانكف المزعكـ ما ىك إلا ىراء كخرافة لا أساس ليا مف العمـ، كا 
التسمية في حد ذاتيا تسمية مضممة، فإطلبؽ لفظ القانكف عمى ىذه الخرافة 

ة؛ فمفظ القانكف يكىـ بأنو يعبر عف حقيقة عممية ىك إطلبؽ زائؼ كذات الفكر 
مثبتة بأدلة عممية، كىذا عمى خلبؼ الحقيقة، فلب ىك قانكف، كلا لو أساس 

 مف العمـ.
ف الزعـ بكجكد طاقة إيجابية كطاقة سمبية ىك دجؿ باسـ العمـ، فالمكجب  كا 

اضي ( ما ىما إلا إشارتاف تستخدماف افتراضا لمتمثيؿ الري-)+( كالسالب )
فقط، كأف نقكؿ إف الطاقة الخارجة مف الجسـ سالبة كالداخؿ إليو مكجبة، كما 
نستطيع أف نفرض العكس تماما كىك صحيح أيضا، إذ إف تبديؿ الإشارات لا 
نما يككف التغيير شكميا فقط، كما  يغير في المدلكؿ الفيزيائي شيئا حقيقيا، كا 

مجرد افتراضات رياضية نظرية لك قمنا إف التمدد مكجب كالانقباض سالب فيي 
 بحتة يمكف عكسيا دكف أف نفسد المفيكـ الفيزيائي لتغيير الأشكاؿ أك الطاقة.
كما أف ىذا القانكف المزعكـ يقكـ عمى تعظيـ قدر الإنساف كجعمو سيدا لمككف، 
فيك بتفكيره قادر عمى أف يحقؽ ما يريد بقكة الجذب الكامنة بيذه الأفكار، 

ت يقكـ عمى إضفاء بعض صفات الربكبية عمى الككف؛ كىك في ذات الكق
فالككف قادر عمى تمبية طمبات الإنساف الذم يتكجو إليو بالطمب بمجرد النية 
كالتفكير دكف التمفظ بأم لفظ، فنرل بعض مدربي ما يسمى بتطكير الذات 
كالتنمية البشرية يبثكف ىذه السمكـ الكثنية بيف متابعييـ، فيغركنيـ بالعلبج 

ف الأمراض المستعصية كالتخمص مف الضغكط النفسية كالاكتئاب، كيعدكنيـ م

                                                                             
. َُِ-َِٕىػ، صُُْْدد الثالث، سميماف الأشقر، مجمة الدراسات الطبية الفقيية، الع

 .  ُٓ-ّْالعلبج بالطاقة الحيكية، دراسة فقيية تحميمية، حنيف محمد يكسؼ بحة، ص
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لباس ىذه  بالثراء كتحقيؽ الأمنيات المستحيمة بكاسطة قانكف الجذب، كا 
الخرافات ثياب العمـ، كما ىي في الحقيقة إلا أكىاـ كخيالات، كطقكس كثنية، 

كار عمى تأليو كأعماؿ كفرية تتناقض مع الديف كأصكلو، حيث تقكـ ىذه الأف
الككف، كتأليو الإنساف مف خلبؿ فكرة الحمكؿ ككحدة الكجكد، فيدعكف الرقي 

 . (ُ)بالنفس الإنسانية لمتكحد مع الركح الككنية أك المطمؽ
( كىك ما ّٗٔفمف صكر تعمقيـ بالككف كتأليييـ لو استعماليـ لمرقـ )

ققت أمنياتو يسمكنو ككد الككف، حيث يزعمكف أف مف يستعمؿ ىذا الرقـ تح
كامتمؾ مفتاح الككف كانفتحت لو أسراره، كالسر في ىذا الرقـ كما يزعمكف أف 
أطكار خمؽ الإنساف في الرحـ ثلبثة؛ ثلبثة أشير تنفخ فيو الركح، كبعدىا 
ستة أشير يككف صالحا لمعيش، كتسعة أشير تكتمؿ حياتو، ثـ يحاكلكف 

لمتمكيو عمى العامة كالزعـ بأنيـ الاستدلاؿ عمى ىذه الأرقاـ مف القرآف الكريـ 
 .(ِ)اقتبسكا ىذا الدجؿ مف القرآف الكريـ

فيذا الدجؿ المسمى بقانكف الجذب ىك محض كذب كىراء فلب الذبذبات 
كالاىتزازات ليا خاصية الجذب، كلا الطاقة مف خكاصيا الجذب، كلا كتمة 

ة متعادلة الإنساف تسمح بأف يككف لو خاصية الجذب، كما أف شحنتو الكيربي
فلب تجذب كلا تطرد، كما أف مجرد التفكير في الشيء أك التركيز الشعكرم لا 
يؤثر في العالـ المادم، كقد صنؼ العمماء قانكف الجذب كأحد العمكـ الزائفة 
المنشرة في الثقافة الشعبية، ففكرة الذبذبة ىي فكرة ميتافيزيقية في الديانة 

 .(ّ)البكذية باعتراؼ دعاتيا
معا نا في الضلبؿ كالتضميؿ فيـ يزعمكف أف قانكف الجذب ىك مف باب كا 

إحساف الظف بالله، المأمكر بو شرعا، فقد جاء في الحديث القدسي: "أىنىا عًنٍدى 
بٍدًم بًي، فىمٍيىظيفَّ بًي مىا شىاءى" ظىفّْ عى
، كالحقيقة أنيـ يحسنكف الظف بالطاقة (ْ)

                                 
  .َُ، ٗ( انظر: عبدة الككف، سعيد سالـ الدرمكي، ط دار بينكنة لمعمكـ الشرعية، د.ت، صُ)
  .ُٔ( انظر: المرجع السابؽ، صِ)
  )بتصرؼ(. َِ، ُٗ( الإلحاد الركحي، ىيثـ طمعت، صّ)
( كصححو شعيب َُُٔٔ، رقـ )( أخرجو أحمد في مسنده مف حديث كاثمة بف الأسقع ْ)

  الأرناؤكط.
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ككف فيـ يضفكف عمييا صفات الككنية المزعكمة كالمزعكـ تأثيرىا في ال
الألكىية مف التأثير كالنفع كالضر، كذلؾ مف تأليو الطبيعة كالقكؿ بكحدة 
الكجكد، كما يستدلكف مف السنة بحديث مزعكـ كىك "تفاءلكا بالخير تجدكه" كلا 
أصؿ لو كلا يكجد في شيء مف كتب السنة، كما أف التفاؤؿ المشركع لا علبقة 

كمة كلا يجذب الخير أك الشر، إنما ىك يبعث عمى لو بضبط الذبذبة المزع
النشاط كالجد مع التككؿ عمى الله كحده لا عمى الطاقة المزعكمة، كما أف 
اعتقادىـ في ىذا القانكف يزعمكف فيو أف الإنساف يخمؽ أقدار نفسو 
باستدعائو كجذبو لمخيرات أك الشركر، كىذا مخالؼ لمذىب أىؿ السنة 

كأنو سبحانو ىك الذم بيده تقدير  -عز كجؿ-ر مف الله كالجماعة في أف القد
 (، ُ)كؿ شيء، كفي ىذا تأليو للئنساف

فالعقيدة الصحيحة في القضاء كالقدر أف الله تعالى ىك الذم يقدر مقادير 
}ًَخَهَكَ كمَُّ ، قاؿ تعالى: (ِ)الخمؽ كأنو "ما شاء الله كاف كما لـ يشأ لـ يكف"

 .(ّ)ا{حمذِّْشً ۥشَِء فمذََّسَهُ
فيك سبحانو خمؽ الخمؽ كقدر مقاديرىـ، كلا شؾ أف الإيماف بالقدر ركف مف 

 أركاف الإيماف الستة، كما جاء في حديث جبريؿ.
 كقاؿ صاحب الجكىرة:

 ف أراد أف يصؿػػمػػؿ   ***   مكفؽ لػػػػا عمػػػػفخالؽ لعبده كم
 ف أراد كعدهػػمػزه لػػػػف أراد بعده   ***   كمنجػػػمػػػاذؿه لػػػػػػػػكخ

 (ْ)فكز السعيد عنده في الأزؿً   ***   كذا الشقي ثـ لـ ينتقؿً 

                                 
 .ُِ-ُٕ( انظر: الإلحاد الركحي، ىيثـ طمعت، صُ)
، باب ما يقكؿ إذا أصبح، حديث )ِ)   (.َٕٓٓ( أخرجو أبك داكد في سننو في أبكب النكـ
  .ِ( سكرة الفرقاف، الآية: ّ)
، دار السلبـ ُف جكىرة التكحيد، برىاف الديف إبراىيـ بف إبراىيـ بف حسف المقاني، ط( متْ)

  .ُُـ، صَُِّ-ىػُّْْالقاىرة، -لمطباعة كالنشر كالتكزيع كالترجمة
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 المطلب السابع: موقف الإسلام مو عقيدة الكازما:
إذا تأممنا ىذا المفيكـ الذم بدأ يتكغؿ في مجتمعاتنا المسممة حتى رأينا بعض 

لدراما الناس يسمكف بناتيـ بعمـ أك بجيؿ بيذا الاسـ، لاسيما مع انتشار ا
اليندية التي غزت بيكت المسمميف ضمف ما غزاىا مف صكر الغزك الفكرم 

 كالاجتماعي كالثقافي، كجدنا أنو ينطكم عمى مخالفات عقدية أبرزىا ثلبث:
المخالفة الأكلى: تتعمؽ بالقدر كالإيماف بو، فعقيدة الكارما تقكـ كما تبيف مما 

أقداره، كأف ماضيو كحاضره  سبؽ عمى فكرة مفادىا أف الإنساف ىك مف يصنع
يشكلبف مستقبمو، فما سيكاجيو في مستقبؿ حياتو ىك حصاد لما جنتو يداه 
ف شرا فشر، كمف ثـ فإذا أراد الإنساف  في ماضيو كحاضره، إف خيرا فخير، كا 
أف يككف مستقبمو سعيدا فما عميو سكل أف يفعؿ الخير في أيامو الراىنة، فإف 

لمبدأ الكارما، كليس الأمر قاصرا عمى الأفراد، بؿ الطبيعة سكؼ تكافئو طبقا 
ينطبؽ عمى الشعكب كالدكؿ، ككأف الطبيعة ىي التي تثيب كتعاقب، ككأف 
الإنساف ىك الذم يصنع قدره بيديو، كما ذلؾ إلا تماديا في منظكمة الاعتقاد 
بالطاقة الركحية التي تؤلو الإنساف كالطبيعة، فيي مف التراث الكثني القديـ 

لذم يحاكلكف إحياءه كنشره في العالـ شرقو كغربو، كيغزكف بو عالمنا ا
 الإسلبمي.

كمف المعمكـ مف الديف بالضركرة كجكب الإيماف بالقدر، فيك ركف مف أركاف 
أىفٍ »فقاؿ:  الإيماف الستة كما جاء في حديث جبريؿ حيف سأؿ رسكؿ الله 

كيتيبًوً  بًالًله،  تيؤمًفى   ئًكىتًوً، كى مىلبى يٍرهًً كى تيؤمًفى بًالٍقىدىرً، خى ريسيمًوً، كىالٍيىكًـ الٍآخًرً، كى ، كى
شىرّْهً  : ، كأف الله تعالى ىك الذم يقدر مقادير الخلبئؽ، قاؿ رسكؿ الله (ُ)«كى

مىى الٍمىاءً،  » كىافى عىرٍشيوي عى يٍريهي، كى ٍـ يىكيفٍ شىيٍءه غى لى كىتىبى  كىافى المَّوي كى  كيؿَّ  الذّْكٍرً  فًي  كى
مىؽى السماكات كىالٍأىرٍضى   خى ، كى  .(ِ)«شىيٍءو

                                 
مىةً ُ) ًـ كىالٍقىدىرً كىعىلبى عٍرًفىةً الًإيمىافً كىالًإسٍلبى ( أخرجو مسمـ في صحيحو، كتاب الإيماف، باب مى

 . (، عف عمر بف الخطاب ٖحديث )السَّاعىةً، 
اءى فًي قىكٍؿً المَّوً تىعىالىى: }كىىيكى ِ) ا جى ( أخرجو البخارم في صحيحو، كتاب بدء الخمؽ، باب مى

مىيٍوً{، حديث ) في عى مٍؽى ثيّـَ ييعًيديهي كىىيكى أىىٍكى  . ( عف عمراف بف حصيف َُّٗالَّذًم يىبٍدىأي الٍخى
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 قاؿ صاحب الخريدة البيية:
 دكر فما عنو مفرػػػػاء كالقدر   ***   ككؿ مقػػػػػػككؿ أمر بالقض

 (ُ)ؿ الناسكيف العمماػػفكف لو مسمما كي تسمما ***   كاتبع سبي
نفسو  أما ىؤلاء فيـ ينكركف القدر، كيعتقدكف أف العبد ىك الذم يحدد مصير

 كقدره كيتحكـ فيو باختياره كفعمو.
المخالفة الثانية: عقيدة تناسخ الأركاح: كمعناه: "انتقاؿ النفس الناطقة مف 
بدف إلى بدف آخر مف غير تخمؿ زماف بيف تعمقيا بالأكؿ كتعمقيا بالثاني 
لمتعشؽ الذم بيف الركح كالجسد ... كأصحاب التناسخ يفرقكف بيف النسخ، 

سخ، كالفسخ؛ فالنسخ: ىك الانتقاؿ مف بدف إنساني إلى آخر، كالمسخ، كالر 
كالمسخ: ىك الانتقاؿ مف بدف إنساني إلى بدف حيكاني، كالرسخ ىك الانتقاؿ 

 .(ِ)إلى جسـ نباتي، كالفسخ ىك الانتقاؿ إلى جسـ معدني"
كما أفٌ »كىي مف أىـ عقائد اليند كأكثرىا شيرة حتى قاؿ البيركني عنيا: 

مة الإخلبص شعار إيماف المسمميف، كالتثميث علبمة النصرانيٌة، الشيادة بكم
التناسخ عمـ النحمة الينديٌة، فمف لـ ينتحمو  كالإسبات علبمة الييكديٌة، كذلؾ 

كشرع في بياف قكليـ فييا إلى أف قاؿ: « لـ يؾ منيا، كلـ يعدٌ مف جممتيا..
ب افتناف الأفعاؿ إلى فالأركاح الباقية تتردٌد لذلؾ في الأبداف البالية بحس»

الخير كالشرٌ ليككف التردٌد في الثكاب منبيا عمى الخير فتحرص عمى الاستكثار 
منو كفي العقاب عمى الشرٌ كالمكركه فتبالغ في التباعد عنو كيصير التردٌد مف 
الأرذؿ إلى الأفضؿ دكف عكسو لأنٌو يحتمؿ كمييما كيقتضي اختلبؼ المراتب 

ؿ بتبايف الأمزجة كمقادير الازدكاجات في الكمٌيٌة فييما لاختلبؼ الأفاعي
التناسخ إلى أف يحصؿ مف كمتي جنبتي النفس كالمادٌة  كالكيفيٌة، فيذا ىك 

كماؿ الغرض أمٌا مف جية السفؿ ففناء ما عند المادٌة مف الصكرة إلٌا الإعادة 
 .(ّ)"المرغكب عنيا كأمٌا مف جية العمكٌ فذىاب شكؽ النفس بعمميا ما لـ تعمـ

                                 
 .ُُد بف محمد الدردير، ط بدكف، ص( متف الخريدة البيية، أحمُ)
 .ّْٕ، ّْٔ/ُـ،ُِٖٗبيركت، -المعجـ الفمسفي، جميؿ صميبا، ط دار الكتاب المبناني (ِ)
بيركت، -، عالـ الكتبِ( تحقيؽ ما لميند مف مقكلة مقبكلة في العقؿ أك مرذكلة، طّ)

 . ّٗىػ، صَُّْ
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 كىي عقيدة باطمة لا شؾ في بطلبنيا، فيك كاضح لا يحتاج إلى دليؿ.
إًنَّو يىكٍفًي مف فىسىاد قىكٍليـ ىىذىا أىنو دىعٍكىل بًلبى برىىاف لاى »يقكؿ الإماـ ابف حزـ 

مىا كىافى ىىكىذىا فىييكى بىاطًؿ بًيىقًيف لاى شؾٌ فًيوً، لكننا لاى نقنع  قٍمًي كلا حسي، كى عى
بًالمَّوً  بًيىذىا، كرًيِّا بحكؿ الله تىعىالىى كقكتو، فىنقكؿ كى ري مىيٍيًـ بىيىانا لائحان ضى بؿ نبيف عى

تىعىالىى نستعيف: إف الله تىعىالىى خمؽ الٍأىنٍكىاع كالأجناس، كرتب الٍأىنٍكىاع تىحت 
اص لىوي الَّذًم لاى ييشىارًكوي  فصؿ كؿ نكع مف النَّكع الآخر بفصمو الٍخى  الٍأىجٍنىاس، كى
يكىاف إًنَّمىا ىًيى لأنفسيا الَّتًي ىًيى  كؿ الٍمىذٍكيكرىة لأنكاع الٍحى فًيوً غىيره، كىىىذًه الٍفيصي
يَّة غير ناطقة، ىىذىا ىيكى  نىفس الٍحيكىاف حى يَّة ناطقة، كى نٍسىاف حى أركاحيا، فنىفس الإًٍ

لىى أىف يصير طبيعة كؿ نفس كجكىرىا الَّذًم لاى ييمكف استحالتو عىنوي، فىلبى سىبًيؿ إً 
ازى ىىذىا لبطمت المشاىدات  لىك جى غير النَّاطًؽ ناطقان، كىلاى النَّاطًؽ غير النَّاطًؽ، كى

ديكدىىا مىا أكجبو الٍحس كبديية الٍعقؿ كالضركرة لانقساـ الٍأىشٍيىاء عمى حي  .(ُ)«كى
ؿ المخالفة الثالثة: إنكار اليكـ الآخر كالبعث بعد المكت، كأف الجزاء عمى الأفعا

يككف في ىذه الدنيا بالحياة الجديدة لمركح بعد أف تحؿ في جسد آخر، 
كتستيدؼ الكصكؿ إلى النيرفانا أك الخلبص بالتحرر مف التناسخ كالاتحاد 

 بالمطمؽ كىي عقيدة باطمة لا شؾ في بطلبنيا.
فأم عدؿ في أف ينعـ إنساف أك يعذب بسبب ما اقترفو آخر لا يدرم عف شيئا، 

كانت فيو مف قبؿ، ككيؼ تككف الحياة الدنيا ىي دار الثكاب  بزعـ أف ركحو
كالعقاب، إف ىذا كمو محض ىراء لا دليؿ عميو مف شرع كلا عقؿ، كلا يستقيـ 

 مع العدؿ، بؿ ىك الظمـ بعينو.
كما أف ىذه العقيدة المسماة الكارما تحصر كؿ المصائب كالمحف كالبلبيا التي 

أفعاؿ سابقة لو أك لغيره ممف كانت ركحو  تصيب المرء في ككنيا عقكبات عمى
تسكف أجسادىـ، كىذا لا يتفؽ مع الشرع، فميست المصائب كالبلبيا عقكبات 
لأصحابيا بالضركرة، فقد تككف ابتلبءن كامتحانا ليـ، كتكفيرا لذنكبيـ، كرفعا 

لا ما قاؿ الرسكؿ  ءن؟ حينما سئؿ: أىمُّ النَّاسً أىشىدُّ بىلبى  لدرجاتيـ عند ربيـ، كا 
سىبً دًينًوً، فىإًفٍ كىافى فًي دًينًوً  ثيّـَ  "الٍأىنٍبًيىاءي،  مىى حى ، ييبتمىى الٍعىبٍدي عى الٍأىمٍثىؿي فىالٍأىمٍثىؿي

                                 
  . ٖٕ/ ُقاىرة، د.ت، ال-( الفصؿ في الممؿ كالأىكاء كالنحؿ، ط مكتبة الخانجيُ)
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سىبً دًينًوً، فىمىا يىبٍرىحي  مىى حى فٍ كىافى فًي دًينًوً رًقَّةه، ابتيمًيى عى ؤيهي، كىاً  مٍبنا، اشٍتىدَّ بىلبى صي
ءي بًالٍعىبٍدً،  "الٍبىلبى طًيئىةو مىيٍوً مًفٍ خى مىا عى مىى الٍأىرٍضً، كى تَّى يىتٍريكىوي يىمٍشًي عى حى

، كما (ُ)
أننا نرل كثيرا مف الكفار كالعصاة ينعمكف في الدنيا بصنكؼ النعيـ كليس ذلؾ 

كراما، بؿ قد يككف استدراجا مف الله ليـ، قاؿ تعالى:  فَهَب حُعجِبكَ }ثكابا ليـ كا 

 .(ِ)ذُىُى إًَََِّب ُّشِّذُ ٱنهَّوُ نِْعزَِّبيَُى بيَِب فِِ ٱلحٌََْٰةِ ٱنذََُّْب ًَحَضىَكَ أََفُغيُُى ًَىُى كََٰفِشًٌَُ{أَيٌََٰنيُُى ًنََب أًَنََٰ
ًَََبهٌُكُى بِٱنشَّشِّ فالإنساف في حاؿ النعمة كفي حاؿ المصيبة مبتمى، قاؿ تعالى: }

 .(ّ)ًٱَلخَيرِ فِخنَتً ًَإنَِْنَب حُشجعٌٌََُ{
انو أف ما يعتقده بعض الناس مف ككف الإنعاـ بالغنى دليلب عمى كقد بيف سبح

الإكراـ مف الله، كالإفقار دليلب عمى الإىانة منو سبحانو ليس صحيحا، فقاؿ 
ُ إِرَا يَب ٱبخهَىوُ سَبُّوُ}"جؿ شأنو:   ٱبخَهَىَٰوُ يَب إِرَا ًَأَيَّب*  أَكشَيٍَِ سَبِِّ فْمٌُلُ ۥًََعًَّوَُ ۥفَأَكشَيوَُ ۥفَأَيَّب ٱلإَِغٍََٰ

 .(ْ){ كَهَّب*  أَىََٰنٍَِ سَبِِّ فَْمٌُلُ ۥسصِلوَُ عَهَْوِ فمذََسَ
"قاؿ ابف عباس رضي الله عنيما : المعنى: لـ أىبتمو بالغنى لكرامتو عميٌ، كلـ 

 .(ٓ)أىبتمو بالفقر ليكانو عميٌ، بؿ ذلؾ لمحض القضاءً كالقدر"
ىذا كلا في ىذا، فإف الله تعالى  قاؿ ابف كثير: "أم: ليس الأمر كما زعـ لا في

يعطي الماؿ مف يحب كمف لا يحب، كيضيؽ عمى مف يحب كمف لا يحب، 

                                 
( أخرجو الترمذم في سننو، أبكاب الزىد، باب ما جاء في الصبر عمى البلبء، حديث ُ)
( َِّْأكؿ أبكاب الفتف، باب الصبر عمى البلبء، حديث ) (، كابف ماجة في سننو،ُِٔٓ)

 .عف سعد بف أبي كقاص 
  .ٓٓ( سكرة التكبة، الآية:ِ)
  .ّٓ( سكرة الأنبياء، الآية: ّ)
 .ُٕ -ُٓ( سكرة الفجر، الآيات: ْ)
، الييئة العامة لشئكف المطابع ُ( التفسير الكسيط، مجمكع البحكث الإسلبمية بالأزىر، طٓ)

  .َُّٗ/َُـ، ُّٕٗ-قُّّٗالأميرية، 
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نما المدار في ذلؾ عمى طاعة الله في كؿ مف الحاليف: إذا كاف غنينا بأف  كا 
ذا كاف فقيرنا بأف يصبر"  .(ُ)يشكر الله عمى ذلؾ كا 

الحديث منخدعيف بو، كقد تسمؿ ىذا المعتقد إلى بعض المسمميف في العصر 
فزعمكا أف الكارما تتكافؽ مع عقيدة الجزاء كمقتضيات العدؿ في الإسلبـ، 
مستشيديف عمى ذلؾ ببعض الحكـ التي تجرم عمى ألسنة الناس مثؿ عبارة 
"الجزاء مف جنس العمؿ"، "ككما تديف تداف"، فييمكف الناس بأنيـ يمكنيـ رسـ 

يب الإنساف مف خير أك شر ىك بتقدير أقدارىـ بأيدييـ، كنسكا أف كؿ ما يص
}لُم كُمّ يٍِّ عِنذِ ٱنهَّوِ فًََبلِ ىََٰؤنَُبءِ ٱنمٌَوِ نَب ّكََبدًٌَُ َّفمَيٌٌَُ الله عز كجؿ، قاؿ تعالى: 

 .(ّ()ِ){حَذِّثب
كمف ثـ فالاعتقاد بالكارما لا يتـ إلا بالكفر بالقدر كباليكـ الآخر كما فيو مف 

 ر، فيك كفر صريح.بعث كثكاب كعقاب كجنة كنا

                                 
، دار ابف الجكزم لمنشر ُ( تفسير القرآف العظيـ، تحقيؽ: حكمت بف بشير بف ياسيف، طُ)

  .ّٔٓ/ٕ ىػ،ُُّْالسعكدية، -كالتكزيع
  .ٖٕ( سكرة النساء، الآية: ِ)
انظر: الدعكات الباطنية إلى السلبـ في العصر الحديث جذكرىا الفكرية كتطبيقاتيا  (ّ)

 .ٓٗالركحانية دراسة عقدية نقدية، أماني محمد صالح سعيد برديسي، ص
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 الخاتمة
كفي ختاـ ىذا البحث يمكف استخلبص عدة نتائج كتكصيات عمى النحك 

 التالي:
 أكلا: النتائج:

أف الطاقة الركحية كما يتعمؽ بيا مف المفاىيـ محض كىـ كخرافة لا  -ُ
أساس ليا مف الشرع أك العمـ التجريبي كىي صكرة مف صكر الدجؿ، 

ف لبست لبكسيما.  كا 
د ىذه المفاىيـ يحرـ شرعا كقد يؤدم بصاحبو إلى الكفر إذا أف اعتقا -ِ

 تكفرت شركطو كانتفت مكانعو.
أف التردد عمى أرباب ىذه الأفكار كالتطبيقات يأخذ حكـ إتياف الكياف  -ّ

 كالعرافيف كالمنجميف كالمشعكذيف.
أف ىذه الأفكار كالتطبيقات ىي مف الغزك الفكرم الكافد كالبدع  -ْ

ؿ خطرا عمى عقيدة الأمة كثقافتيا كينبغي المستحدثة التي تشك
 التصدم ليا.

أف أصؿ ىذه الأفكار كالتطبيقات يرجع إلى عقائد كثنية كطقكس دينية  -ٓ
قديمة كجدت عند بعض شعكب اليند كالصيف كانتقمت إلى الغرب 
الذم أصبح يعاني مف الفراغ الركحي فأشربيا ثـ انتقمت منو إلينا 

مديف لكؿ ما يجدكنو فيو دكف تمحيص عف طريؽ المفتكنيف بو كالمق
 أك تفريؽ بيف الغث كالسميف.

أف في ديننا كلله الحمد كالمنة الغنى كالكفاية عف كؿ ىذه الأكىاـ  -ٔ
كالخرافات كالأباطيؿ بالحؽ كاليدل كالنكر الذم جاءنا في كتاب رب 

، فقد قاؿ عميو الصلبة كالسلبـ: العالميف كسنة خاتـ المرسميف  
كسينَّتي، كلف  الله  كتابى  كتي فيكـ شيئيفً لف تىضًمُّكا بعدىىما: "إني قد تر 

"  .(ُ)يىتفرَّقا حتى يىرًدىا عميَّ الحكضى

                                 
ي السنن (، والبييقي ف323أخرجو الحاكم في المستدرك عمى الصحيحين كتاب العمم حديث ) (1)

الكبرى، كتاب آداب القاضي، بَابُ مَا يَقضِي بِوِ الْقَاضِي وَيُفتِي بِوِ الْمُفْتِي، فَإِنَّوُ غَيْرُ جَائِزٍ لَوُ أَنْ 
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أف الإسلبـ برمء مف ىذه المفاىيـ كالأفكار كالتطبيقات كالممارسات  -ٕ
كلا يمكف التأصيؿ ليا مف أصكلو كأحكامو، كأف أم محاكلة لمتمفيؽ 

أصكلا في ديننا الحنيؼ ىك تحكـ مف غير بينيما أك الادعاء بأف ليا 
دليؿ، كقكؿ عمى الله بغير عمـ، كافتراء عمى الإسلبـ كتابا كسنةن 

 كفقيا.
 ثانيا: التكصيات:

عمى المسمـ أف يحتاط لدينو كعقيدتو كأف يككف عمى حذر مما يطرح  -ُ
عميو مف أفكار كافدة كألا ينخدع بالأسماء الرنانة كالألقاب البراقة 

 دؽ بيا الدعكف ليا ليمرركىا بيف الناس.التي يتش
محاربة ىؤلاء الدجاليف الكذابيف الداعيف ليذه الأفكار كالممارسات  -ِ

 كالمركجيف ليا بيف المسمميف، ككشؼ أكاذيبيـ أماـ الناس.
إصدار الفتاكل مف الجيات الرسمية مثؿ دار الإفتاء المصرية، كلجنة  -ّ

يقات لتعريفات الناس بالأحكاـ الفتكل بالأزىر تجاه ىذه الأفكار كالتطب
 الشرعية ليا.

أف يقكـ الدعاة كالعمماء بكاجبيـ في التحذير مف ىذه الفتف  -ْ
كالمستحدثات كالأفكار الكافدة المخالفة لمعقيدة عبر كسائؿ الدعكة 
المختمفة سكاء في كسائؿ الإعلبـ أك كسائؿ التكاصؿ، أك كانكا دعاة 

كالمنتديات، ككذلؾ الداعيات عمى المنابر أك كعاظا في المساجد 
كالكاعظات مف النساء لمنساء حيث إف شريحة كبيرة منيف يقبمف 
عمى مثؿ ىذه الأمكر، كيعتقدف بيا، كيمارسف تطبيقاتيا، كيرددف 

 أفكارىا.
أف يمنع القائمكف عمى كسائؿ الإعلبـ كالتكاصؿ أصحاب ىذه الأفكار  -ٓ

يـ كمف أف يتخذكىا كمف يتكلكف كبرىا مف استغلبؿ قنكاتيـ كمنصات

                                                                             
(، والدارقطني في 23337يُقَمِّدَ أَحَدًا مِنْ أَىْلِ دَىْرِهِ، وَلََ أَنْ يَحْكُمَ أَوْ يُفتِيَ بِالَِسْتِحْسَانِ، حديث )

(، 4636ب في الأقضية والأحكام وغير ذلك، باب في المرأة تقتل إذا ارتدت، حديث )سننو، كتا
   ، والمفظ لمحاكم. عن أبي ىريرة 
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لا صاركا معاكنيف ليـ  منابر لنشر خرافاتيـ كأباطيميـ كضلبلاتيـ، كا 
عمى الشر كالتضميؿ، مركجيف لمخرافة كالجيؿ، مشاركيف ليـ في 

  .(ُ){ًَحعَبًٌََُاْ عَهََ ٱنبِشِّ ًَٱنخَّمٌٍََٰ ًنََب حعَبًٌََُاْ عَهََ ٱلإثِىِ ًَٱنعُذًٌََِٰ}الإثـ، قاؿ تعالى: 

                                 
  .2( سورة المائدة، الآية: 1)
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 :المصادر كالمراجع بالمغة العربيٌة ثىبٍت
 

 القرآف الكريـ، تنزيؿ مف حكيـ حميد. -1
أثر الفمسفة الشرقية كالعقائد الكثنية في برامج التدريب كالاستشفاء  -2

، مركز التأصيؿ لمدراسات ُالمعاصرة، فكز عبد المطيؼ كردم، ط
 ـ.َُِٓ-قُّْٔجدة، -كالبحكث

، مكتبة ُُياف، أحمد شمبي، طأدياف اليند الكبرل، سمسمة مقارنة الأد -3
 ـ.َََِالنيضة المصرية، القاىرة، 

الاستشفاء بالطاقة الحيكية الريكي كالفكنغ شكم، رفاه السيد، جماف  -4
 السيد، ط دار الحرؼ العربي لمطباعة كالنشر كالتكزيع، د.ت.

استعمالات الجذب كالطاقة في عمـ النفس الإنساني دراسة عقدية نقدية،  -5
ظافر الحكمي، مجمة كمية الدراسات الإسلبمية كالعربية  سامية بنت حسف

 لمبنات بالإسكندرية، العدد الثامف كالثلبثكف الإصدار الثاني.
أسرار الطاقة الحيكية كاليندسة المقدسة كالتأمؿ، كريـ أمير محمد، ط  -6

 مطبعة الأمؿ الجديد، د.ت.
-، مكتبة نيضة مصرُالأسفار المقدسة، عمي عبدالكاحد كافي، ط -7

 ـ.ُْٔٗ-ىػُّْٖالقاىرة، 
الأفعاؿ، أبك القاسـ عمي بف جعفر بف عمي السعدم المعركؼ بابف  -8

قىمّْيٌ، ط  ـ.ُّٖٗ-قَُّْ، عالـ الكتب، ُالقىطَّاع الصَّ
، تبصير ُالإلحاد الركحي كخطره عمى العقيدة كالعقؿ، ىيثـ طمعت، ط -9

 ـ.َُِٗ-قَُْْالقميكبية، -لتقريب التراث كالرد عمى الشبيات
امج تحقيؽ الذات في التنمية البشرية كأثرىا في نشر الإلحاد في بر  -13

المسمميف )قانكف الجذب(، حماد عبدالجميؿ حسف البريدم، ط  بلبد 
 بدكف.

البكذية تاريخيا كعقائدىا كعلبقة الصكفية بيا، عبدالله مصطفى  -11
 ـ.ُٗٗٗ-َُِْالرياض، -، مكتبة أضكاء السمؼُنكمسكؾ، ط

لة مقبكلة في العقؿ أك مرذكلة، أبك الريحاف تحقيؽ ما لميند مف مقك  -12
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 ىػ.َُّْبيركت، -، عالـ الكتبِمحمد بف أحمد البيركني، ط
، دار ُالتعريفات، عمي بف محمد بف عمي الشريؼ الجرجاني، ط -13

 ـ.ُّٖٗ-قَُّْبيركت، -الكتب العممية
، دار ُتفسير القرآف العظيـ، تحقيؽ: حكمت بف بشير بف ياسيف، ط -14

 ىػ.ُُّْالسعكدية، -نشر كالتكزيعابف الجكزم لم
، الييئة ُالتفسير الكسيط، مجمكع البحكث الإسلبمية بالأزىر، ط -15

 ـ.ُّٕٗ-قُّّٗالعامة لشئكف المطابع الأميرية، 
حركة العصر الجديد، مفيكميا كنشأتيا كتطبيقاتيا، ىيفاء بنت ناصر  -16

-ىػُّْٔجدة، -، مركز التأصيؿ لمدراسات كالبحكثِالرشيد، ط
 ـ.َُِٓ

حقيقة العلبج بالطاقة بيف العمـ كالقرآف، فكزية عبدالمطيؼ الكردم،  -17
أبك -عبدالغني محمد مميبارم، مؤتمر العلبج بالقرآف بيف الديف كالطب

 ىػ.ُِْٖظبي، 
دراسة تحميمية لمفتكل الفقيية  حكـ العلبج بالطاقة الحيكية .. -18

الفقيية،  المعاصرة، أسامة عمر سميماف الأشقر، مجمة الدراسات الطبية
 ق.ُُْْالعدد الثالث، 

خرافة السر قراءة تحميمية لكتاب السر كقانكف الجذب، عبدالله صالح  -19
 العجيرم، ط بدكف.

الدعكات الباطنية إلى السلبـ في العصر الحديث جذكرىا الفكرية  -23
كتطبيقاتيا الركحانية دراسة عقدية نقدية، أماني محمد صالح سعيد 

ة الماجستير، كمية القرآف الكريـ كالدراسات برديسي، بحث مقدـ لنيؿ درج
 قُُْْالإسلبمية، جامعة جدة، المممكة العربية السعكدية، 

الركح، أبك بكر محمد بف أبي بكر بف أيكب ابف قيـ الجكزية تحقيؽ:  -21
الرياض، دار ابف -، عطاءات العمـّمحمد أجمؿ أيكب الإصلبحي، ط

 ـ.َُِٗ-قَُْْبيركت، -حزـ
إتقاف تقنيات الشفاء الطبيعي، ديفيد إؼ فينمس،  الريكي لممبتدئيف -22

 ـ.ََِٓ، مكتبة جرير، ُط
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الريكي مف منظكر عقدم دراسة كصفية تحميمية نقدية، أمؿ عكض  -23
الكريـ محمد سعيد القرشي، مجمة الذخيرة لمبحكث كالدراسات الإسلبمية، 

 ـ(.ََِِالمجمد الرابع، العدد الأكؿ )جكاف
ض كدراسة في ضكء العقيدة الإسلبمية، الريكي كالعلبج البراني عر  -24

عائشة محمد الشمساف، مجمة العمكـ الشرعية كالمغة العربية جامعة 
الأمير سطاـ بف عبدالعزيز، المممكة العربية السعكدية، النشر 

 ق.ُّْٖالإلكتركني، 
كممارسات الطاقة الككنية، عمرة بنت محمد، ط مكتبة   NLPشبيات  -25

 طريؽ العمـ، د.ت.
، عالـ ُحياة في جسـ الإنساف، أحمد تكفيؽ حجازم، ططاقة ال -26

 ـ.َُُِ-ىػُِّْعماف، الأردف، -الثقافة لمنشر كالتكزيع
 الطاقة الركحية كأسرار النفس البشرية، خبراء المجمكعة العربية -27

 ـ.َُِّ، المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، ُلمتدريب كالنشر، ط
بينكنة لمعمكـ الشرعية، عبدة الككف، سعيد سالـ الدرمكي، ط دار  -28

 د.ت.
عجلبت الطاقة كعلبقتيا بالأمراض الركحانية، أبك ىماـ الراقي،  -29

، دار طيبة ُ. عمـ الطاقة الركحية، ىند رشدم، طّٖ-ّّص
 ـ.ََُِالجيزة، -لمطباعة

 العلبج بالطاقة الحيكية، عمرك عمي، ط بدكف. -33
مة لنيؿ درجة العلبج بالطاقة الحيكية دراسة فقيية تحميمية، رسالة مقد -31

الماجستير مف قسـ الشريعة في كمية الشريعة كالدراسات الإسلبمية 
-قُِْْجامعة أـ القرل، مف الباحثة حنيف محمد يكسؼ بحو، 

 ـ.َُِِ
الجيزة، -، مكتبة النافذةُالعلبج بالطاقة الككنية، لبنى شاكر، ط -32

 ـ.َُِٓ
يزة، الج-، دار طيبة لمطباعةُعمـ الطاقة الركحية، ىند رشدم، ط -33

 ـ.ََُِ
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دبي، -عمـ العلبج بالطاقة، يكسؼ البدر، أكاديمية الطب التكميمي -34
 ـ.ََِٕ-ََِٔ

العيف، أبك عبدالرحمف الخميؿ بف أحمد الفراىيدم، تحقيؽ: ميدم  -35
 المخزكمي، إبراىيـ السامرائي، ط، دار كمكتبة اليلبؿ، د.ت.

زـ الفصؿ في الممؿ كالأىكاء كالنحؿ، أبك محمد عمي بف أحمد بف ح -36
 القاىرة، د.ت-الأندلسي، ط مكتبة الخانجي

فمسفة الطاقة الككنية كمكقؼ الإسلبـ منيا دراسة عقدية نقدية، رسالة  -37
مقدمة إلى قسـ العقيدة في كمية الدعكة كأصكؿ الديف جامعة أـ القرل 
لمحصكؿ عمى درجة الماجستير، مف الباحث/ حسيف سيد محمد إحساف 

 ق.ُُْْ-َُْْسيد، 
رما كمكقؼ الإسلبـ منيا، مريـ عمي الحكشاني، حكلية كمية فمسفة الكا -38

 ـ.ََِِ، عدد يناير مارس ِٖالآداب جامعية عيف شمس، المجمد 
القامكس المحيط، أبك طاىر مجد الديف الفيركزأبادم، تحقيؽ: مكتب  -39

، مؤسسة الرسالة لمطباعة ٖتحقيؽ التراث في مؤسسة الرسالة، ط
 ـ.ََِٔ-قُِْٔبيركت، -كالنشر كالتكزيع

-قُّْٕ، ْط قانكف الجذب، صلبح الراشد، ط مكتبة قرطبة، -43
 ـ.َُِٔ

، ُالكارما التحكـ بالمصير، أندريو ليفشينكؼ، ترجمة طو الكلي، ط -41
 ـ.ََِٓدمشؽ، -دار علبء الديف لمنشر كالتكزيع كالترجمة

كارما النية مف أرض السبب إلى سماء النتيجة، نايؼ دخيؿ الله  -42
-ىػُُْْالدار العربية لمعمكـ ناشركف، لبناف،  ،ُعبدالله الجيني، ط

 ـ.ََِِ
، دار ّلساف العرب، أبك الفضؿ جماؿ الديف بف منظكر الإفريقي، ط -43

 ىػ.ُُْْبيركت، -صادر
مبادئ العلبج بالطاقة الحيكية، عبدالتكاب عبدالله حسيف، الدار  -44

 ـ.ََِْبيركت، -العربية لمعمكـ ناشركف
ف إبراىيـ بف إبراىيـ بف حسف المقاني، متف جكىرة التكحيد، برىاف الدي -45



 
  

244 

-ىػُّْْالقاىرة، -، دار السلبـ لمطباعة كالنشر كالتكزيع كالترجمةُط
 ـ.َُِّ

 متف الخريدة البيية، أحمد بف محمد الدردير، ط بدكف. -46
المحكـ كالمحيط الأعظـ، أبك الحسف عمي بف إسماعيؿ بف سيده  -47

بيركت، -لكتب العممية، دار اُالمرسي، تحقيؽ: عبدالحميد ىنداكم، ط
 ـ.َََِ-قُُِْ

المخصص، أبك الحسف عمي بف إسماعيؿ بف سيده المرسي، تحقيؽ:  -48
-قُُْٕبيركت، -، دار إحياء التراث العربيُخميؿ إبراىيـ جفاؿ، ط

 ـ.ُٔٗٗ
المذاىب الفمسفية الإلحادية الركحية كتطبيقاتيا المعاصرة، فكز  -49

جدة، -ت كالبحكث، مركز التأصيؿ لمدراساُعبدالمطيؼ كردم، ط
 ـ.َُِْ-قُّْٓ

المطمع عمى ألفاظ المقنع، أبك عبدالله محمد بف أبي الفتح البعمي،  -53
، مكتبة السكادم ُتحقيؽ: محمكد الأرناؤكط، ياسيف محمكد الخطيب، ط

 ـ.ََِّ-قُِّْلمتكزيع، 
بيركت، -المعجـ الفمسفي، جميؿ صميبا، ط دار الكتاب المبناني -51

 ـ.ُِٖٗ
ة المعاصرة، أحمد مختار عبد الحميد عمر كآخركف، معجـ المغة العربي -52

 ـ. ََِٖ-قُِْٗ، عالـ الكتب، ِط
إسطنبكؿ، -، دار الدعكةِالمعجـ الكسيط، مجمع المغة العربية، ط -53

 ـ.ُِٕٗ-ىػُِّٗ
المفردات في غريب القرآف، أبك القاسـ الحسيف بف محمد الراغب  -54

دمشؽ، -قمـ، دار الُالأصفياني، تحقيؽ: صفكاف عدناف الداكدم، ط
 ق.ُُِْبيركت، -الدار الشامية

مقاييس المغة، أبك الحسيف أحمد بف فارس بف زكريا الرازم، تحقيؽ  -55
 ـ.ُٕٗٗ-قُّٗٗبيركت، -عبد السلبـ ىاركف، دار الفكر

، لكيس معمكؼ، ط -56 ، المطبعة ُٗالمنجد في المغة كالآداب كالعمكـ



 
  

244 

 بيركت، د.ت.-الكاثكليكية
بدكم، ط المؤسسة العربية لمدراسات مكسكعة الفمسفة، عبد الرحمف  -57

 ـ.ُْٖٗبيركت، -كالنشر
-، مكتبة مدبكليِمكسكعة الفمسفة كالفلبسفة، عبدالمنعـ الحفني، ط -58

 ـ.ُٗٗٗالقاىرة، 
المكسكعة الميسرة في الأدياف كالمذاىب كالأحزاب المعاصرة، الندكة  -59

شر ، دار الندكة العالمية لمطباعة كالنْالعالمية لمشباب الإسلبمي، ط
 ق.َُِْكالتكزيع، 

 شبكة المعمكمات )الإنترنت(:
ُ- https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%

BA%DD9%85%D8%AC%D8%A9_%D9%84%D8%
9%88%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%B5%D8

%A8%D9%8A%D8%A9. 
ِ- https://www.facebook.com/islamicreiki.eg/?local

e=ar_AR. 
 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D8%A9_%D9%84%D8%BA%D9%88%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D8%A9_%D9%84%D8%BA%D9%88%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D8%A9_%D9%84%D8%BA%D9%88%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D8%A9_%D9%84%D8%BA%D9%88%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://www.facebook.com/islamicreiki.eg/?locale=ar_AR
https://www.facebook.com/islamicreiki.eg/?locale=ar_AR
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 ثىبٍت المصادر كالمراجع بالمغة الإنجميزيٌة اللبتينيٌة:
thabt almasadir walmarajie biallughat al'injlyzyt allatynyt: 

 alquran alkarim, tanzil min hakim hamid. 
 'athar alfalsafat alsharqiat waleaqayid alwathaniat fi 
baramij altadrib walaistishfa' almueasirati, fawz eabd allatif 
kurdi, ta1, markaz altaasil lildirasat walbuhuthi-jadat, 
1436h-2015m. 
 'adyan alhind alkubraa, silsilat muqaranat al'adyan, 
'ahmad shalbi, ta11, maktabat alnahdat almisriati, alqahirati, 
2000m. 
 alaistishfa' bialtaaqat alhayawiat alriykiu walfungh 
shui, rafah alsayidu, jaman alsayidi, t dar alhirf alearabii 
liltibaeat walnashr waltawziei, di.t. 
 astiemalat aljadhb waltaaqat fi eilm alnafs al'iinsanii 
dirasat eaqdiatan naqdiatan, samiat bint hasan zafir alhakmi, 
majalat kuliyat aldirasat al'iislamiat walearabiat lilbanat 
bial'iiskandariati, aleadad althaamin walthalathun al'iisdar 
althaani. 
 'asrar altaaqat alhayawiat walhandasat almuqadasat 
walta'amulu, karim 'amir muhamad, t matbaeat al'amal 
aljadida, da.t. 
 al'asfar almuqadasatu, ealiu eabdalwahid wafi, ta1, 
maktabat nahdat masr-alqahirata, 1384hi-1964m. 
 al'afeali, 'abu alqasim ealiin bin jaefar bin ealiin 
alsaedii almaeruf biabn alqattae alssaqalli, ta1, ealim 
alkutub, 1403hi-1983m. 
 al'iilhad alruwhiu wakhataruh ealaa aleaqidat waleaqli, 
haytham talaetu, ta1, tabsir litaqrib alturath walradi ealaa 
alshubhati-alqilyubiiti, 1440hi-2019m. 
 baramij tahqiq aldhaat fi altanmiat albashariat 
wa'athariha fi nashr al'iilhad fi bilad almuslimin (qanun 
aljadhba), hamaad eabdaljalil hasan albaridi, t bidun. 
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 albudhiat tarikhaha waeaqayidaha waealaqat alsuwfiat 
baha, eabdallah mustafaa numisuk, ta1, maktabat 'adwa' 
alsilif-alrryad, 1420-1999m. 
 tahqiq ma lilhind min maqulat maqbulat fi aleaql 'aw 
mardhulati, 'abu alrayhan muhamad bin 'ahmad albayruni, 
ta2, ealim alkitbi-birut, 1403hi. 
 altaerifati, ealiu bin muhamad bin ealiin alsharif 
aljirjani, ta1, dar alkutub aleilmiati-birut, 1403h-1983m. 
 tafsir alquran aleazimi, tahqiqu: hakamat bn bashir 
bin yasinin, ta1, dar abn aljawzii lilnashr waltawzie-
alsaeudiati, 1431hi. 
 altafsir alwasiti, majmue albuhuth al'iislamiat 
bial'azhar, ta1, alhayyat aleamat lishuyuwn almatabie 
al'amiriati, 1393h-1973m. 
 harakat aleasr aljadidi, mafhumuha wanash'atuha 
watatbiqatiha, hayfa' bint nasir alrashida, ta2, markaz 
altaasil lildirasat walbuhuthi-jadati, 1436h-2015m. 
 haqiqat aleilaj bialtaaqat bayn aleilm walqurani, 
fawziat eabdallatif alkurdi, eabdalghani muhamad milibari, 
mutamar aleilaj bialquran bayn aldiyn waltab-'abu zabi, 
1428h. 
 hukum aleilaj bialtaaqat alhayawia .. dirasat tahliliat 
lilfatwaa alfaqihat almueasirati, 'usamat eumar sulayman 
al'ashqara, majalat aldirasat altibiyat alfiqhiati, aleadad 
althaalithi, 1441h. 
 khirafat alsiri qira'at tahliliat likitab alsiri waqanun 
aljadhba, eabdallah salih aleujiry, t bidun. 
 aldaeawat albatiniat 'iilaa alsalam fi aleasr alhadith 
judhuruha alfikriat watatbiqatuha alruwhaniat dirasat eaqdiat 
naqdiatun, 'amani muhamad salih saeid bardisi, bahath 
muqadam linayl darajat almajistir, kuliyat alquran alkarim 
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waldirasat al'iislamiati, jamieat jidat, almamlakat alearabiat 
alsueudiati, 1441h 
 alruwha, 'abu bakr muhamad bin 'abi bakr bin 'ayuwb 
abn qiam aljawziat tahqiqu: muhamad 'ajmal 'ayuwb 
al'iislahi, ta3, eata'at aleilmu-alriyad, dar abn hazma-birut, 
1440hi-2019m. 
 alriki lilmubtadiiyn 'iitqan tiqniaat alshifa' altabieii, 
difid 'iif finlis, ta1, maktabat jirir, 2005m. 
 alriki min manzur eaqday dirasat wasfiat tahliliat 
naqdiatin, 'amal eawad alkarim muhamad saeid alqurashi, 
majalat aldhakhirat lilbuhuth waldirasat al'iislamiati, 
almujalad alraabieu, aleadad al'awal (jwan2020ma.) 
 alriki waleilaj albaraniu earad wadirasat fi daw' 
aleaqidat al'iislamiati, eayishat muhamad alshamsan, majalat 
aleulum alshareiat wallughat alearabiat jamieat al'amir stam 
bin eabdialeaziza, almamlakat alearabiat alsueudiatu, 
alnashr al'iiliktruni, 1438h. 
 shabahat NLP wamumarasat altaaqat alkawniati, 
eumrat bint muhamadi, t maktabat tariq aleilma, da.t. 
 taqat alhayat fi jism al'iinsani, 'ahmad tawfiq hijazi, 
ta1, ealim althaqafat lilnashr waltawziei-eiman, al'urduni, 
1432h-2011m. 
 altaaqat alruwhiat wa'asrar alnafs albashariati, 
khubara' almajmueat alearabiat liltadrib walnashri, ta1, 
almajmueat alearabiat liltadrib walnashri, 2013m. 
 eabdat alkun, saeid salim aldarmaki, t dar baynunat 
lileulum alshareiati, da.t. 
 eajalat altaaqat waealaqatiha bial'amrad alruwhaniati, 
'abu humam alraaqi, sa33-38. eilm altaaqat alruwhiati, hind 
rushdi, ta1, dar tiibat liltibaeati-aljizati, 2010m. 
 aleilaj bialtaaqat alhayawiati, eamru ealay, t bidun. 
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 aleilaj bialtaaqat alhayawiat dirasat fiqhiat tahliliatun, 
risalat muqadimat linayl darajat almajistir min qism 
alsharieat fi kuliyat alsharieat waldirasat al'iislamiat jamieat 
'um alquraa, min albahithat hanin muhamad yusif bihah, 
1442h-2021m. 
 aleilaj bialtaaqat alkawniati, libanaa shakir, ta1, 
maktabat alnaafidhati-aljizati, 2015mi. 
 eilam altaaqat alruwhiati, hind rushdi, ta1, dar tiibat 
liltibaeati-aljizati, 2010mi. 
ّ ealam aleilaj bialtaaqati, yusuf albadara, 'akadimiat 
altibi altakmili-dbi, 2006-2007m. 
 aleayn, 'abu eabdalrahman alkhalil bin 'ahmad 
alfarahidi, tahqiqu: mahdii almakhzumi, 'iibrahim 
alsaamaraayiy, ta, dar wamaktabat alhilal, da.t. 
 alfasl fi almalal wal'ahwa' walnahla, 'abu muhamad 
ealiin bin 'ahmad bin hazm al'andalsay, t maktabat alkhanji-
alqahrati, da.t 
 falsafat altaaqat alkawniat wamawqif al'iislam minha 
dirasat eaqdiat naqdiatun, risalat muqadimat 'iilaa qism 
aleaqidat fi kuliyat aldaewat wa'usul aldiyn jamieat 'am 
alquraa lilhusul ealaa darajat almajistir, min albahithi/ 
husayn sayid muhamad 'iihsan sid, 1440-1441h. 
 falsafat alkarma wamawqif al'iislam minha, maryam 
eali alhushani, hawliat kuliyat aladab jamieiat eayn shams, 
almujalad 28, eadad yanayir maris 2020m. 
 alqamus almuhita, 'abu tahir majd aldiyn alfiruzabadi, 
tahqiqu: maktab tahqiq alturath fi muasasat alrisalati, ta8, 
muasasat alrisalat liltibaeat walnashr waltuwziei-birut, 
1426h-2006m. 
 qanun aljadhba, salah alraashidi, t maktabat qurtubat, 
ta4, 1437h-2016m. 
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- alkarma altahakum bialmasiri, 'andirih lifshinuf, 
tarjamat tah alwali, ta1, dar eala' aldiyn lilnashr waltawzie 
waltarjamati-dimashqa, 2005m. 
- karma alniyat min 'ard alsabab 'iilaa sama' alnatijati, 
nayif dakhil allah eabdallah aljahni, ta1, aldaar alearabiat 
lileulum nashiruna, lubnan, 1441h-2020m. 
- lisan alearbi, 'abu alfadl jamal aldiyn bin manzur 
al'iifriqi, ta3, dar sadr-birut, 1414hi. 
- mabadi aleilaj bialtaaqat alhayawiati, eabdalttwaab 
eabdallah husayn, aldaar alearabiat lileulum nashruna-birut, 
2004m. 
- matn jawharat altawhidi, burhan aldiyn 'iibrahim bin 
'iibrahim bin hasan allaqani, ta1, dar alsalam liltibaeat 
walnashr waltawzie waltarjamati-alqahirati, 1434h-2013m. 
- matn alkharidat albahiat, 'ahmad bin muhamad 
aldirdir, t bidun. 
- almuhkam walmuhit al'aezami, 'abu alhasan ealii bin 
'iismaeil bin sayidih almarsi, tahqiqu: eabdalhamid handawi, 
ta1, dar alkutub aleilmiati-birut, 1421h-2000m. 
- almukhasasu, 'abu alhasan ealii bin 'iismaeil bin 
sayidih almarsi, tahqiqu: khalil 'iibrahim jafal, ta1, dar 'iihya' 
alturath alearbi-birut, 1417h-1996m. 
- almadhahib alfalsafiat al'iilhadiat alruwhiat 
watatbiqatuha almueasirati, fawz eabdallatif kurdi, ta1, 
markaz altaasil lildirasat walbuhuthi-jadati, 1435h-2014m. 
- almutalae ealaa 'alfaz almuqanaei, 'abu eabdallah 
muhamad bin 'abi alfath albaelay, tahqiqu: mahmud 
al'arnawuwta, yasin mahmud alkhatib, ta1, maktabat 
alsawadi liltawziei, 1423h-2003m. 
- almiejam alfalsafi, jamil saliba, t dar alkitaab 
allubnani-birut, 1982m. 
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- maejam allughat alearabiat almueasirati, 'ahmad 
mukhtar eabd alhamid eumar wakhrun, ta2, ealim alkutub, 
1429h-2008m. 
- almuejam alwasiti, majmae allughat alearabiati, ta2, 
dar aldaewati-'iistanbul, 1392h-1972m. 
- almufradat fi ghurayb alqurani, 'abu alqasim alhusayn 
bin muhamad alraaghib al'asfahani, tahqiqu: safwan eadnan 
aldaawudii, ta1, dar alqilimu-dimashqa, aldaar alshaamiatu-
birut, 1412h. 
- maqayis allughati, 'abu alhusayn 'ahmad bin faris bin 
zakariaa alraazi, tahqiq eabd alsalam harun, dar alfikir-birut, 
1399h-1979m. 
- almunjid fi allughat waladab waleulumi, liwis maeluf, 
ta19, almatbaeat alkathulikiati-birut, di.t. 
- musueat alfalsafati, eabd alrahman badway, t 
almuasasat alearabiat lildirasat walnashri-birut, 1984m. 
- musueat alfalsafat walfalasifati, eabdalmuneim 
alhafnii, ta2, maktabat madbuli-alqahrati, 1999m. 
- almawsueat almuyasarat fi al'adyan walmadhahib 
wal'ahzab almueasiratu, alnadwat alealamiat lilshabab 
al'iislami, ta4, dar alnadwat alealamiat liltibaeat walnashr 
waltawziei, 1420h. 
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